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INTRODUCTION  
 
Dans le monde, la survie et la qualité de vie de la mère et de l’enfant constituent les premiers para-
mètres de mesure du niveau de santé des communautés. 
Dans les pays en voie de développement, la mortalité maternelle , néonatale et infantile est très éle-
vée. La comparaison du niveau des indicateurs de santé entre pays développés et pays pauvres mon-
tre des écarts ahurissants et inadmissibles en ce 21e sicle. Ce constat  s’explique par les différences 
entre les niveaux de développement économique et les niveaux d’alphabétisation entre les pays. 
Le faible niveau économique a pour conséquence l’insuffisance des structures et personnels de santé 
et le sous équipement des structures existantes. Le faible niveau d’alphabétisation est le soubasse-
ment des attitudes et pratiques défavorables à la santé. 
 
Beaucoup d’indicateurs essentiels comme la mortalité maternelle et néonatale  sont plus sensibles à 
l’alphabétisation et au niveau économique qu’aux soins . 
 
Au Sénégal le niveau des indicateurs laisse penser que les soins de santé et particulièrement les 
soins de base et les changements de comportement sont encore essentiels et déterminants pour  la 
réduction de la morbidité et de la mortalité maternelle , néonatale et infantile. C’est pourquoi  le 
gouvernement du pays, avant et après Alma-Ata, à travers le ministère de la santé et de la prévention 
médicale, avec l’appui des partenaires au développement a misé  sur les soins de santé de base pour 
améliorer la survie et la qualité de vie de la mère ,du nouveau-né et du  jeune enfant. 
Dans ce cadre une innovation majeure et sans précédent à été réalisée grâce à l’appui de l’U-
SAID ,qui  a contribué à la structuration de la santé publique au Sénégal à partir de la mise en place 
d’un vaste programme de santé communautaire qui couvre les 11 régions du pays.  Ce programme 
est une intervention à base communautaire qui intègre l’ensemble des composantes clés ayant un 
impact crucial sur la santé de la mère du nouveau-né et de l’enfant.  
Les agents intervenant à la base( Infirmiers Chefs de Poste, Sage Femme, Equipe Cadre de District, 
Agent de Santé Communautaire, Matrone, Relais) et les communautés elles-mêmes    constituent les 
piliers de la mise en œuvre des activités de ce vaste programme. Les stratégies d’intervention , la 
formation , le suivi et la supervision des Acteurs Communautaires sont les activités maîtresses de 
l’intervention. 
 
Le Projet  Santé communautaire  de l’USAID qui est chargé de la mise en œuvre de ce programme,  
a capitalisé dans l’élaboration de ce manuel les expériences de formation  les plus significatives  
développées à travers les manuels  du MSP ( DSSP, DSR, DANSE, ) , le programme de renforce-
ment nutritionnel (PRN ) de des ONG membres du consortium (Childfund, Africare, Plan et Word 
Vision.)  
Les approches formatives utilisées voudraient que le participant, au cours de la formation, apprenne 
de manière effective à effectuer ses taches futures. C’est pourquoi il est utilisé beaucoup de jeu de 
rôle , simulations ,démonstration et sketchs .  
 
 Le présent document est destiné aux formateurs. Il comprend 6 modules autonomes qui comportent 
un nombre variable de sous thèmes. Chaque sous thème est composé de plusieurs thèmes. Les thè-
mes sont présentés sous forme de fiches pédagogiques. Il est articulé au manuel du participant.  
 Au plan  pédagogique, il n’a pas la prétention de s’ériger en règle absolue de formation, ni  de nier 
l’expérience en andragogie acquises par la plupart de ses utilisateurs. Par contre les contenus  tech-
niques retenus dans ce document  doivent être enseignés tel que proposés. Le  but ultime de ce guide 
est de rendre plus aisé le processus de transfert de compétences en  facilitant au formateur son tra-
vail et au participant l’apprentissage de ses tâches futures. 
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1- C’EST QUOI LE PALUDISME ? 
 
● Au Sénégal, Le paludisme est l’une des 
maladies de l’enfant les plus fréquentes, 
elle est encore celle qui tue le plus grand 
nombre d’enfants de moins de 5 ans.  
 

● Le paludisme associé à la grossesse est 
très dangereux. Il fait courir de graves ris-
ques à la mère et à l’enfant qu’elle porte. 
 

 
2-  COMMENT SE TRANSMET LE  PALU-

DISME ?  
 
Le germe responsable du paludisme est 
transmis à l’homme par la femelle d’un 
moustique appelé anophèle. 

 

  Module 1 :  PRISE EN CHARGE DES MALADIES ET LESIONS COURANTES  
Sous module 1.1 :                    MALADIE PRIORITAIRES DE L’ENFANT   

  

Thème 1: LE PALUDISME  

N°1 
Transmission du paludisme 

 LAN MOY SIBBIRU ? 
 

● Fii ci Senegal, sibbiru mooy feebar bi 
gëna lor  xale yi amagul juroomi at 
● Yaram wu tang mooy mandarga mi gë-
na fës ci sibbiru 
● Sibbiru bi and ag ëmb lu bon la dina 
indil yaay ji ak doom ji jafee-jafee yu 
bon 
● Nan la sibiru di feeñoo ? 
Domu jangoro bi mi ngi soqikoo ci yoo 
bu jigeen buñ naan anofel 
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3. SIGNES DU PALUDISME  
Il existe deux formes de paludisme : le paludisme simple 
et le paludisme grave. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♦ Signes de gravité du paludisme    
      - corps très chaud ( 39°5 et plus) 

    - les vomissements répétés 
    - les yeux jaunes 
    - les urines rares ou concentrées 

    - l’incapacité de manger,  de boire ou de téter 

    - la léthargie 
    - les convulsions 
♦ Le paludisme simple peut être soigné à la case. 
 

 

♦ Signes du paludisme simple     
- Corps chaud plus marqué le soir  
- Frissons et  sueurs ;  

-  Maux de tête ;  
- Douleurs au dos et aux  articulations  
- Nausées. 

♦ Une personne qui présente un seul de ces signes de 
gravité doit être référée au poste de santé le plus vite 
possible. 

N°2 
Signes de danger du paludisme 

Référence MANDARGAY SIBBIRU 
Ñaari xeeti sibiru moo am :Sibbiru bu yam ak bu bon 
mandargay sibbiru bu yam : 
●Yaram wu tang  lu ëpp ci ngoon gi 
● Liw ak ñaq 
● Bopp buy metti 
● Matitu diggu ginaaw ak tenxu yi 
● Xel muy teey 
Mandargay sibbiru yi bon : 
• Yaram wu tang lool  
● Woccu yu tegloo 
● Bët yu Mbog 
●Saw yu neew di nurook dutte 
● ñakka mana lekk ak ñakka mana naan 
● Loof 
• kiriis 
Nit kiyor benn ci mandarga yii dafa wara dem gaaw ci 
bërëbu fajukay bi ko gëna jege 
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♦ Pourquoi le corps chaud? 
Le corps chaud (la fièvre) traduit souvent la réac-
tion de l’organisme en présence d’un germe agres-
seur.  
♦ Comment reconnaître un corps chaud? 
Pour savoir si le corps d’une personne est chaud, il 
faut appliquer une des  méthodes suivantes : 
● De préférence, prendre la température à l’aide 
d’un thermomètre ;   
● Demander si le corps est chaud   
● Toucher le front du malade avec le dos de la 
main; 
● Si la température est inférieure à 39° 5  sans au-
cun signe de gravité, faire le test rapide (TDR) pour 
confirmer ou non le diagnostic du paludisme ; 
 ● Si le TDR est positif, traiter à la case ;  
● Si la température est supérieure ou égale à 39° 5,  
référer.  

 N°3:  

Référence 

 Techniques de recherche de la fièvre 

N° 4  fièvre élevée à 39°5 et + 

39° 5 

             LAN MOOY YARAM WU TANG : 
 

Jiwu jangoro bu la duggee, sa yaram day tang 
mooy wone ni dangaa feebar tey fësal feebar 
 

NAN LA ÑUY XAME YARAM WU TANG 
ngir xam ndaw yaramu nit ki dafa tang jëfool 
pexe yii : 
● Jëlël tangaayu yaram wi te sukkandiku ci nat-
tu kaay bi 
● Laajal ndax yaram wi dafa tang 
● Lambal jëwu ki feebar ak sa gannaaw loxo 
● Bu fekkee ni yaram wu tang wi aggul ci fan-
weeri dëgëre ak juroom ñeent te fësalul benn 
mandarga mu bon, lolu yaram bu tang bu yam 
la, défal ko te de er (TDR) ngir xam dax sibbi-
ru la am det 
● Bu fekkee ni TDR bi positif na, mën naa yem 
ci bërëbu fajukaay bu ndaw bi 
● Bu fekke ni tangaayu yaram wi tollu na ci 
fanweeri dëgëre ak juroomñeen mbaa lu ko 
ëpp, jalale ko ci kër doktor 
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4– CONFIRMATION DU PALUDISME PAR LE 
TDR 
♦ Quel sont les étapes de l’utilisation du 
TDR ? 
● Avant de faire le TDR, regarder s’il y a des 
signes pouvant faire évoquer des affections au-
tres que le paludisme : toux, crachats, éruption 
cutanée, écoulement de l’oreille.  

●Toujours utiliser une surface propre et plane.   
● Mettre le test à la température ambiante, 
● Ouvrir le test juste avant l’emploi, 
● Mettre sur la cassette le code, le numéro du 
patient et la date, 
● Prélever 5 microlitres de sang à la pulpe du 
doigt à l’aide de l’anse de prélèvement, 
● Déposer les 5 microlitres de sang dans le 
puits A, 
● Déposer 6 gouttes de la solution tampon dans 
le puits B verticalement, 
● Laisser reposer le test sur la surface plane, 
● Attendre au plus 15 minutes pour la lecture 
du résultat. 

 
N°5 Mode opératoire du TDR 
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♦ Comment lire le résultat du TDR ? 
 
 

   
 
 
 

● Le résultat est négatif (-) si une seule bande 
apparaît sur la ligne C.  

 
 
 
 
● le résultat est positif (+) s’il y a deux (2) 
bandes apparaissant sur les lignes C et T. 

 
 
 
● Le résultat est invalide (x) si aucune bande 

n’apparaît pendant 15 minutes et dans ce 
cas reprendre la technique avec un autre 
test. 

  

 

Test négatif 

N° 6 
Résultats du test 

 

 

Test invalide 

Test positif 
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♦ Ordinogramme de prise en charge du paludisme simple avec les TDR :  
     
 

TDR positif 

Fièvre 
(Corps chaud ou température axillaire supé-

rieure ou égale à 37.5°C 

Présence de signes pouvant faire évoquer 
des affections autres que le paludisme 

(toux, crachats, angine, éruption cutanée, écou-
lement de l’oreille, …) 

Non Oui 

Faire TDR 

TDR négatif TDR positif 

Référer Traiter paludisme 

Traiter la cause 

Pas guérison Guérison 

Référer 

Si persistance fièvre après 48 
heures de traitement 

Faire TDR 

TDR négatif 

Référer Traiter paludisme 

Pas guérison Guérison 

Référer 
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5- TRAITEMENT DU PALUDISME  
 
♦ Quel médicament utiliser pour le trai-
tement du paludisme simple ? 
  ● Seuls les cas simples de paludisme peu-
vent être soignés à la case. 
  ● Les enfants de moins de 2 mois an doi-
vent être tous  référés même s’ils ne pré-
sentent pas de signes de gravité. 
  ● Maintenant, le paludisme de l’enfant et 
de l’adulte se soignent avec un médica-
ment qui s’appelle ACT nouvelle formule.  
 ●  L’ACT nf est une combinaison de 2 
médicaments . Cette combinaison est effi-
cace et protège contre les résistances. 
  ●  L’administration de l’ACT peut être 
associée à des médicaments qui font bais-
ser la fièvre. Il  s’agit de l’aspirine ou  du 
paracétamol.  
  

 
N° 7 

PAJUM SIBBIRU 
 

Yan garab la ñuy jëfandikoo ngir faj sibbiru? 
 

• Ñi seen sibbiru jeegee gul dayo rekk 
ñoo mëna fajoo ci bërëbu fajukaay bu 
ndaw ba 

• Xale yi amagul niari wer dañ leena wa-
ra jalale 

• Leegi nag sibbiru xale ak mag ñi gni 
koy faje doom yi ñu naan ACT 

• ACT ñaari garab yu ñu boole la 
• Njaxas moomu moo gëna baax te lay 

aar ci doole ji sibbiru bi andal 
• Njëlum ACT mi mën naa and ak ye-

neeni garab yuy wacce tangoru yaram 
yu deme ni aspirin ak paracetamol 

Plaquette 1–5 ans  

Plaquette  Adulte 

 

Plaquette 6-13 ans 

 

 

Plaquette 2 –11mois  
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♦ Comment administrer l’ACT ? 
● Adolescent de 14 ans et plus : 
  - 2 comprimés de la  tablette adulte en une 
prise après un repas. 
- Chaque jour à la même heure, pendant     
   3 jours successifs  
 

●  Enfant de 6 à 13 ans :  
  - 1 comprimé de la tablette adolescent en 
une prise après un repas. 
   - Chaque jour, à la même heure pendant    
    3 jours successifs.      

●  Enfant de 1 à  5 ans :   
   - 1 comprimé de la tablette enfant en une 
prise après un repas . 
    - Chaque jour, à la même heure pendant     
     3 jours successifs :    

● Enfant de 2 à 11 mois : 
   - 1 comprimé de la tablette nourrisson en 
une prise après un repas 
   - Chaque jour, à la même heure, pendant 
3jours successifs : 
  
NUN KOY JËFANDIKOO 

 

Prise d’ACT comment? 

Traitement 1-6 ans 

N° 6 

Traitement 6 –13 ans 

Mag : 
- Bes bu ne ca waxtu wa, ba mu mat ñetti fan; 
- Jëlëndoo ñaari doom gannaw so lekke ba 
noppi. 
Xale bu am juroom benn ba fukki at ak  
ñett : 
- Bes bu ne ca waxtu wa ba mu mat ñetti  fan :
- Jëlëndoo benn garag gannaaw soo lekkee ba 
noppi 
 

Xale bu am benn ba juroomi at : 
- Bes bu ne ca waxtu wa ba mu mat ñetti  fan : 
 -Jëlëndoo benn garag gannaaw soo lekkee ba 
noppi 
 

Xale bu amagul at 
- Bes bu ne ca waxtu wa ba mu am ñetti fan 
-Jëlëndoo benn garag gannaaw soo lekkee ba 
noppi 

Traitement 2-11mois 

Traitement adulte 
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♦ Effets indésirables de l’ACT  
La plupart des médicaments ont des ef-
fets indésirables. L’ACT a peu d’effets 
indésirables qui sont les suivants:  
          ● Nausées 
          ● Vomissements 
          ● Diarrhée 
          ●  Léthargie 
          ● Démangeaisons 
 ●L’ASC doit demander aux malades de 
lui signaler les effets indésirables. 
 ●Les effets indésirables sont le plus 
souvent passagers, l’ASC doit insister 
pour que le traitement soit poursuivi 
malgré les effets indésirables.   
  ● Il doit signaler à son tour à  l’ICP les 
effets indésirables présentés par les  
malades. Si ce n’est pas possible référer   
 

 N° 7 

Léthargie 

La prise d’ACT peut entraîner 

Vomissements 

Diarrhée 
MANDARGAY JAAR JALL YI   MËNA FEEÑ 

CI NJËLUM GARAB MI 
 

● Yenn ci garab yi dinay feeñal ay man-
dargay jaar jall. ACT bi bariwum man-
dargay jaar jall: 
 

     - Xel muy teey 
     -Woccu 
     - Loof 
     - Xasan 
 

 ● ASC bi war nay laaj ñi feebar ndax  
   feeñal nañu mandargay jaar jall  
● ASC bi war nay ñaak ñi feebar ñu    
   weeyal pajmi donte feñal ñu ay man 
   dargay jaar jall  
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5- STRATEGIES DE PREVENTION DU PA-
LUDISME   

 
♦ Les principales stratégies 
La prévention du paludisme dans nos com-
munautés repose sur les stratégies suivan-
tes :   
●  Le diagnostic et le traitement précoce 
des cas. 
●  La protection des femmes enceintes 
●  La mobilisation des membres de la com-
munauté pour lutter contre le paludisme. 
● Le dépistage et la référence précoce des 
cas graves 
● L’utilisation des moustiquaires impré-
gnées d’insecticide 
●  L’hygiène et l’assainissement 
●  L’aspersion intra domiciliaire 

 

 

N° 8  

Stratégies de  
prévention du  

paludisme 

Prévention de la fièvre ( palu) 

PEXEM AARU CI SIBBIRU 
 
Xetti pexe yi 
Aaru ci sibbiru ci sunu biir gox mi ngi 
tëdde ci pexe yi : 
• Teela nemmiku mandargay sibbiru te 

teela faju 
• Aar jigeeni wêrul yi ci sibburu 
• Dajale waa gox bi, waxtaan ngir 

xeex sibiru 
• Teela raññe girawale sibburu te teela 

yabal ñi seen feebar jeggi dayo 
• Jëffandikoo sanke yu ñu nandal 
• Set settal 
• Pompe bir neek yi ak ndox mu andag 

tooke 
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6- TRAITEMENT PRÉCOCE DES CAS DE 
PALU  : 

 

Pour le traitement précoce des cas de pa-
ludisme les acteurs communautaires 
(ASC, matrone, Relais et comité de san-
té) doivent:  
● Rendre disponible et accessible l’ACT 
● Apprendre à tous les membres de la 
communauté, en particulier aux mères, à 
reconnaître les signes pouvant évoquer 
un paludisme simple et les signes de gra-
vité du paludisme.  
● Demander aux membres de la commu-
nauté de venir se faire soigner à la case 
dés qu’ils ont le corps chaud 

 
N°9 

Traitement précoce des cas de 
paludisme 

Causeries et entretiens  individuels pour: 

Identification des cas de fièvre 

Référence précoce des cas graves 

PAJ MU TEEL CI ÑI SIBBIRU 
 
• Ngir teela faj sibbiru bi ASC bi, rewli-

kat yi, rële yi ak ñi bokk ci comite dë 
sante bi war nañoo : 

 

 - Fexe ba garab yi di doy te këpp ku ko 
soxla jot ci 
 

 - Jangal waa gox bëpp rawatina jigeen     
ñi yor ay xale ñu xamme mandargay sib-
biru ak mandargay girawale yi 
 

 - Wax waa gox bi ñu teela faju ji ca kaz 
dë sante ba bu seen yaram tangee 
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7- COMMENT PRÉVENIR LE  PALU-
DISME DE LA FEMME ENCEINTE: 

  
●  L’ACT ne doit pas être utilisé pour la    
  prévention du   paludisme.  
 

● La prévention du paludisme chez la    
  femme enceinte repose sur deux  
  stratégies :  
 

  - Le traitement Préventif Intermittent    
    (TPI) avec de la SP;    

   - L’utilisation de la moustiquaire im-
prégnée d’insecticide. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N° 10 

Prévention du paludisme 

Prises SP pendant 
les CPN 

Dormir sous MI 

NU ÑUY FEGOO SIBBIRU JIGEE-
NU WËRUL  

 
• Doomi ACT kenn du ko jëfandikoo 

ngir aar sibbiru 
 

• Aar jigeenu wërul ci sibbiru mi ngi 
tegu ci ñaari pexe : 

 

• Paj muy aar ci sibbiru  ak SP
(TPI) 

 

• Jëfandikoo sanke bu ñu nandal 
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8- COMMENT  ADMINISTRER LA  SP  À 
LA FEMME ENCEINTE ? 

 

● Le traitement Préventif Intermittent du 
paludisme est administré  à la femme en-
ceinte, en deux prises :  
● La première prise  est administrée au 
cours du deuxième trimestre de la gros-
sesse, quand les mouvements fœtaux sont 
présents (à partir du 4e mois) . 
● La deuxième  prise est administrée au 
cours du 3e trimestre, au 7e mois, au 
moins 1 mois après la première prise.    
● Les prises de SP se font sous la supervi-
sion de l’infirmier ou de la sage femme 
pendant les CPN.  
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Première prise  
Au cours de 3e trimes-

Deuxième prise  
Au cours de 3e trimes-

Intervalle 1mois au 
moins entre les 2 pri-Prise de SP par la femme enceinte 

N° 11 

NAN LAÑUY JOXE JIGEENU WERUL 
DOOMI SP ? 

 
● Paj muy aar ci sibbiru ak SP (TPI) nii 
lañu koy defe :  
 

● Naan bu njëk bi mi ngi koy naan ci bu 
ëmb bi tolloo ci ñeenti weer, bu doom ji 
tambalee yëngu 
 

● Ñaareelu naan bi mi ngi koy def bu ëmb 
bi tolloo ci juroom ñaareelu weer; gën ga 
neew bën weer war na dox ci diggante 
ñaari nan yi  
 

● Naan garabu (SP) bi ñingi koy def ci 
biir wisit yi ci ndigël ak teewayu saas 
fam bi walla infirmië bi walla doktoor bi 
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9- C’EST QUOI LA MOUSTIQUAIRE  IM-
PRÉGNÉE D’INSECTICIDE? 

 

● La MII est une moustiquaire qui protège 
contre les piqûres des moustiques et tuent 
les moustiques qui se posent sur sa surfa-
ce. Son action insecticide est due au pro-
duit avec lequel il a été imprégné.  
● Il existe plusieurs types de moustiquai-
res : 
- Grande taille : circulaire et rectangulaire; 
- Petite taille :  circulaire et rectangulaire. 
         
  
 
 
 
 
 
 
 
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N° 12 

Protection contre le moustique avec: 

Moustiquaire rectangulaire 

Moustiquaire circulaire 

LAN MOOY SANKE BU ÑU NANDAL 
 
● Sanke bu ñu nandal mooy sanke bi lay 
aar ci matt-matt yoo tey rey bepp yoo bu 
tag ci kaw sanke bi 
 

Li waral sanke bu ñu nandal rey yoo 
mooy dan koo nandal ak ndox mu andag 
tooke 
 

● Sanke yi xeet yu bari la 
 

- Sanke bu mag : bu wêrngëlu ak bu gud-
du te am ñeenti koñ 
 

- Sanke bu ndaw : bu wërngëlu ak bu am 
ñeenti koñ 



 17 

 10. QUEL MATÉRIEL UTILISER POUR 
IMPRÉGNER UNE MOUSTIQUAIRE  ? 
 
Le matériel d’imprégnation d’une mous-
tiquaire comprend: 
●1 bassine vide; 
● 1 Pot contenant de l’eau; 
● 1 paire de gants; 
● 1 sachet d’agent agglomérant; 
● 1 Un sachet contenant 1 comprimé de 
K-OTAB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 14 
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♦ COMMENT  IMPRÉGNER UNE MOUSTIQUAIRE:  

● La moustiquaire à imprégner doit être en matière 
synthétique.  
● S’il s’agit d’une ré imprégnation, laver la mousti-
quaire et laisser sécher avant de commencer. 
● Mettre des gants ; 
● Mesurer l’eau avec le sachet jusqu’au trait; 
●Verser le volume d’eau mesuré dans la bassine; 
● Ouvrir le sachet contenant le produit  et verser le 
contenu dans l’eau; 
● Ajouter la tablette au mélange; 
● Agiter l’eau jusqu'à ce que  la pilule soit complète-
ment dissoute; 
● Tremper complètement la moustiquaire dans la so-
lution pendant au moins 2 minutes; 
● Retirer la Moustiquaire et laisser égoutter l’excé-
dent de liquide; 
● Placer la moustiquaire à l’ombre et à plat, sur une 
surface non absorbante pour la faire sécher; 
● Verser le reste  de la solution dans un trou creusé 
dans le sol et recouvrir de terre; 
● Jeter les gants et l’emballage dans une latrine; 
● Se laver les mains avec de l’eau et du savon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N° 15:  Étapes imprégnation 

NU ÑUY NANDALE SANKE 
Sanke bi ñu wara nandal dafa war a nekk lu oyof te 
yaraax 
Footal sanke bi bayyi ko mu woow balla ngaa tam-
bali 
Sollal ay gang 
Nattal ndox mi ak nattukaay bi ba mu yem ci rëdd 
wi 
Sottil ndox mi ñuy natt ci biir paan bi  
Ubbil mbuus mi def porodiw bi te sottiko ci ndox 
mi 
Yokk ci njaxas mi 
Yëngëlël ndox mi ba doom bi seey 
Dugalal sanke bepp ci njaxas mi ba mu mat ñaari 
simili 
Gënnel sanke bi te bayyi njaxas mi dugg ko 
 Weeral sanke bi, te tallal ko fu am kër : sannil gang 
yi ak ya defoon porodiw yi ca suturlu kay ba 
Gasal ci suuf, sottic ci ndox mi te suul ko 
Raxassal sey loxo ak ndox ak saabu 
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♦ C’EST QUOI L’ASPERSION INTRA DOMICI-
LIAIRE ? 
 
● L’AID consiste à pulvériser l’intérieur des 
chambres avec un insecticide efficace et du-
rable pour lutter contre les moustiques qui 
transmettent le paludisme (anophèle femel-
le). 
 
♦ Modes d’action de l’AID 

● L’anophèle qui donne le paludisme aime se 
reposer  sur un support  à l’abri  de la cha-
leur et de la lumière comme l’intérieur des 
chambres. 
●  L’anophèle pique la nuit  et préférentielle-
ment à l’intérieur des chambres 
● Après avoir piqué, il préfère se reposer 
dans les habitations.  
● L’AID tue le moustique qui se repose sur le 
mur des chambres traitées. Le moustique 
peut mourir immédiatement ou plus tardive-
ment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 16 

Applicateur qui entre dans une pièce 

Applicateur qui traite les murs d’une pièce 

Protection contre le moustique 

LAN MOOY POMPE BIIR KËR YI AK 
NDOXUM TOOKE ? 

Da ngay pompe biir neeg yi ak ndox mu 
am tooke ngir xeex yoo yi nekk ci biir 
kër yi 
Ndoxum tooke mi nga jëffandikoo moo 
bokk ak bi ñuy nandale sanke yi 
Ni muy raye yoo yi noonu la aaye ci 
mboot gunoor, fel, weñ, ak liiri lëppa lëp 
yi 
Ndox mi du am ngaañ su ko nit ñi jëfan-
dikoo niñu leen ko waxe 
Ndox mi am na wañeent boo ko wanaa-
soo buñu ko defee ba noppi mba nga 
noyyi ko si saasi 
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♦  ASPERSION INTRA DOMICILIAIRE ET UTILISATION DES 
AUTRES STRATÉGIES DE PRÉVENTION DU PALUDISME.  

Après l’aspersion intra domiciliaire, toutes les straté-
gies de prévention du paludisme seront poursuivies. 
● la Moustiquaire  Imprégnée d’insecticide doit être 
utilisée parce qu’elle renforce l’efficacité de  l’AID ; 
● le traitement préventif intermittent chez la femme 
enceinte doit être poursuivi, 
● le traitement précoce des cas simples au 
niveau de la case doit être poursuivi, 
● La reconnaissance des signes de gravité pour une re-
cherche de soins précoce doit être poursuivie, 
● La mobilisation des communautés pour des activités 
d’hygiène et d’assainissement du milieu  doit se pour-
suivre.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POMPE NDOXUM TOOKE MI CI BIIR KËR YI AK YENEE-
NI FEEM NGIR FAGARU  SIBBIRU  

Boo Pompe bir  kër gi ak ndoxum tooke mi ba noppi 
da ngaa wara sammonteeg pexe yi lay aar ci sibbiru 
War ngaa jëfandikoo sanke bi ñu nandal ndax mooy 
yokk doole ndoxum tooke mi ñu pompe 
Paj miy aar ci sibbiru mi ñuy defal jigeeni wërul 
dañ koo wara topp. Paj mi ñiy defal ñiy doora sibiru 
ca bërëbu neegu wër gi yaram bu ndaw ba dañ koo 
wara topp 
Mandarga yu bon yi nga seet ba gis ko te diko faj dañ 
koo wara topp. 
Waa gox bi ñuy dajale ngir nu def ay set-setal dañu 
koo wara top 

 
 

 

 
N° 16 
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  Module 1 :  PRISE EN CHARGE DES MALADIES ET LESIONS COURANTES  
Sous module 1.1 :                    MALADIE PRIORITAIRES DE L’ENFANT   

  

Thème 2: LA DIARRHÉE  

1- C’EST QUOI LA DIARRHÉE? 
 

● La diarrhée est une émission fréquente 
( plus que d’habitude) de selles liquides.  
● La diarrhée est la 2e cause de mortalité des 
enfants de moins de 5ans.  
● La diarrhée a 2 conséquences majeures qui 
entraîne la mort : la déshydratation rapide et 
la malnutrition.  
I 

Ilil Il existe 3 types de diarrhée :  
● La diarrhée aigue :  
● La diarrhée sanglante (sang dans les selles) 
● La diarrhée persistante (plus de 14 jours) . 
 

 
N° 1 

Diarrhée aigue  

Diarrhée sanglante 

Diarrhée persistante 

LAN MOY BIIR BUY DAW 
Biir buy daw mooy ay jonkon yu ndoxe tey 
ñëw lu ëpp ni mu dan ñawe ci bës bi 
Biir buy daw mooy ñaareelu musiba bi më-
nalor xale yi amagul juroomi at 
Biir buy daw man na indi ñaari jexital ci xa-
lebi. Ngacc ak xiibon  
 
Biir buy daw man na dikke ci ñetti fannë : 
 
Biir buy daw bu tarr 
Biir buy daw bu and ak deret 
Biir bu jappoo di daw ba ëppë fukki fan ak 
ñant 

a 

b 

c 
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2- QU’EST CE QUE LA DÉSHYDRATATION ? 

● La déshydratation est un desséchement du 
corps. Elle est causée par des pertes d’eau et 
d’électrolytes (substances qui permettent au 
corps de garder l’eau). 
● La déshydratation est la conséquence la 
plus grave de la diarrhée.  
● C’est à cause de la déshydratation que la 
diarrhée tue. 

 
3- QU’EST CE QUI EXPLIQUE LA DÉSHY-

DRATATION? 
● Une plante sous  le soleil qui n’est pas ar-
rosée pendant plusieurs jours   devient peu à 
peu sèche et finit par mourir par manque 
d’eau.  
● C’est la même  chose  qui se passe avec le 
corps d’un enfant qui a la diarrhée. La perte 
d’eau finit par dessécher le corps de l’enfant 
si rien n’est fait. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N°2 

Diarrhée 

Déshydratation 

Plante bien arrosée Plante  qui manque d’eau 

LAN MOOY YARAM WU ÑGACC 
 
Yaram wu ngacc moy ku sa yaram ñakk 
ndox. 
Yarum wu ngacc moy jexital bi gana bon 
bu bir buy daw mana indi 
Ngacc bu tarr, moy waral biir buy daw di 
rey 
Lan moy waral yaram wu ngacc 
Garab gu toog ay fan te suuxatuñuko day 
wowat ndank ndank ba mujj dee 
Lu mel noonu mooy dal yaramu xale bi 
biiram di daw, ñakkum ndox moomu day 
dem ba wowal yaramu xale bi bu ñu ci 
jeemul dara 
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3- SIGNES DE GRAVITÉ DE LA DIARRHÉE 
● Toutes les diarrhées sont graves, certaines 
sont plus graves que d’autres. 

 

 Les signes de gravité de la diarrhée sont 
au nombre de 6 : 
● L’enfant vomit de façon répétée 
● L’enfant a toujours soif (soif intense : 
bouche et lèvres sèches); 
● L’enfant est incapable de manger ou de 
boire ou de téter; 
● L’enfant a de la fièvre; 
● L’enfant a du sang dans les selles; 
● L’enfant est léthargique/inconscient; 
♦ L’enfant a un pli cutané persistant. 
 
NB: En présence d’un seul de ces signes il faut réfé-
rer très tôt vers le poste de santé.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 N°3 

Les 7 signes de  
Danger de la  
diarrhée de  

MANDARGA YU BON YI CI BIIR BUY DAW 
 
 

Mandarga yu bon yi ci biir buy daw ju-
room benn lañu : 
 

• Xale bi day woccu, woccu yu tegloo 
• Xale bi day mar, mar mu tarr 

(gemmiñ gi ak tuñ yi day wow) 
• Xale bu manula lekk ak naan wala 

tële nampë 
• Yaramu xale bi day tang 
• Jonkoni xale bi day and ak deret 
• Xale bi day lofë mba mu taxaliku ak 

sagom 
• Bo dompe biru xalebi dina bayi ab 

ras ras ap diir 
Benn ci mandarga yii bu feeñee war na 
ñu jalale xalebi ci lu gaw ca bërëbu faju-
kaay ba 
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4- QUATRE  RÈGLES DE PRISE EN CHAR-
GE DE LA DIARRHÉE  À DOMICILE  

La prise en charge à domicile et au niveau 
de la case d’un enfant qui a la diarrhée re-
pose sur 4 règles: 
● Donner à l’enfant plus de liquides que   
  d’habitude ; 
● Donner du Zinc 
● Continuer à allaiter ou à alimenter ; 
● Apprendre à la mère à reconnaitre les si-
gnes de gravité de la diarrhée ou quand re-
venir immédiatement.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°4 

Les quatre règles d’or de prise en 
charge de la diarrhée à domicile 

ÑENTI PONK YI NGA WARA TOP CI KËR GI 
WALA NEEGU WER GI YARAM JËMËLE KO 
CI XALE BU BIIRAM DI DAW 
 
Ponk yi ñuy jël ci kër jëmële ko ci xale bi 
biiram di daw ñent yii la : 
• Joxal xale bi mu naan lu ëpp li mu 

daan naan 
• Joxal xale bi garap bi ñu nan senc 
• Wéyalal di ko nampal ak di ko jox 

muy lekk 
• Diangal yaye ji mu xamme mandar-

ga yi bon te biir buy daw ma na indi 
te su ben ci yoyu mandarga tewwe 
mu rawa delosi xalebi lumu gana ga-
we 
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♦ Donner à l’enfant plus de liquide que d’habitude? 
● La diarrhée occasionne beaucoup de pertes d’eau et  d’élec-
trolytes ( substances qui permettent au corps de garder l’eau). 
● Il faut beaucoup donner à boire et donner  des liquides riches 
en électrolytes :  SRO surtout, jus de buy, soupe de carottes, 
eau de riz, eau potable . 
 
♦Comment préparer et administrer la SRO?  
La préparation de la SRO est simple. Elle consiste à : 
• Identifier le type de sachet disponible pour faire le mé-

lange (200 ml, 250 ml, 1 litre) 
• Déchirer le sachet et verser le contenu dans un récipient 

contenant de l’eau potable (200ml, 250 ml,1 litre) selon 
le sachet utilisé 

• Bien mélanger avec une cuillère propre jusqu’à dissolu-
tion totale de la poudre de SRO. 

• Faire boire la SRO de jour comme de nuit pour 
remplacer l’eau qu’il a perdue avec la diarrhée. 

• Donner la SRO en petites quantités de manière intermit-
tente ;  

• Donner une quantité de SRO après chaque selle ou vo-
missement et à la demande;  

• Toujours bien couvrir la solution ; 
• Jeter la solution 24 heures après sa préparation et prépa-

rer une autre solution. 
 

 
N°5 

Préparation de la SRO 

Donner à boire  
Donner à boire de la SRO 

JOXAL XALE BI MU NAAN LU ËPP LI MU DAAN 
NAAN  

 Jox ko mu naan lu ëp li mu dan nan ca kër ga : ja-
rum xetali bu ñu wax SRO,   jarum buy, ndoxum 
sombi ceeb, suppu caroot; dox mu set 

 

Nu ñuy defaree SRO ak ni ñu koy joxee  
 

Ni ñuy defare SRO yomb na nii la : 
 

• Setlul ban mbusu SRO nga yor 
• Sottil li ci mbuus ci ndap lu set te doli ci ndox 

mu set te mengok liñu la diggël ci mbusmi 
• Yëngël ko ak kuddu bu set ba mu seey 
Ni ñuy joxe xalebi SRO : 
• Jox ko mu nan SRO guddi ak bacëk ngir delo-

ko ndox mi mu ñaka ci dawum birbi 
• Jox ko mu nan SRO tuti tuti ak di wesale ak 

yenen xetum jar 
• Jox ko SRO sa yu jonkone, sa yu wajo ak sa yu 

moko lajje 
• Del ubb fo tolu ndab bi def SRO bi 
• Tural desitu SRO sa yu waxtu binga ko defare 

deluse te nga defarat benen  



 26 

♦ C’est quoi le  zinc? 
● Le zinc est un micronutriment comme le 
fer, la vitamine A, et l’iode.  
● Le zinc est un produit efficace contre la 
diarrhée surtout s’il est associé à la SRO. 

 

 ♦ Quels sont les avantages du zinc?   
 

Le zinc a 5 avantages majeurs ; 
●Diminue la durée de l’épisode de diarrhée;.  
● Diminue la gravité de l’épisode de diarrhée; 
● Prévient les épisodes de diarrhée et la pneu-
monie pendant 2 à 3 mois après suplémenta-
tion; 
● Augmente la croissance; 
● Peut améliorer l’appétit. 

 

  ♦ Comment administrer le zinc? 
Le zinc s’administre au cours d’un épisode 
de diarrhée comme suit:  
● Enfant de moins de 6 mois : 1/2 comprimé 

de 10 mg par jour pendant 10 à 14 jours ; 
● Enfant de Plus de 6 mois : 1 comprimé de 

20 mg par jour pendant 10 à 14 jours ; 
● Au cours d’un  épisode de diarrhée il faut 
administrer le Zinc en même temps que la 
SRO ;  
● L’association augmente l’effet  sur la  
  diarrhée.. 
 
 
 
  

 
N° 5’ 

Zinc forme et  présentation 

1 comprimé de zinc 1/2 comprimé  de zinc 

Administration de zinc à un enfant de - 6 mois 

Administration  de  zinc à un  enfant de 6 mois  à 5 ans  
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♦ Donner à manger à l’enfant qui a la 
diarrhée plus que d’habitude ? 
Les aliments favoris à donner à l’enfant 
qui a la diarrhée sont:  
● Le lait maternel : si l’enfant est au sein 
l’allaiter plus que d’habitude de jour com-
me de nuit; 
● des repas de ¨la  petite cuisine¨: daxin, 
laaxu caxaan, ngurban, pepesu  
● des fruits de saison :  pastèque « xal », 
banane, new, ditax… 
● des bouillies enrichies avec beurre de va-
che (dax), de l’huile de palme, du lait , des 
oeufs 
● Un bol prélevé du plat familial 
● LHS (Lait, Huile Sucre) 

 

Donner des bouillies 

Donner un bol prélevé du repas 

N° 6 

Donner des fruits 

JOXAL XALE BIY BIIR BI DI DAW MU 
LEKK LU ËPP LI MU DAAN LEKK  

 
 

● Ñam yi gën ci xale bi biir bi di daw yii la : 
● Soowu yaay ji : joxal xale bi mu namp lu 
ëpp li mu daan namp bëccëg ak guddi 
● Ñammi toggantu : daxin, laaxu caaxaan,          
ngurbaan, pépésu 
● Meññet yi tew : xal, new, ditax, banana 
● Ruy bu rax : dax, diwu ñor, diwlin 
● Soow mu am diwlin ak suukar 
● Ndab bu joge ci ndënli 
● Njaxasum meew ak suukar ak diwlin  
    ngir yokk lekkam 
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♦ Comment Préparer  LE  LHS? 
 

Le LHS peut se préparer avec du lait entier 
ou de lait écrémé. 
Préparation LHS à base de lait entier : 
● Lait : 6 mesures 
● Sucre : 2 mesures 
● Huile : 1 mesure 
Préparation LHS à base de lait écrémé 
● Lait : 6 mesures 
● Sucre : 2 mesures 
● Huile: 2 mesures: la quantité d’huile est 
doublée.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 7 

Préparation LHS 

NU ÑUY DEFARE NJAXASUM MEEW, SUU-
KAR AK DIWLIIN  

 

● Njaxas mi mën nañu koo defare ak ñari 
xeeti sunguf meew  : sungufu meew bu 
box wala sungufu meew bu weex 
 

 Njaxas mi mu ñu defare sungufu meew  
bu box : 

 

● Sungufu meew : juroom benni nattukaay 
● Suukar ñaari nattukay 
● Diwlin benn nattukaay 
 
Njaxas mi ñu defare sungufu meew bu 

weex 
 

● Meew juroom benni nattukay 
● Suukar : ñaari nattukay 
● Diwlin : ñaari nattukay : dañoo full ñaari 
yoon nattuakaayu diwlinji  
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♦ Comment reconstituer le LHS? 
 

La reconstitution du LHS pour un enfant 
qui a la diarrhée est différente de la re-
constitution pour un enfant qui est malnu-
tri.  
 

Reconstitution pour un enfant qui a la 
diarrhée: Elle se fait en mélangeant: 
● 1 volume de mélange LHS 
● 7 volumes d'eau potable. 
 

Reconstitution pour un enfant qui a la 
malnutrition : 
● 1 volume de mélange LHS; 
● 4 volumes d'eau potable. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reconstitution LHS 
pour une enfant qui a la 

diarrhée 

Reconstitution LHS 
pour une enfant qui a la 

malnutrition 

N° 8 

N° 9 
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5- STRATÉGIES DE PRÉVENTION DE LA DIARRHÉE: 
La prévention de la diarrhée repose sur 6 princi-
pales mesures: 
●Amélioration des pratiques nutritionnelles  
(Application de l’AME, sevrage progressif….) 
● Utilisation d’une eau potable ; 
● Lavage des mains au savon 
● Protection des aliments contre les mouches ; 
● Hygiène du milieu ; 
●  Respect du calendrier vaccinal. 
 

6- COMMENT FAIRE POUR AMÉLIORER LES PRATI-
QUES NUTRITIONNELLES? 

Pour améliorer les pratiques nutritionnelles, les 
acteurs communautaires doivent  chercher à obte-
nir: 
● Un appui et une participation des leaders  com-
munautaires , grands-mères, « bajenu gox », chefs 
de familles et les présidentes d’OCB  aux activi-
tés d’IEC  portant sur la diarrhée ; 
● Aider les mères à bien pratiquer l’AME ; 
● Une bonne préparation des repas et une bonne 
conservation des aliments. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 10 

Prévention de la diarrhée par : 

PEXEY AARU CI BIIR BUY DAW MËN NAÑOO AARU CI 
BIIR BUY DAW CI JUROOM BENNI PEXEYII : 

●Defar lekk gi ba mu gëna baax (napalu wenu ke-
se ba jurom beni wer, tammalko lekk laata muy 
fer 
● Jëfandikoo ndox mu set 
● Raxas loxo yi ak sabu 
● Aar ñam yi 
● Dëkkuwaay bu set 
● Fonk waxtu ñakk yi 
 

NU ÑUY DEF NGIR YOKK LEKK GU BAAXU XALE BI 

Ngir yokk lekk bu baax ci xale yi relee yi war 
nañoo : 
●  Am ndimal lu joggee ci njiitu jigeen yu maag 
yi, borom kër yi ak mbootaay yi ak gurub maa yi 

ak ñiy jangale aka yeete ci biir buy 
daw. 
 ● Dimbale jigeen ñi ñuy nampale 
sen wen kese ba ba xalebi di am 
jurom benni wer 
● Defar togg yu baax te di ko denc 
fu mu dul yaqoo. 
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♦ Comment faire pour disposer à domicile 
d’une eau potable? 
 

Pour que l’eau à domicile soit potable le 
personnel communautaire doit informer et 
éduquer les mères sur l’importance de : 
●    S’approvisionner dans des sources d’eau  
propres ; 
• Laisser décanter l’eau puis la filtrer 

avec un linge propre ; 
• Puis ajouter un comprimé d’Aquatabs 

pour un récipient de 20 litres d’eau ; 
• Laisser agir 30 minutes et utiliser 

comme eau de boisson ; 
• Ou à défaut d’Aquatabs, alors verser 2 

capsules de la bouteille d’eau javel ; 
● Protéger l’eau ainsi traitée contre toute 
source de contamination à la maison. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N° 10 

Filtrage 

Javellisation 

Canari couvert 

NI ÑUY DEF BA AM NDOX MU SET MU 
ÑUY JËFANDIKOO CI KËR YI 

 
Ngir ndox mi ñuy jëffandiko set, ñiy lig-
geey ci wallu wër gi yaram war nañoo xa-
mal ak jangal yaay yi :  

 

• Di rote ndox ci bërëp bu wor 
• Bayil ndox mi mu tey te segg ko ak 

morso bu set 
• Defal benne domu « Aquatabs » ci ñar 

fukki litëru ndox mi ñu seg 
• Xaral genawalu waxtu bala nga ko jë-

fëndiko 
• So amulé « Aquatabs », natal ñari ku-

beru bitelu orsawel ci ñar fukki litëru 
ndox mi ñu seg  

•  Aar ndox momu ba dara duko ayibal 
ci kër gi. 
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♦ Tenir propre son cadre de vie  
 

Le personnel communautaire doit informer 
et éduquer les autres membres de la com-
munauté pour que:  
● Les animaux soient toujours  attachés 
loin des personnes 
● Les ordures soient  collectées  tous les 
jours, compostés, enfouies ou épandues 
dans les champs. 
 

♦ Respect du calendrier vaccinal:  
Beaucoup de maladies donnent la diarrhée 
c’est pourquoi tous les enfants doivent être 
régulièrement et complètement vaccinés 
avant la fin de leur première année de vie. 
● Naissance : BCG + P0 
● 1 mois et 1/2 : PENTA I +P1 
● 2 mois et 1/2 : PENTA II +P2 
● 3mois et 1/2 : PENTA III +P3 
● 9mois : Rougeole + FJ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 12 

Cetum dëkkuwaay 
 

Ndawal mboloo yi war nañoo xamal waa 
gox bi te yeeleen ngir : 
 

● Yeew njur gi te soreel leen nit ñi 
● Bes bune war nañuy dajale mbalit mi 
lakk ko suul ko walla tasaare ko ci tool yi 
 
Fonk ñakk yi : 
 

Feebar yu bari dañuy joxe biir buy daw 
loolo tax xale yi dañoo wara jël seeni 
ñakk te matal ko bala ñoo am at. 

 

● Bu ñu juddoo : BCG  + PO 
● Benn weer ak genn wall : PENTA I +P1 
● Ñaari weer ak genn wall : PENTA II +P2 
● Ñetti weer ak genn wall : PENTA 3 +P3 
● Juroom ñeenti weer : njas ak payis 



 33 

♦ Quand et Comment se laver les mains? 
 

Tous les membres de la famille doivent se 
laver les mains dans les situations suivan-
tes :   
● à la sortie des toilettes,  
● après avoir nettoyé les fesses d’un en-
fant, 
● après avoir éliminé les selles de l’enfant. 
● avant de manger,  
● avant de préparer ou donner des ali-
ments,  
  

♦ Comment utiliser une latrine? 
● Tous les membres de  
  la famille doivent  
  utiliser une latrine; 
● Les selles des jeunes  
  enfants doivent être  
  éliminés dans une  
  Latrine ; 
• Les latrines doivent être implantées 

loin des sources d’eau 
 
● Les latrines doivent être fermées, tenues 
propres et  bien aérées.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 11 
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1. QU’EST CE QU’ UNE IRA ? 
 

● Les IRA constituent l’une  des maladies 
de l’enfant les  plus fréquentes au Sénégal. 

● Une infection respiratoire aigue est une 
maladie qui touche  une des parties de 
l’appareil respiratoire : Nez , Oreille, Gor-
ge , Larynx, Trachée, Bronches, poumons. 

● Les IRA peuvent être classées en 3 caté-
gories : toux/rhume, pneumonie et pneu-
monie grave.. 
●  Un enfant qui a la toux /rhume, présente 
une toux et un écoulement nasal 
● Un enfant qui a la Pneumonie présente 
une toux et une respiration rapide.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Module 1 :  PRISE EN CHARGE DES MALADIES ET LESIONS COURANTES  
Sous module 1.1 :                    MALADIE PRIORITAIRES DE L’ENFANT   

  

Thème 3: LES INFECTIONS RESPIRATOIRES AIGUES DE L’ENFANT  

N° 1 

N° 2 

N° 3 

FANN 3 : JAFEE-JAFEE YU TAR CI    
                 NOYYIG XALEBI 
 

Mooy lan 
 

● Fii ci Senegaal , jafee-jafee noyyi bokk 
na ci feebaaru xale yi. Jafe-jafeg noyyi gu 
tar day nekk ci benn bërëb. 
 

● Ci noyyi kaay gi : bakkan, nopp put, boo-
lax. Yoon wi , rakkol yi lëkkëkoo ak xëtër 
bi 
● Ñaari xeeti fébar ru noyyi ñoo am : 
● Noyyi gu oyof ak noyyi gu metti 
Ñaari xeeti noyyi ñoo am : 
●Sojum sëqët ak am jafe jafey noyyi 
●Xale bu yor sojum sëqët day sëqët bakan 
yiy sotti 
● Xale bi yor dënn day sëqët noyyi gi gaaw 
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2-  LES SIGNES GENERAUX DE DANGER  
Les signes généraux de danger sont au 
nombre de 5 :  
● l’enfant n’est pas capable de boire ou  de 
téter 
● l’enfant vomit tout ce qu’il consomme. 
● l’enfant a des convulsions (actuelles ou    
récentes) 
● l’enfant est léthargique ou  inconscient  
● l’enfant a des signes de malnutrition  
 sévère 
 
 
 
 
 
 
 
3- LE TIRAGE SOUS COSTAL 
 

Le tirage sous costal est un signe de dan-
ger spécifique à la toux. C’est un creuse-
ment de l’espace sous les côtes lorsque 
l’enfant inspire (fait entrer de l’air dans ses 
poumons). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N° 5 

 
MANDARGA YU BON YI : 

 
Mandarga yi gëna bon tollu nañu ci ju-
room : 
● Xale bi du mëna xaan du mëna namp 
● Xale  bi lu mu lekk woccu koo 
● Xale bi mën nay dëkke kiriis saa sune 
walla leeg leeg 
● Xale bi mën naa loof walla taggoog sa-
goom 
● Xale bi mën na am mandargay ñakka lek 
gu baax 
 
 
 

DËN BU RËC : 
 

● Xale bi dënam rëcc diggante ñaari faar 
yi day noox suy noyyi (di dugal ngelaw ci 
xëtër yi). 

N° 4 
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4- LA RESPIRATION RAPIDE 
 

Pour savoir si la respiration d’un enfant est 
rapide ou non il faut :   
● Compter les mouvements respiratoires de 
l’enfant pendant 1 minute (inspiration + 
expiration) à l’aide d’un chronomètre ou 
d’une montre.     

La respiration est rapide quand : 

 

● Chez un enfant âgé de  1 semaine à 2 mois, 
il dépasse   60 mouvements par minute. 
● Chez un enfant âgé de  2 mois à 12  mois , 
il  dépasse 50 mouvements par minute. 
● Chez un enfant âgé de 12 mois à 5 ans , il 
dépasse 40 mouvements.    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N° 4 

Compter les mouvements respiratoires  

N° 5 

Respiration rapide selon l’age de l’enfant 

NOYYI GU GAAW 
 

Boo bëggee xam ndax noyyig xale bi 
dafa gaaw walla deet, da ngaa wara : 
 ● Xool noyyig xale bi ak koronomatar 
bi, mba montar bi ba mu mat benn 
simili  

 
 

Xaymaal gaawaayu noyyi gi te suk-
kandiku ciy atam 

 

● Xale bu ne at ya mu am ak noyyi ya 
mu war a mengool 
● Xale bu am benn ayu bes ba ñaari 
weer lu ëpp juroom benn fukki noyyi 
ci simili bune 
● Xale bu am ñaari weer ba fukki weer 
ak ñaar : juroom fukki noyyi simili bu 
nekk walla lu ko ëpp 
● Xale bu am fukki weer ak ñaar ba ju-
roomi at : ñeent fukki noyyi walla lu 
ko ëpp  
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5. EXAMEN D’ UN ENFANT QUI TOUSSE   
● Deux principales méthodes sont utilisées 
pour bien examiner un enfant qui tousse :   
● L’interrogatoire : Demander à la mère;  
● L’observation: regarder, écouter,  palper,  
compter .  
 

♦ Que faut-il Demander à la mère? 
Au cours de l’examen il faut poser à la 
mère 4 questions: 
● L’enfant est-il capable de boire ou de té-
ter ? 
●   L’enfant vomit-il tout ce qu’il avale ? 
●   L’enfant a-t-il des convulsions ? 
●   Depuis combien de temps l’enfant tous-
se t-il ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 8 

SEET XALE BIY SËQËT 
 
Ñaari feem yu ñu mëna seete xale biy së-
qët : 
● Laaj yaay ji 
● Xool, dëglu, lamb ak waññi 
 

LAN LAÑU WARA LAAJ YAAY JI ? 
 

Booy seet xale bi ñeenti laaj nga wara laaj 
yaay ji : 
 

● Ndax xale bi mën naa naan walla namp 
● Ndax xale bi day kiriis 
● Kañ la xale bi tambalee sëqët 
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♦ Que faut-il observer (Rechercher ) chez 
l’enfant? 
 

Au cours de l’examen d’un enfant qui a la 
toux il faut rechercher en regardant , en 
écoutant et en comptant les 5 choses sui-
vantes:   
● l’enfant est anormalement somnolent 
( Regarder) 
● Voir si l’enfant a la malnutrition  
( Regarder) 
● Compter les mouvements respiratoires 
(Compter) 
● Rechercher la formation d’un creux  sous 
les côtes quand l’enfant inspire ( Palper) 
● Palper le front et le ventre de l’enfant 
pour voir s’il a de la fièvre ou si son corps 
est anormalement froid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 9 

LU ÑU WARA NEMMIKU (SEET) CI XALE BI?  
 
 
 

Booy seet xale buy sëqët danga koy xool 
dëglu, te waññi juroomi mandargayii :  
 

● Xool ndax xale bi am na ay nelaw 
● Xool ndax lekku xale bi dafa matadi 
● Waññi ni noogi di dema ka desi 
● Ba xale biy noyyi, lambal diggante ñaari 
faar yi ndax noox na 
● Lambal jëwu xale bi ak biir bi ndax tang 
na walla yaram wi sedd na guyy 
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 6- CLASSIFICATION D’UN ENFANT QUI 
A LA TOUX  

 

Il existe 3 classes de toux:  
• Pneumonie grave : symbole rouge 
• Pneumonie: symbole jaune 
• Toux rhume:  Symbole vert 
La  classification se fait en fonction de 
l’âge  de l’enfant et  des signes présents. 
 
 
 

♦  Les tranches d’âge  
 

Le classification des enfants qui ont une 
IRA se fait selon les 3 tranches d’âge sui-
vantes: 
●    Moins de 2 mois  
●    2  à 12 mois , 
●  12  mois à  5 ans  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pneumonie grave 

Pneumonie 

Toux/rhume 

N° 10 

N° 11 

XAJJALE XEETI SËQËT YI XALE BI YOR  : 
 
Ñetti xeeti sëqët moo am:  
 
● Dën buy riir : mandarga mu xong 
● Soj mu ñor : mandarga mboq 
● Sojum sëqët : mandarga yi feeñ ci la 
ñuy sukkandiku ngir xam ban la ci 
 

Keen ku ne ak ni say at tollu 

 

Xale yi am jafe-jafeg noyyi mi ngi aju ci 
ku nekkag na say at tollu : 

 

● Ñaar ba fukki xeer ak ñaar 
● Fukki xeer ak ñaar ba juroomi at 
● Ku amagul ñaari weer 
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♦ Classification des enfants de moins de 2 
mois 
Tout enfant de moins de 2 mois qui présente 
une toux est classé systématiquement dans le 
rouge (à référer) 

 

♦ Classification des enfants de 2 mois à 5 ans 

 

Tout enfant de 2 mois  à 5 ans qui présente :  
● Une toux +1 seule signe de danger  est 
classé dans le rouge; (à référer) 
● Une toux +Respiration rapide sans signe 
de danger est classé dans  le jaune 
●  Une toux sans signe de danger sans res-
piration rapide  est classé dans le vert  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 12 

N° 13 

FI NU FEETELE XALE YI AMAGUL ÑAARI WEER 
BËPP XALE BU AMAGUL ÑAARI WEER TEY SËQËT   
ci fu xong fi lay feete : 
 
XALE YI AM ÑAARI WEER BA FUKKI WEER AK 
ÑAAR FI ÑU FEETE 
 

●  Bepp xale bu am ñaari weer ba fukki weer 
ak ñaar te yor sëqët su and ak benn ci man-
darga yu bon yi mi ngi feete ci fu xonq fi 
Noyyi gu gaaw te amul benn mandarga mu 
bon mi ngi feete ci fu mboq fi 

 

●  Bu amul mandarga mu bon ak noyyi gu 
gaaw mi ngi feeté ci fu wert fi 
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7- CONDUITE A TENIR   EN  FONCTION 
DE LA CLASSIFICATION 

● Un enfant classé rouge est référé au poste 
de santé 
● Un enfant classé dans le jaune est traité à 
la case avec des médicaments et des soins 
à domicile; 
●  Un enfant dans le vert est traité unique-
ment par des soins à domicile et sans mé-
dicament. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 14 

CI NI MU TËDDE NII LA ÑU WAR A DEF : 
 
 
 
 

● Xale bu feete ci fu xonq fi dañu koo wara 
toxal ba bërëbu fajukaay ba gëna jege 

 

● Xale bu feete ci fu mboq fi dafa wara faju 
ca bërëbu fajukaay ba ca koñ ba ca mu fa-
joo garaab ya ca kër ga 

 

● Xale bu feete ci fu wert fi dafa war a faju 
te yyam ca biir kër ga baña jël benn garab 
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8. PRISE EN CHARGE D’UN ENFANT QUI 
A LA PNEUMONIE 

 
 Les moyens de prise en charge d’un en-
fant qui a la pneumonie sont au nombre de 
3:  :  
● Soins à la case  avec un médicament ap-
pelé Cotrimoxazole.  
● Soins à domicile  
● Retour à la case  au 3e jour après le début 
du traitement (RV).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

TOPPOTOO XALE BU AM JAFE-JAFEG 
NOYYI PACTAL YI ÑU WAR JËFANDIKOO CI 
XALE BI AM JAFE-JAFEG NOYYI ÑETT LA 
ÑU. 
 
 

● Faj ma ñuy def ce neegu wër gi yaram ba 
ak garab gu ñu naan : cotrimoxole 

 

● Paj ma ñuy def ce kër ga 
 

● Bu fajoo paj mu jëkk mi ba mu am ñetti 
fan mu dellu ca neegu wër gi yaram ba 

N° 15 
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9. ADMINISTRATION DU COTRIMOXAZOLE  
SELON  LE POIDS   

 

Le cotrimoxazole est administré selon le 
poids comme suit: 
• Enfant de 4 à 10 Kg :   

• Comprimés : ½ comprimé   le 
matin et ½ comprimé pendant 5 
jours 

• Sirop : 1 cuillérée mesure le ma-
tin et 1 cuillérée mesure le soir 
pendant 5 jours  

 
 
 
 
 
 
 
 
• Enfant de 10 à 19 kg : 

• Comprimés : 1 comprimé le ma-
tin 1 comprimé le soir pendant 5 
jours ou 

• Sirop : 1 cuillérée mesure et 
demi le matin et 1 cuillérée me-
sure et demi le soir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

JËFANDILOO GARAB GI  SUKKANDI-
LU CI POOWU XALE BI 

 

● Ci poowu xale bi la ñuy sukkandiku 
ngir joxe doomi garab yi ci anam wi : 
 
 

● Li ko dale ci xale bu ñeent ba fukki 
kilo : genn wall doom suba, benn 
doom ngoon ba mu mat juroommi fan 

N° 16 
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10. ADMINISTRATION DU COTRIMOXAZOLE  
SELON  L’AGE 

 
Le cotrimoxazole est administré selon l’â-
ge : 
• Enfant de 2 à 12 mois:   

• Comprimés : ½ comprimé   le 
matin et ½ comprimé pendant 5 
jours 

• Sirop : 1 cuillérée mesure le ma-
tin et 1 cuillérée mesure le soir 
pendant 5 jours  

 
 
 
 
 
 
• Enfant de 12 mois à 5ans  : 

• Comprimés : 1 comprimé le ma-
tin 1 comprimé le soir pendant 5 
jours ou 

• Sirop : 1 cuillérée mesure et 
demi le matin et 1 cuillérée me-
sure et demi le soir. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 17 

JOXE DOOMI GARAB YI TE SUKKANDI-
KU CI AT YI (COTRIMOXAZOLE). 

 
• Doom yooyu ñi koy joxe, sukkandi-

ku ci at yi xale bi am 
 

• Xale bu am ñaari weer ba fukki weer 
ak ñaar : genn wall doom suba, 
gennwall doon ngoon ba mu mat ju-
roomi fan 

 

• Xale bu am fukki weer ak ñaar ba 
juroomi at : benn doom suba, benn 
boom ngoon ba mu mat juroomi fan. 
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11- LES SOINS À DOMICILE 
 

●Tous les enfants qui ont la toux,  avant  ou 
au retour du poste ou de la case   doivent 
recevoir des soins à domicile  qu’ils soient 
classés jaune, vert ou rouge.  
  

Le relais doit expliquer à la mère les  soins 
à domicile pour un enfant qui tousse. Ces 
soins à domicile  sont: 
● Allaiter plus souvent que d’habitude 
● Alimenter plus souvent que d’habitude 
● Donner plus à boire 
● Dégager le nez 
● Donner du miel + citron+eau (1cuillérée 
de chaque) 
● Éviter la fumée et la poussière. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 18 

PAJTAL CI KËR GI 
 
Bepp xale bu nekk ci kër gi, tey sêqët war 
naa amum paj, moo xam bu mboq— vert 
mbaa xonq ndawal kër doktoor bi war naa 
xamal yaayu xale biy sêqët juroom benni 
pajtal yi mu wara jëfandikoo ci kêr gi 
 

• Nampal ko lu ëpp li mu daan namp 
• Jox ko mu lekk lu ëpp li mu daan 

lekk 
• Yokk ndox mi mu daan naan 
• Di ñand bakkan bi 
• Di ko kox lem 
• Moytu saxar ak ngelaw 



 46 

12. SUIVI DE L’ENFANT QUI A UNE 
      PNEUMONIE: 

 

La mère  d’un enfant qui a la pneumonie 
(Jaune), et qui a  reçu des médicaments  
doit revenir deux fois à la case: 
 ●   Au  3e jour   
 ●   Au 6e jour.  
 

  ●   Si la mère ne revient pas au 3e jour,  
l’ASC  se rend à son domicile le 4e jour;  

  ● Si la mère ne revient pas au 6e jour 
l’ASC  se rend à son domicile le 7e jours. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 19 

N° 20 

MOTTALI PAJUM XALE BI AM AY JAFE JA-
FE NOYYI 

 

Yaayu xale bi am jafe jafe noyyi ca feete 
ci fu mboq fi ca jëloon ay garab dafa wa-
ra dellu ñaari yoon ca bërëbu fajukaay ba 
 

● Ci ñettelu fan bi 
● Ci juroom benneelu fan bi 
 
 

● Bu yaayu xale bi jël garag yi dellu wul 
ca ñetteelu fan ba ndawal mboolo mi war 
na fa dem ce ñeenteelu fan ba 
● Yaayu xale bi bi delluwul ca juroom 
benneeli fan ba ndawal mboolo mi war 
na fa dem ca juroom ñaareelu fan ba 
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♦ Tâches de l’ASC  au cours du suivi d’un  
    enfant qui a la pneumonie 

 

Au cours de chaque  visite de suivi, l’ASC 
doit exécuter  les 5 tâches suivantes : 

 

●  Rechercher le tirage sous costal 
●  Compter les mouvements respiratoires 
●  S’assurer que la mère a administré le  
  cotrimoxazole en suivant les instructions 
●  Rappeler à la mère de continuer à  
  administrer le cotrimoxazole même si   
  l’enfant semble aller mieux. 
• Apprendre à la mère les signes indi-

quant quand revenir (RV de suivi / 
quand revenir immédiatement) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N° 21 

LIGGEEY YI NDAWAL MBOOLOO MI WA-
RA DEF CI XALE BI AM JAFE-JAFE NOYYI 

DI MOTTALI PAJAM 
 

Saa su xale bi dellusee ñu kou nemmikul 
yaramam ndawal mbooloo mi war na def 
juroomi liggeey yii 
 
 

● Seet saatu denn bi 
● Xool ni noo gi di demme ak delllusi 
● Xoll ndax yaay ji joxe na garab yi 
(cotrimoxazole) te jêfeko ni mñu ko waxe 
● Fattali yaay ji mu wey di jox xale bi 
garb yi doon te xale bi tane na 
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 13- SUIVI DE L’ENFANT QUI A UNE  
       TOUX/RHUME 

La mère  d’un enfant qui a la toux rhume 
(vert ), qui a  reçu des  conseils pour les 
soins à domicile doit revenir deux fois à la 
case: 
● au  3e jour   
● Au 6e jour. 
● Si la mère ne revient pas l’ASC doit 
  aller à son domicile au 4e jour et au 7e 
jour.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 22 

TOPPATOO XALE BI AM SOJUM SËQËT : 
 
Yaayu xale bi am sojum sëqët (wert) 
te jot ay ndigël ngir faju ci kër gi war 
na dellusi ñaari yoon ca bërëbu faju-
kaay ba 
 
 

• Ci ñetteelu fan bi 
• Ci juroom bennelu fan bi 
• Bu yaayu xale bi delluwal nda-

wal mbooloo mi war na fa dem 
ca ñeenteelu fan ba ak ca juroom 
ñaareelu fan ba 
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♦ Tâches de l’ASC  au cours du suivi d’un  
    enfant qui a une toux/rhume 

 

Au cours de chaque  visite de suivi d’un 
enfant qui a la toux/rhume, l’ASC doit 
exécuter  les 3 tâches suiantes: 
 

●  Rechercher le tirage sous costal et les si-
gnes de danger 
●  Compter les mouvements respiratoires 

● S’assurer que la mère connaît et applique    
   les soins à domicile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N° 23 
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14- SUIVI DE L’ENFANT RÉFÉRÉ 
 

Dans le cadre du suivi d’un enfant référé , 
l’ASC doit exécuter  5 tâches suivantes :  
  

● Vérifier si la mère dans les 24 heures a 
conduit l’enfant au poste de santé; 
● Si la référence n’est pas exécutée 
encourager, et assister la mère pour qu’elle 
puiise aller au poste de santé. 
 

Au retour de l’enfant de la structure de  
santé: 
● Enseigner les soins à donner à domicile; 
● Rappeler à la mère de continuer les mé-
dicaments prescrits, même si l’enfant sem-
ble aller mieux; 
● Effectuer le suivi chaque jour jusqu’à la 
fin du traitement prescrit au poste ou au 
centre de santé. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TOPPATOO XALE BI ÑU TOXAL 
  

ci wallu toppatoo xale bi ñu toxal, nda-
wal mbooloo mi war na def juroomi lig-
geey yii : 
 

●Xool ndax yaay ji yoobu woon na xale 
bi ci biir ñaar fukki waxtu yi ak ñeent ca 
bërëbu fajukaay ba 
● Xool ndax jëfoo na lañu ko digëloon 
Ñaax yaay ji te sawar loo ko mu dem ca 
bërëbu fajukaay ba 
Bu xale bi joge ca bërëbu fajukaay ba 
won yaay ji ni énu këfandikoo garab yi 
ci kër gi 
● Fattali yaay ji mu wey di jox xale bi 
garab yi naam su xale bi tanee 
● Weyal paj mi bes bu ne ba app bi la wa 
bërëbu fajukaay ba appaloon mat. 

N° 24 
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1. C’EST QUOI LA PRÉVÉNTIONDES 
INFECTIONS? 

● L’infection consiste en une pénétration et 
au le développement de ¨microbes¨ dans 
l’organisme de l’homme. Elle est a l’origi-
ne de maladies et de complications.  
●  Prévenir les infections consiste à placer 
des barrières entre l’hôte (l’homme) et les 
germes responsables des infections. 
 

2. MÉTHODES DE PRÉVENTION DES IN-
FECTIONS? 

La prévention des infections dans les struc-
tures de santé se fait en appliquant les mé-
thodes et procédés suivants: 
● lavage des mains; 
● port des gants; 
● la décontamination du matériel;  
● le nettoyage du matériel;  
● la désinfection à haut niveau; 
● l’élimination des déchets. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 1 

   

Sous Module 2.3 : PRÉVENTION DES INFECTIONS  
  

Thème 1:      PRÉVENTION DES INFECTIONS DANS LES STRUCTURES SANITAIRES 
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♦ Comment préparer la solution de dé-
contamination? 

● La décontamination consiste à plonger les 
instruments souillés dans une solution d’eau 
de javel pendant 10 minutes. 
● La solution de décontamination  inactive 
ou tue certains  microbes qui sont sur les 
objets. 
● La solution de décontamination se prépare 
en mélangeant de l’eau de javel avec de 
l’eau simple. 
Au Sénégal il existe dans le commerce 2 ty-
pes d’eau de javel:  
- Javel sénégal/cameroun concentré à 3,6%;  
- Javel Sénégal/Baol concentré à 2,4%. 
● La préparation d’une soluion de 
décontamination avec le javel Sénégal/ 
Cemeroun se fait en mélangeant 6 parts 
d’eau simple pour 1part de javel;  
 ●La préparation d’une soluion de 
décontamination avec le javel Sénégal /Baol 
se fait en mélangeant  4 parts d’eau simple 
pour 1 part de javel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 2 

 a) Préparation avec Javel Sénégal/

 b) Préparation avec Javel Sénégal/Baol 

4 

Javel 

6 
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1. QU’EST CE QU’UNE PLAIE 
 

Il y a plaie lorsqu’une partie de notre corps est:  
●  coupée 
● déchirée 
● éraflé 
● arrachée  

 

2. CAUSES D’UNE PLAIE 
Les plaies sont causées par: 
● Des objets tranchants ou coupants: Couteau, la-
me, hache, coupe-coupe, morceaux de métal, dé-
bris de vers  
● Des armes à feu . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N°  

   

Sous Module 3.3: LÉSIONS COURANTES  
  

Thème 2: LES PLAIES  
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3- CONDUITE À TENIR DEVANT UNE 
PLAIE GRAVE 

●Se laver les mains à l’eau et au savon 
● Porter des gants stériles 
● Éliminer les saletés 
● Nettoyer la plaie superficiellement à l’ai-
de de compresse stérile 
● Protéger la plaie à l’aide de bandage 
● Référer à la structure sanitaire la plus 
proche. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  
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4- CONDUITE À TENIR DEVANT UNE PLAIE 
INFECTÉE 

●Se laver les mains à l’eau et au savon 
● Porter des gants stériles 
● Éliminer les saletés (raser s’il y a des poils)  
laver la plaie à l’eau et au savon et la sécher 
à l’aide d’une compresse stérile 
● Nettoyer le pourtour de la plaie et après  
● prendre une autre compresse pour nettoyer 
du centre à l’extérieur avec un antiseptique 
● Recouvrir la plaie avec une compresse im-
bibée d’antiseptique 
● Faire un bandage peu serré 
● Référer à la structure sanitaire la plus pro-
che 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  
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 1. LE PANARIS 

Le panaris est une tuméfaction douloureuse  qui 
se localise toujours au bout des doigts. 

 

Le traitement d’un panaris se fait comme suit:  
●Mettre des gants comme pour un pansement 
● Mettre une compresse imbibée d’alcool; 
● Maintenir la compresse avec un bandage par 
du sparadrap; 

 

L’ASC doit donner à une personne qui à un pa-
naris les conseils suivants:  
● Se laver régulièrement tout le corps; 
●  Porter des vêtements propres;  
● Aller voir un personnel de santé en cas de 
blessure; 
● Éviter l’automédication; 
● Éviter de manipuler les denrées alimentaires 
car il y a risque de contamination des denrées et 
d’intoxication alimentaires.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

Sous Module 3.4: LÉSIONS COURANTES  
  

Thème 4: LE PANARIS ET L’ ABCES  

N°1  
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2. L’ABCÉS  
● Un abcès est tuméfaction chaude et dou-
loureuse nouvellement formée pouvant ap-
paraître sur n’importe quelle partie du 
corps. 
Le traitement d’un abcès se fait comme 
suit:  
● Mettre des gants comme pour un panse-
ment 
● Mettre une compresse imbibée d’alcool; 
● Maintenir la compresse avec un bandage 
par du sparadrap; 
● Montrer au patient comment faire un 
pansement alcoolisé; 
● Demander au patient de renouveler le 
pansement toutes les 4haures; 
● Demander au patient de revenir dans 2 
jours; 
●  S’il n y a pas d’amélioration au bout des 
2 jours référer le malade au poste de santé. 
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1- QU’EST CE QUE LA GALE  
 

●La gale est une maladie de la peau qui se 
localise sur les mains, les poignets, la sur-
face du coude, au niveau des organes géni-
taux et des fesses. 
 

2- MODE DE TRANSMISSION  
●La gale se contamine par contact homme 
à homme (poignet de main, contact peau à 
peau) ou par  l’intermédiaire d’objet en 
contact avec un homme atteint de la gale  
(habits, draps et autres objets). 
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3- TRAITEMENT ET PRÉVENTION DE LA 
GALE 

Le traitement et la prévention de la gale se 
font comme suit: 
●Se laver soigneusement avec de l’eau 
chaude et du savon à 72%  (savon ordinai-
re); 
● Se badigeonner la  peau  (étaler sur la 
surface) avec un produit qui s’appel ben-
zoate de benzyle;  
● Renouveler le traitement tous les jours 
jusqu’à la guérison; 
● Mettre des vêtements lavés, séchés au so-
leil et si possibles repassés; 
● Laver tous les vêtements portés, les sé-
cher au soleil et les repasser;   
● Garder les ongles courts et propres; 
● Promouvoir l’hygiène de l’environne-
ment. 
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1. MALADIES URGENTES DE L’ŒIL 
Les urgences ophtalmologiques sont les traumatismes, 
Les brûlures thermiques du visage,les projections de 
liquide caustique (acide, engrais ,pesticides, venin de 
serpent, sève de certaines plantes, la sève de certaines 
plantes, la baisse brutale de vue et l’œil  rouge et dou-
loureux. Devant une urgence , il faut référer.  
2. QU’EST CE QUE  LA CONJONCTIVITE? 
● La conjonctivite est une maladie des yeux causée 
par des  microbes .Elle se transmet rapidement d’une 
personne à une autre surtout par les mains salles et le 
linge souillé.  
 Le traitement de la conjonctivite : se fait comme suit:  
● Instiller 2 gouttes de collyre argyrol ou appliquer 
une quantité de pommade auréomycine ou tétracycli-
ne  à 1% de la taille d’une graine de riz 
● Commencer toujours par l’œil sein 
● Nettoyer le collyre ou la pommade  
débordant  
Les mesures préventives de la conjonctivite sont: 
● Éviter de se serer les mains en période d’épidémie; 
● Se laver  les mains fréquemment avec du savon ; 
● Se laver fréquemment le visage avec du savon. 
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1- QU’EST CE QUE LA CARIE DENTAIRE?  
C’ est un trou qui se creuse au niveau de la dent.  
La carie est favorisée par l’action des microbes 
et des débris alimentaires qui sont restés sur les 
dents. 
Traitement:  Le traitement de la carie se fait 
comme suit; 
●Donner de l’aspirine ou du paracétamol 

● Conseiller de se laver la bouche  
avec une brosse et une patte dentifrice  
● Référer au poste de santé 
Prévention:  Les mesures à prendre pour préve-
nir la carie sont: 
● Éviter de consommer trop d’aliments sucrés 
(surtout chez les enfants) 
• Se laver la bouche 3 fois par jours  
(après chaque repas) Utiliser une brosse à dent 
et une patte dentifrice ou un « sothiou » .  
● Aller voir le dentiste dès l’apparition d’une ta-
che noire sur une dent 
● Consommer des aliments riches en fluor: thé, 
sel de cuisine..  
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1- QU’EST CE QU’UNE HÉMORRAGIE   
L’hémorragie est un écoulement de sang 
hors du corps. Les hémorragies sont causées 
par  un objet pointu ou tranchant,  un choc 
violent au niveau d’une partie du corps  
(crâne, abdomen, thorax) ou cetaines mala-
dies  digestives ou des poumons. 
3- CONDUITE À TENIR  
En présence d’une personne qui fait une hé-
morragie les mesures à prendre sont : 
● Rassurer le blessé; 
● Envelopper le blessé  pour le maintenir à 
chaud; 
● Mettre le blessé en position latérale de sé-
curité; 
● Ne pas donner à boire, ni à manger; 
● Ne pas poser de garrot: faire un point de 
compression; 
● Référer au poste de santé. 
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●Toutes les morsures d’animaux (chien, 
serpent) peuvent etre dangereuses et 
meme mortelles. 
● Dans tous les cas il faut référer à la 
structure de santé. 

1- CONDUITE À TENIR DEVANT UNE 
MORSURE DE CHIEN  

En présence d’une morsure de chien les 
mesures à prendre sont: 
● Mettre un pansement protecteur; 
● Ne pas fermer la plaie; 
● Référer  immédiatement à la structure 
de santé. 
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2- CONDUITE À TENIR DEVANT UNE 
MORSURE DE SERPENT 

En présence d’une morsure de serpent les 
mesures à prendre sont: 
● Rassurer le blessé 
● appliquer une prière noire si  
possible 
● Référer à la structure de santé 

3- PRÉVENTION DES MORSURES 
Les mesures à prendre pour prévenir les 
morsures d’animaux sont: 
● éviter de s’approcher des chiens surtout 
des chien errants; 
● éviter de s’approcher des alentours des 
herbes touffues; 
● Désherber les alentours des zones d’ha-
bitation;  
● Utiliser une lumière pour se déplacer la 
nuit; 
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● L’intoxication est un trouble du fonctionnement de 
l’organisme survenant à la suite de l’ingestion 
( avalé),  de l’inhalation (respiré) de produits toxiques 
ou d’aliments altérés, décomposés ou avariés? 
● Une intoxication peut être accidentelle ou intention-
nelle. 
Les causes d’intoxications sont: 
● La consommation d’alimentsaltérés, décomposés ou 
avariés; 
● L’absobstion de médicament à des doses élévées 
● L’absorbtion de produits pétroliers ( pétrole) 
● L’absobtion d’inscticides, engrais, acides , raticide, 
eau de javel,  soude….)   
Les mesures à prendre  pour éviter les intoxications 
consistent  à sensibiliser les communautés sur les ris-
ques liés à: 
● la consommation de produits périmés; 
● La consommation de viande d’animaux abattus 
clandestinement   
● La conservation des produits pharmaceutiques dans 
un endroit accessible aux enfants  
● La consomation  d’aliments mal conservés  
● Préparer ou donner à manger sans se laver les mains 
après  avoir manipulé des produits caustiques 
● La réutilisation de certains emballages 
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1.L’APPAREIL GENITAL DE L’HOMME   
Parties externes :------------------------------- 
L’appareil génital est constitué d’un ensemble  
éléments internes et externes qui assurent la  
copulation et la reproduction. Les éléments  
externes sont : 
● Le pénis : organe de copulation 
● Le gland : bout du pénis, zone sensible 
● Les bourses :  sacs qui contiennent les   
testicules 
Parties internes :--------------------------------- 
Les parties  internes de l’appareil génital de 
homme sont : 
● Les testicules : situés dans les bourses, ils fa-
briquent les hormones mâles 
● Le canal déférent : tuyau qui conduit le sper-
me des    testicules vers le pénis 
● La vessie : sac qui contient les urines 
● La prostate : située sous la vessie, c’est une 
glande qui secrète 
un liquide qui dilue le sperme et lui donne son 
odeur caractéristique 
● L’urètre : canal situé dans le pénis qui 
conduit l’urine et le sperme vers l’extérieur. 

 
 

1. SAKKARA GOOR 
 

Cër yi ci biti 
Sakkara goor ëmb na ay yëf yu biir ak yu ci biti 
yuy doxal meññentmi maanaam njurmi. Yi ci 
biti ñoy : 
● Bopp bi 
● Catu sëyu kaay bi, béréb bi ëpp yëg-yëg 
● Xuur yi (mbuus yi def donj yi) 
Cër yi ci biir  : 
Cër yi ci biir ñooy :  
● donj yi nekk ci biir xuur yi, ñooy defar meñ-
ñent yu goor yi  
● Raakol biy yobbu manniyu biy joge ci donjyi 
jëm ci bunt bi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Mbuss miy dëf sawmi 
● Donj biy nekk ci suufu mbuus mi 
di genne ndox miy jaxasoo ak man-
niyu bi cadiko jox xetu boppam 
●Raakol bi nekk ci sakkara bi tey 
genné ndox miy saw meeg man-
niyu bi ci biti 
 

 

 

 

LA  REPRODUCTION  
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2.L’APPAREIL GENITAL DE LA FEMME  

 

Les parties externes de l’appareil génital de la fem-
me sont: 
● Le pubis : couvre la partie antérieure du bassin; 
● Les grandes lèvres : deux (2) replis qui bordent 
extérieurement la  vulve, elles ont un rôle protec-
teur des organes génitaux externes 
● Le clitoris : organe érectile, il participe à l’orgas-
me. 
● Le méat urinaire : orifice sous le clitoris par le-
quel sort l’urine. 
Parties internes :--------------------------------------- 
● Les organes génitaux internes de la femme sont : 
● Le vagin : organe de copulation, fermé partielle-
ment par l’hymen chez la jeune fille. Le vagin sert 
de passage pour les règles et constitue une voie de 
sortie du fœtus lors de l’accouchement 
● Le col de l’utérus : porte d’entrée de l’utérus, se-
crète la glaire cervicale qui facilite la montée des 
spermatozoïdes, voie de passage des règles et du 
fœtus 
● L’utérus : organe dans lequel se produit le phéno-
mène des règles, siège de la nidation et du dévelop-
pement du fœtus 
● Les trompes : deux (2) tuyaux qui relient les ovai-
res à l’utérus, permet le passage de l’ovule, lieu de 
rencontre du spermatozoïde et de l’ovule 
● Les ovaires : situées de chaque  coté de l’utérus, 
elles  sont au nombre de deux (2), elles  produisent 
les ovules et secrètent les hormones de la femme 
2. SAKKARA JIGEEN 
Cër yi ci biti  
Cër yi ci biti ñooy : 
●Cër yi ëmb li nekk ci biir awrabi 
●Ñiari tuñ yu mag yi (ñaari tuñ yi nekk ci wet yi tey 
dar sakkara wi) 
●Sall wi : moy indi banneex bi 
Bunt bi neck ci suufu sall wit e saw mi di ci jaar 
Cër yi ci biir sakkara bi ñoy : 
●Sakkara bi ci biir bu fekke janq la da fay tëju yoon 
wiy (reegal) poot miy jaar ca bu doom jiy juddu fi 
lay jaar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cër yi ci biir 
 
● cër biy (reegal) poot miy 
dajaloo ag maggukaayu 
uwu doom ji 
● ñaari raakol yiy lëkkelé 
ñaari mbuus yeeg sawukaay 
mi mooy dumbali nen yi ñu 
genn bereb bi nen yi ag 
ndox mi di daje 
● ñaari mbuus yi séq sawu-
kaay bi ñooy jur nen yi tey 
sanni doom yi 
● cër biy yobbu nenbi ca 
mbuus yacër biy sanni ndox 
miy rattaxal sakkara bu ji-
geen ji buy séy 
 

N°3 

N°4 
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3. LE CYCLE MENSTRUEL   
●  A partir de l’âge de 12 ans environ, il se 
produit chaque mois, chez la femme un en-
semble de modifications de l’organisme qui 
aboutissent à l’apparition de sang appelé rè-
gles. 
● La durée des règles varie  d’une femme à 
une autre. 
● La  variation est de 2 à 7 jours. 
● Ces modifications qui expliquent l’appari-
tion des règles surviennent d’une manière pé-
riodique chez la femme de la puberté à la 
ménopause. Elles sont  appelées le cycle 
mensuel. 
● Le cycle menstruel dure en moyenne 28 
jours et se divise en trois phases. 
● Une phase des règles (l  2 à 7 jours) 
● Une de féconde (période durant laquelle 
tomber enceinte) 
● La phase non féconde (période pendant la-
quelle la femme ne peut pas tomber enceinte) 
 

 BAAXU JIGEEN BI MUY GIS WEER 
WU NE: 

 
●Jigeen ji tollu ci fukki at ak ãar dina tambali 
di gis ay soppeeku ci yaramam weer wu ne 
muy wone ne leegi mu gis déret ju ñuy wax 
regal (mbaax) 
● Jigeen ñiy gis mbaax bokkuñu niñu koy 
gise. Ñii ñaari fan, ñi ci des juroom ñaar. 
● Coppite yi wara reegal dey ñëw weer wu ne 
li ko dale ci bimuy doora gis mbaax ba bamu 
koy bayyi. Ñi ngi leen tudde weeru foot 
● Diruu weeru foot mi mi ngi tollu ci ñaari 
fukki fan ak juroom ñett teñu seddale ko ci 
ñetti pàcc 
● Bu reegal yi (benn, ñaar ba juroom ñaari 
fan) 
● Benn pacc bi (bi muy jële ëmb) 
● Benn pacc bi mudul jële  ëmb 
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2. LA FECONDATION  
● La  fécondation est l’union du spermato-
zoïde (semence de l’homme) et de l’ovule 
(semence de la femme). 
● Les ovaires de la femme produisent un 
ovule au cours de chaque cycle, aux envi-
rons du quatorzième jour après le début des 
règles. 
● L’ovule  va descendre vers l’utérus à tra-
vers les trompes. 
En cas de rapport sexuel pendant cette pé-
riode, les spermatozoïdes traversent le col, 
montent dans les trompes à travers  l’utérus 
et si un des spermatozoïde pénètre l’ovule il 
y a fécondation qui est l’union du spermato-
zoïde (semence de l’homme) et de l’ovule 
(semence de la femme). 
 

 
 
 
 
 
 

JAMONO YI JEGEEN GI GISE POOT 
BA NOPPI 

 
• Mbuusi nen yi da ñuy dajaloo def  ab nen 
weer wu ne ci fukkeelu fan bi ak ñent bi mu 
gisee foot 
• Nen bi day wacc jëm ci bunt bi jaar ci 
raakol yi 
• Jamano bï mu jawasoog goor wallaw 
njaan yi da ñuy jaar ci kort bi been ci walax 
jaan yi dugg ci biir nen bi, foofu deret ji da-
fay dajaloo, wallax njaan yi jaxasoo jiwu 
goor ak bu jigéén bi jamono ji deret ji taxa-
we la wallax njaan yi booloo (jiwu goor) ak 
nen bi (jiwu jegeen) 
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1. SIGNES DE LA GROSSESSE  
La grossesse se manifeste par plusieurs si-
gnes : 
● Absence (retard) des règles de  plus de six 
(6) semaines, cependant tout absence de rè-
gles n’est pas toujours une grossesse. 
● Nausées et vomissements surtout les trois 
(3) premiers mois de la grossesse, 
● Augmentation du volume des seins qui de-
viennent tendus et sensibles, 
● Envie fréquente d’uriner, 
● Augmentation du volume de l’utérus  
 
 
 
——————————————————————————————————————————————————————————————

2. DUREE DE LA GROSSESSE 
La grossesse normale dure 10 mois lunaires 
ou 9 mois calendaires soit environ 42 semai-
nes 
● Toute  grossesse qui s’arrête  avant la 26 
semaine est considérée comme un avorte-
ment 
Tout fœtus ne entre la 28eme et la 36eme se-
maine est un prématuré (enfant né avant ter-
me).  

 

1. MANDARGAY ËMB 
Ëmb ci melokaan yu bari lay feeñoo: 
• Nga toog lu mat juroom benni ayu bes 

giso sam poot, waaye du saa boo toogee 
diir boobu gi soo sa poot muy ëmb 

• Ñetti weer yu jëkk yi, sam xel day teey, 
ngay waccu 

• Say ween day yokku, gën a rëy, diis, 
nooy 

• Foo tollu ngay saf saw 
• Sa sakkara gën a yokku 

2. DIIRUB ËMB  
 DIIRUB ËMBJUROOM ÑEENT BA FUKKI 

WEER LA 
 

Ëmba bu teggu ci yoon diiram mi ngi tollu ci 
ñent fukki ayubes ag ñaar. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ëmba bu yem ci 26 ayubes, 
ëmb bu yaqu lay jur. Maanaam 
(ci 6 weer). Doom ju juddu ci 
diggante 28 ag 36 ayubes doom 
ju matul lay indi (juddu te wax-
toom jotul) 
 

LA  GROSSESSE 
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.3. EVOLUTION DE LA GROSSESSE  
● L’augmentation du volume de l’abdomen de 
la femme enceinte s’explique par la croissance 
du fœtus dans l’utérus  
● La croissance du foetus est très rapide surtout 
au cours des deux 1e trimestre. Elle est mar-
quée par 5 étapes : 
● La fixation de l’oeuf   vers  2mois ; 
● La formation du placenta et du cordon ombi-
lical qui relie l’enfant  à l’utérus de sa mère et 
par lesquels la mère nourrit son foetus. (3 -4 
mois) 
● La formation du cœur et l’apparition des bat-
tements du cœur, (3-4mois) 
● La formation des autres organes du bébé (5-6 
mois) 
● La mutation (la tête de l’enfant qui était au 
fond de l’utérus ¨en haut¨ va se présenter au 
niveau du col ¨en bas¨  (7-8 mois) 
 

 

                  
3. DOXALINU ËMB 

• Yokkuteg naqu jigeenu warul, mi ngi aju 
ci maggaayu jiwu doom ji maggagyu jiwu 
doom ji dafa gaaw lool rawatina ci ju-
room benni weer yu jëkk yi dafa tegu ci 
juroomi jeegu: 

• Fi nen bi di tegu jëm ñaari weer yi 
• Taxaawaayu and bi ak butitu njuru kaay 

biy lëkkele xale bi ak jumbuxu yaay ji 
ngir dundal xale bi ñett ba ñeenti weer 

• Bindinu xol bi ak doxin wi ci ñet ba ñenti 
weer 

• Bindinu yeneneeni ceri xale bi ci juroom 
ag juroom benni weer yi 

• Toxalin wi (boppu xale bi feete wonn 
kaw, moo wëlbëtiku feete suuf (juroom 
ñaar – juroom ñett weer) 

 

 

 

 

     N°2 
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4. LES  FACTEURS MORBI-
DES  
 Les facteurs morbides sont au 
nombre de 11: . 
● Jeune âge (inférieur à 16ans) ; 
● Age avancé  (supérieur à 40ans). 
●   La Petite taille (inférieur à 
1m50) ; 
●  Boiterie. 
●   Ancienne césarisée ; 
●  Grossesses multiples ; 
●  Grossesses rapprochées ; 
●  Avortement dernière grossesse ; 
●  Mort-né dernière grossesse. 
●  Gros ventre  
● Pâleur ;   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. GALLANKOOR YI MËNA REY  
• Gallankoor yi mena rey tollu 

nañu ci fukk ak benn 
• Xale bu amagul fukki at ak ju-

room benn 
• Magal ba ëp ñeent fukki at 
• Gatt ba yees meetarak genn 

wall 
• Soox 
• Ku ~u mesa xar biiram 
• Ëmb yu bari 
• Ëmb yu jigeyaantoo 
• Ëmb bu mujj bu yaqu 
• Ëm bu juddute indiwul bakkan 

ci ëmb bu mujj bi 
• Biir bu rëy 
• Kanam bu sadd 
 
 

 

 

     N°1 
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1: Les principaux  signes de danger 
de la grossesse 
Les signes de danger pendant la gros-
sesse sont : 
● Saignement au cours de la grossesse 
● Corps chaud pendant la grossesse 
● Jambes, visage ou dos des pieds en-
fles 
● Convulsions  
● Absence ou diminution des mouve-
ments fœtaux  
● Perte de liquide 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MANDARGA YI GARAWALY 
 

mandarga yi mën a jur lorange ci 
biir ëmb ñooy yii : 

 
• xëpp deret ci biir ëmb bi 
• yaram bu tang boo ëmbee 
• tank, kanam, walla doq yu newwi 
• mên nga dem bay taggoog sa 

sago 
• ñakk a yengu doom ji ci sa biir 
• di xëpp ndox 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 LES SIGNES DE DANGER DE LA  GROSSESSE 
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2. SAIGNEMENT  PENDANT LA 
GROSSESSE 
 

Qu’est ce que c’est :  
●C’est une perte de sang par voie va-
ginale chez une femme enceinte si mi-
nime soit-elle et quel que soit l’age de 
la grossesse.  
● Elle constitue un signe de danger du 
fait qu’elle compromet l'évolution 
normale de la grossesse. 
 

Risques encourus  
Une femme enceinte qui saigne est 
exposée aux  risques suivants : 
    ▪ Avortement ; 
    ▪ Anémie ; 
    ▪ Infection ; 
    ▪ Mort de l’enfant et de la mère par       
hémorragie.  
    ▪ Accouchement prématuré 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.XËPP DERET CI BIIR ËMB 
MOOY LAN ? 

 

deret ji jigeen ju ëmb ji di xëpp te 
muy joge ci suufam ak nu ëmb bi më-
na tollu waaye ëmb bi mën naa bañ a 
yaqu 
 
girawaali yi ci mënn a dikk jiggeen 
ju ëmb mën a jankonteel 
 
-ëmb bu yaqu 
-manke deret 
Am ay doomi jangoro 
Loru ngir xëpp mi 
 

 N°2 
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Identification  
▪ Demander si la femme perd du sang 
par voie vaginale. 
▪ Vérifier si possible 
 

Conduite à tenir :  
▪ Faire une toilette vulvaire ; 
▪  Mettre une garniture propre ; 
▪ Référer immédiatement dans un 
Milieu médical. ;  
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Informer sur les risques encourus 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raññekukaay 
 

Laajal jegeen ji ndax day xëpp deret 
Nemmikuko bu baax 
 
L i ñu wara japp 

 

Raxas sa kanam bam u set 
Def ci sagar bu set 
Demal leegi ci bërëbu fajukaay ba 
Dimbali jigeen jiy dem 
Xamal do ndohal yi ci mëna am 
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3. CORPS CHAUD PENDANT LA   
     GROSSESSE  

 

Qu’est ce que c’est ? 
● C’est une élévation de la températu-
re du corps.  
●  Le corps chaud, constitue chez la 
femme enceinte un signe de danger du 
fait qu’il est incompatible avec une 
bonne évolution de la grossesse.  
Risques encourus   
Un corps chaud pendant la grossesse 
expose la femme et le fœtus aux ris-
ques suivants: 
     ▪ Avortement; 
     ▪ Accouchement prématuré ; 
     ▪ Mort du bébé dans l’utérus ; 
      ▪ Maladie à la naissance. 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 

. YARAM WU TANG CI BIIR ËMB  
 
Moy lan 
 

● yaram wu tang lool ba jeggi dayo  
● Yaram wu tang ci jigeen ji ëmb man-
darga mu bon la ndax day tax ëmb bi 
du dox ni mu wara doxe 
 

Ndogal yi ci mëna ñëw 
 

Yaram wu tang ci ëmb mën naa indil 
yaay ji ak doom ji ndogal yii : 
 

● ëmb bu tuuru 
● Doom ju matul 
● Dee ci biir bi 
● Judduwaale feebar 

 

N°6 

N°7 
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Identification  
▪ Demander à la femme si elle a le 
corps chaud ; 
▪ Toucher le corps de la femme avec le 
dos  de la main pour vérifier sa tempéra-
ture  
 
Conduite à tenir :  
▪ Référer d’urgence au poste de santé 
▪ Accompagner la femme référée.  
▪ Informer sur les risques encourus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nu nu koy ranne 
 

●laajal jigeen ji ndax yaram wi dafa tang 
● Lambal yaramu jigeen ji ag sa ginaaw 
loxo ngir seet fu tangaayu yaram wi 
tollu 
 
Li ñu wara japp 
 
● Toxal ci lu gëna gaw ci bérébu faju-
kaay ba 
● Gungeel jigeen jiy toxu 
● Yëgël leen ndogal yi ci mëna ñew 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N°8 
1 

Demander 

2 

Informer sur les risques encourus   

3 
                Référer  

Poste , Centre de Santé 
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4. JAMBES, VISAGE OU DOS EN-
FLES 
 

Qu’est ce que c’est 
● C’est une augmentation du volume 
des jambes, du visage ou du dos  chez 
une femme enceinte quel que  soit l’age 
de la grossesse, d’origine non traumati-
que et  pas liée à une  infection locale . 
● C’est un signe de danger du fait qu’il  
peut traduire l’installation d’une affec-
tion grave pour la mère et le fœtus 
 

Risques encourus   
Les jambes enflées exposent la mère 
aux risques suivants : 
   ▪ Toxémie gravidique ; 
   ▪ Anémie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. TANK, XAR KANAM WALLA 
DIGG GANAAW GU NEWWI 

Lu mu doon 
● Tank, xar kanam ag digg gannaw gu 
newwi ci jigeen ji ëm ag gu ëmb bi më-
na tollu bu joge wul ci gaañ gaañ, joge 
wul ci goom. 
● Mandarga mu bon la ndax mën naa 
indil yaay ji doom ji ay giraawaali. 
 

Ndogal yi ci mëna ñew 
 

Tank yu newwi mën naa indil yaay ji 
ndogal yii: 
• Dajar 
• Ñakk deret 

 

10 

11 

Pâleur  

Convulsions  

Jambes, visage  
Enflés  



 79 

Identification  
▪ Appuyer sur la face extérieure de la  
jambe  avec le pouce, à la hauteur du 
mollet. 
▪ La formation d’une dépression  après ce 
geste traduit des jambes enflées. 
▪ Regarder le visage et le dos de la femme 
 

Conduite à tenir :  
● Conseiller la régularité aux CPN  ;  
▪ Conseiller des aliments constructeurs 
(Viande, poisson frais ou fumé,  œuf, lait, 
Niébé et arachides. 
▪ Ne jamais conseiller le régime sans sel 
à la femme enceinte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raññeekukaay 
 
• Bësël kanamu yeel bi, fi tolloog laxu 

tank bi ak sa baaraam bu mag bi 
• Boo bayyee mu noox, nga xam ne 

tank yi newwi na ñu 
• Xoolal kanam gi ak gannaawu ji-

geen ji 
 
Li ñu wara def 
 
• Digël ko muy jëfëndikoo ñam yii 

(yapp, jën buñu lak, gerte) 
• Bul digël muk jigeen ju ëmb mu ba-

ña lekk xorom   
 
 
 
 
 
 
 

 12 1 

CPN 

Aliments constructeurs 

Pas de RSS Donner des conseils à la femme 

2 

Informer sur les risques encourus   

Regarder et palper 

Conseils à donner 
3 
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 5. CONVULSIONS   
 

● Ce sont des secousses de l’ensem-
ble du corps. 
● Chez la femme enceinte les 
convulsions sont le plus souvent 
causées par la présence simultanée 
de jambes, visage enflés, HTA et 
d’urine troubles. 
 

Risques encourus   
Les convulsions pendant la grosses-
se expose la femme et le fœtus aux 
risques suivants: 
     ▪ Avortement ; 
     ▪ Mort du fœtus dans l’utérus ; 
      ▪ Psychose puerpérale. 
      ▪ Mort de la mère 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. KIRIS 
 
• cëri yaram yu andandoo di 

yêngu 
• Ci jigen ju wêrul ji, liy indi ki-

riis yi lu ci bari mooy tank yu 
newwi war kanam gu newwi, 
HTA  ak saw mu am xorom 

 
Ndogal yi ci mën na ñew 
 
Kiriis ci biir ëmb bi mën naa indil 
yaay ji ak doom ji ndogal yii : 
• ëmb bu yaqu 
• Loru ci biir bi 
• Boo amee doom ba noppi ca 

toppatoo wuñu la mën nga tag-
goog sa saggo 

 
 
 

 
15 

14 
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Identification : 
 
▪ Observer la femme. 
 
Conduite à tenir :  
 

▪  Référer d’urgence au poste de santé 
▪  Accompagner la femme référée.  
▪  Informer sur les risques encourus  
▪  Conseiller les CPN régulière. 
▪  Ne jamais conseiller le régime sans 
sel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raññeeku kaay 
 
Xool jigeen ji 
 
Li ñu wara def 
 
• Toxal ci lu gëna gaaw ca bërëbu 

fajukaay ba 
• Gungeel jigeen jiy toxu 
• Xamal leen ndogal yi ci mëna ñew 
• Ñaaxal ndawal kër doktoor yi ñu 

ñëw 
• Bul wax jigeen ji mukk mu bayyi 

xorom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
16 

17 
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6. ABSENCE OU DIMINUTION DES 
MOUVEMENTS FŒTAUX   
Qu’est ce que c’est  
● C’est l’absence, la diminution ou la dis-
parition des mouvements du fœtus à par-
tir du cinquième mois de la grossesse. 
● C’est un signe de danger du fait qu’il 
constitue une menace imminente pour la 
vie du fœtus. 
Risques encourus :  
L’absence ou la diminution des   mouve-
ments fœtaux expose le fœtus et la mère 
aux risques suivants :  
        ▪ Souffrance fœtale; 
        ▪ Mort fœtale dans l’utérus ; 
        ▪ Hémorragie ; 
        ▪ Infection.  
 
. 
 
 
 
 
 
 

6. DOOM JUY YËNGU NDANK 
WALLA JU ÑAKKA YËNGU  

 
Mooy lan 
 
● Mooy doom juy yëngu ndank walla ju 
yëngootul ci juroomeeli weer wi 
● Mandarga mu bon la ndax woorul ci 
dundug doom ji 
 
Ndogal yi ci mën na xew : 
 
• Doom ju sonn 
• Doom ju dee ci biir bi 
• Xëpp deret 
• Am doomu jangoro 
 
 
 
 

 

18 

19 
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Identification  
▪ Demander :  
- L’âge de la grossesse ; 
- L'existence de mouvements ac-
tifs actuels; 
- L’existence de mouvements actifs anté-
rieurs ; 
- La vigueur des mouvements s’ils exis-
tent. 
Conduite à tenir :  
Référer d’urgence au poste de santé 
● Accompagner la femme référée.  
● Informer  sur les risques liés aux mouve-
ments absents ou faibles ;  
● Conseiller des CPN régulières ;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raññeekukaay 
 

• Laaj: 
 

   - Diir bi ëmb bi am 
   - Ndax fii mu tollu doom ja ngi yëngu 
   - Nu mu daan yëngoo ci njaal been 
   - Ndax mingi yëngu bu baax 
 
Li ñu wara def 
 

● Toxal ci lu gëna gaaw ca bérébu jajukaay 
ba 
● Gunge jigeen jiy toxu 
● Xamle ci loraange yi mën na am ci doom 
ju yënguwul, walla ju ay yëngoom neew 
● Ñaax ñuy fonk wisit yi 
 
 
 
 
 
 
 

 20 

21 
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7. PERTE DE LIQUIDE :   
 

Qu’est ce que c’est  
● C’est une perte liquide au cours de la 
grossesse qui survient avant le début du 
travail. 
● C’est un signe de danger du fait qu’il 
constitue une menace imminente pour la 
vie du fœtus.  
 

Risques encourus :  
Une femme enceinte qui perd du liquide 
est exposée aux  risques suivants : 
    ▪ Naissance prématurée 
    ▪ Infection ; 
    ▪ Hémorragie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. XËP NDOX 
 
Mooy lan 
 

● Moy ndox mi ngay xëpp boo ëmb ee ca 
matoogoo 
● Mandarga mu bon la mu woorul ci dun-
dug yaay geeg doom ji 
 
Giraawaali yi ci mën a am: 
 

Jigeen ju ëmb juy xëpp ndox yii ndogal 
lay jankonteel : 
• Ëmb bu tuuru 
• Doom ju matul 
• Doomu jangoro 
• Xëpp deret 
 
 

 

22 

23 
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Identification  
 

▪ Demander :  
        - L’âge de la grossesse ; 
        - si elle perd des liquides; 
 

Conduite à tenir :  
 ▪ Référer d’urgence au poste de santé 
 ▪ Accompagner la femme référée.  
 ▪ Informer  sur les risques liés à la perte 
de  liquide ;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Raññeekukaay 
 
Laajal : 
 

   - Ëmb bi ñaata weer la tollu 
   - Ndax di nay xëpp ndox 
 
Li ñu wara def : 
 

• Yoobu ko ci lu gëna gaaw ca bere-
bu fajukaay ba 

• Gunge jigeen jiy dem 
• Xamal ko ndogal yi nekk ci xëpp 

ndox 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 24 

25 
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1. NORMES DES CPN 

 

   ♦ Services qui offrent les CPN 
La femme enceinte peut bénéficier des 
CPN dans 4 endroits ou structures ; 
● Le poste de santé (CPN dispensées par 
l’ICP ou la SF) 
● La case de santé (CPN assurées par l’ICP 
ou la sage femme à l’occasion des straté-
gies avancées) 
● La maternité du centre de santé ou hôpi-
taux ( CPN assurée par une sage femme ou 
médecin.)  
● Clinique privée  (CPN assurée par un 
médecin ou une sage -femme.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
  Module 2 :  SANTÉ DE LA MÈRE DU NOUVEAU-NÉ ET DE L’ENFANT  
Sous module 2.1 :                    SANTÉ DE LA MÈRE  

  

Thème 1: LA CONSULTATION PRÉNATALE  

CEN-

HÔPI-

N°1 
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♦ Nombre requis de CPN et périodicité  
 

●  Le nombre minimum  de CPN requis est 
de 4 . 
●  La présence d’un facteur morbide ou 
d’un signe de danger peut justifier  qu’une 
femme enceinte  fasse  plus de 4 CPN. 

 

● La première CPN doit se faire au cours 
du premier trimestre de la grossesse (au 3e 
mois) 

● La deuxième CPN doit se faire au cours 
du 2e trimestre (6e mois) 

● La troisième CPN doit se faire au cours 
du 3e trimestre vers le  8e mois.  

● La quatrième CPN doit se faire au cours 
du 3e trimestre vers le  9e mois. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 2 
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2- MESURES PREVENTIVES  
   SYSTÉMATIQUES  AU COURS DES CPN 

 

Les mesures préventives  systématiques au 
cours des CPN sont au nombre de 4 :  

 

● Prévention du paludisme  par la TPI et la   
moustiquaire Imprégnée 
● Prévention de l’anémie par la prise de fer  
● Prévention  du tétanos  de la mère et de 
l’enfant par  la vaccination de la mère 
(VAT), 
● Conseils hygiéno-diététiques et AME 
● Conseils pour la Préparation d’un plan 
d’accouchement. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. FAGARU BOO ËMBEE 
 
Pexe yi ñuy def ngir fagaru boo ëmbee yii 
la : 
 

• Fagaru ngir baña ñakk deret 
• Fagaru ngir baña am tetaanoos 
• Fagaru ci ñakkum vitaamin A ca ñu 

digle woon ko 
• Fagaru ay faje-jafe yuy joge ci cetug 

yaram ak dundin wi ca ñu digle woon 
ko 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 3 



 89 

♦ Prévention de l’anémie de la femme en-
ceinte: 
 

L’anémie traduit le manque d’un élément 
essentiel appelé fer qui donne au sang sa 
couleur rouge. 
● Pendant la grossesse les besoins en fer de 
la femme augmentent. Elle doit satisfaire  
ses propres besoins et  ceux du fœtus . 
●   L’anémie expose la femme enceinte à 
plusieurs risques; 
●  La prévention de l’anémie se fait avec 
des comprimés de fer/folate;  
●  La femme enceinte doit prendre 1 com-
primé de fer chaque matin du début de la 
grossesse jusqu’à 45 jours après l’accou-
chement. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

3. FAGGANDIKUG ÑAKK DERET CI JI-
GEEN JU ËMB 

 
• Jigeen bu ëmbee yaramam day gëna 

soxla deret. Da fa wara faj ay so-
xlaam ak yu doom ji 

• Ñakk deret mën naa indil jigeenu wë-
rul ji jankongeeg ay jafe-jafe yu bari 

• Booy faggandiku ñakkum deret, da 
ngay jëfandikoo doomi weñ 

• Jigeen ju ëmb benn doomu weñ la 
wara jël suba sune ci ndoortel ëmb bi 
ba mu wasin ba am ñeent fukki fan ak 
juroom 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 4 
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♦ Prévention du Paludisme chez La Femme 
Enceinte : 

● Toute fièvre chez la femme enceinte doit être 
considérée comme un paludisme grave. 
● Le paludisme est l’une des principales causes 
de complications chez la mère et le fœtus.  
● La prévention du paludisme de la femme en-
ceinte repose sur 2 mesures : 
● La prise de SP; 
● L’utilisation de la moustiquaire imprégnée. 

 

●  La SP est administrée au cours des CPN.  
● La prise doit être supervisée; 
● La première dose est prise au cours du 2e tri-
mestre ( à partir du 4e mois); 
● La 2e dose est prise au cours du 3e trimestre à 
partir du 6e mois. 
● Les deux prises doivent être espacées d’au 
moins un mois. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
4. FAGGANDIKU SIBBIRU CI JEGEENU WERUL 
 
• Jigeenu wërul ji yaram wi tang mën na ñu 

japp ne dafa sibbiru 
• Sibbiru benn la ci yiy indil jigeenu wërul 

ak doomam ay jafe-jafe 
        Faggandiku sibbiru ci jigeenu wërul teguna    
       ci ñaari fann : 
• Njëlum garab yi ngay naan 
• Jëfandikoo sanke bu ñu nandal 
• Njëlum garab mi ñi ngi koy booleeg sooy 

def say wisit 
• Njëlum garab moomu dañu koo war di 

nemmiku 
• Bu jêkk bi yaa ngi koy jël boo amee ñeenti 

weer 
• Ñaareel bi yaa ngi koy jël boo amee ju-

room benni weer 

  N° 5 
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♦ Prévention du Tétanos  
 

● Le tétanos tue  la grande majorité de 
nouveaux-nés atteints par la maladie.  
● La prévention du tétanos se fait au cours 
des CPN au moyen du vaccin antitétanique  
● La femme enceinte au cours de sa pre-
mière grossesse doit recevoir deux doses 
de  vaccin ; 
● A chaque nouvelle grossesse il lui sera 
indiqué le nombre de dose à recevoir.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. FAGARU CI TETAANOS 
 
• Tetaanos li ëpp ci liir yi muy dal da-

leen di rey 
• Booy def say wisit ci nga mëna faga-

roo tetaanos 
• Jigeenu werul ci ëmbam bu jëkk la 

wara def ñaari ñakk 
• Ci ëmb bu bees bu ne dian ko wax 

dayob ñakk yi mu war a jël 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  
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♦ Conseils alimentaires à la femme  
enceinte 

 

La femme enceinte doit  avoir un régime 
alimentaire suffisant, équilibré, riche et va-
rié. Elle doit consommer :  
● Des aliments énergétiques : céréales riz, 
maïs, mil, sucre, miel  
● Des aliments constructeurs d’origine ani-
male comme la viande, le poisson et les 
œufs  
● Des aliments constructeurs d’origine vé-
gétale comme le niébé, la lentille et l’ara-
chide 
● Des aliments protecteurs riche en vitami-
nes et sel minéraux :  fruits (citron, l’oran-
ge, la mangue, le ditakh, le goyave et le 
papaye), du sel iodé 
● Boire suffisamment d’eau.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. DIGËL JIGEENU WËRUL JI YI MU WAR 

A LEKK  
 
Jigeenu wërul ji war naa am dund ju doy, 
yem, baax te diko sopparñi. 
 
War na jël : 
• Ñam yu am weñ (ceeb, mbaa dugub,, 

dukkar, lem) 
• Ñam yu joge ci mala (yapp, jën ak 

nen) 
• Ñam yu joge ci gancax (ñebbe, lanti, 

gerte) 
• Ñam  
 
 
 
 
 

 
N° 7 
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♦ Conseils d’hygiène de vie  à la  femme 
enceinte 

 

La femme enceinte doit éviter de :  
● porter des vêtements serrés ou des 
chaussures à hauts- talons 
●   Porter de lourds fardeaux,  
●  Paire des travaux pénibles et fatigants 
comme  piler de grandes quantités de  mil 
●   Faire de longs voyages 
 

La femme enceinte doit :  
● Se reposer : respecter les heures de som-
meil 
● Se laver chaque jour en insistant sur les 
organes génitaux avec du savon (ordinaire) 
● Se brosser les dents 
● Prendre du fer  pendant toute la durée de 
la grossesse et 45 jours après accouche-
ment 
 
 
 

 
 
 
 
 
7. DENKAANE YI JËM CI WËR GI YARA-

MU JIGEENU WËRUL JI 
 
Jigeenu wërul ji war naa moytu di : 
 

• Sol yere yu xat walla sol dall yu gudd 
• Yanu lu diis 
• Def ay liggeey yu metti ca sonle ak 

dëbb dugub 
• Def tukki yu sori 
 

Jigeenu wërul ji war na : 
 

●Di noppalu : nelaw nelaw yu doy 
● Di sangu bes bu ne, raxas bu baax cëri 
suufam;   
● bomb say bëñ  
● naan ay doomi weñ ci biir ëmb bi ak boo 
wasinee ba am ñeent fukki fan ak juroom 
 

 
N° 8 



 94 

3. PLAN D’ACCOUCHEMENT 
 

Un plan d’accouchement consite à:  
●  Identifier le lieu de l’accouchement 
●  Préparer 5 pagnes propres au moins (3   
  pour le Nouveau-né, 2 pour la mère) 
●  Préparer du savon  
● Préparer les ressources financières  
● Préparer un moyen de transport en cas 
d’urgence 
 
 
 
 

WAAJALUG WASIN 
 
 

Wajalug wasin mooy fagaru lepp loo xam 
ne jigeen dina ko ajowoo buy wasin 
 

 

Booy waajal wasin yi nga wara def : 
 

● Xam fi nga wara wasine 
● Fagaru juroomi sër yu set lu bon bon : 
ñaar ñi doom ji, ñaar ñi yaay ji 
● Ut saabu 
● Ut xaalis soxla yi ñu ci wara faj 
● Waajal jumtukaay yëpp yu jëm ci wasin 
gi (li la wara yobbu bu ñu la ware sawe.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  
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Effacement et dilatation du col  
 

L’accouchement se déroule en trois phases 
● le travail 
● l'expulsion du fœtus 
● la délivrance 
 

● Le travail comprend  4 grandes phases 
      - Effacement  du col 
      - Ouverture du col 
      - La formation de la poche des eaux 
      - Progression du fœtus 
● Sous  l’influence des contractions utéri-
nes le col va perdre  petit à petit sa lon-
gueur ont dit que le col s’efface. 
 

● A la fin de  l’effacement col, le col va 
commencer a s’ouvrir progressivement.. 

● A un certain  stade du travail le col est 
complètement ouvert ont dit qu’il y a dila-
tation complète. 

 
 
 
 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.1  :            SANTÉ DE LA MÈRE   
  

THÈME :1 LE TRAVAIL 

N°1 

N°2 
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Formation de la poche des eaux  
● A la fin de la dilatation /effacement du 
col les membranes se déforment en une 
sorte de bosse remplie de liquide amnioti-
que appelée poche des eaux. 

 

Progression du fœtus  
● Sous  de l’influence des contractions uté-
rines qui se font de haut en bas, le fœtus va 
amorcer une descente. 
● La tête du bébé commence a apparaître 
au niveau de vulve et a disparaître comme 
s’il jouait à cache-cache. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N° 3 

N° 4 
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Qu’est ce que la présentation 
● La présentation est la partie du corps du 
fœtus qui se met en contact avec les os les 
plus bas du bassin. C’est  par cette partie 
du corps que le bébé pourrait sortir. 
● La présentation est faite au cours du 7e 
8e  mois. 
 

Types de présentation  
● Dans un accouchement normal le bébé 
présente le tête. 
●  Il existe plusieurs autres types de présen-
tation. 
●  Toute présentation autre que le tête peut 
entraîner des complications. 
 
 
 
 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.1  :            SANTÉ DE LA MÈRE   
  

THÈME :2 LA PRÉSENTATION 

N° 1 

N° 2 

N° 3 

N° 4 
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Étapes de l’expulsion  
L’expulsion  est un ensemble de phénomè-
nes qui concourent à la sortie du bébé hors 
des voies génitales. 
● Elle est influencée par les contractions 
utérines d’une part et les efforts de pous-
sée de la mère d’autre part. 
●  Normalement elle se déroule en 4 gran-
des étapes : 
     - La flexion 
     - La déflexion 
     - La rotation 
     - Expulsion 
 
 
 
 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.1  :            SANTÉ DE LA MÈRE   
  

THÈME :3 EXPULSION  

N° 1 

N° 2 

N° 3 
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Phases de la délivrance  
Après la sortie du bébé  le placenta reste 
encore dans l’utérus pendant un certain 
temps. Font suite à la sortie du bébé : 
● un arrêt des contractions utérines; 
● une reprise des contractions; 
●  l’expulsion du placenta et des annexes : 
c’est la délivrance. 
 

Durée de la délivrance  
● La durée  entre la sortie du bébé  et la dé-
livrance est de 15 à 30 minutes 
● Si le placenta n’est pas 
 expulsé  après un délais 
de 30minutes il faut  
s’inquiéter  et Référer. 
 
 
 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.1  :            SANTÉ DE LA MÈRE   
  

THÈME :4 LA DÉLIVRANCE  

 

N°2 

N°1 
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Les signes de danger pendant le travail/ 
accouchement sont au nombre de 9 : 
● Durée prolongée du travail ; 
● Saignement pendant le travail ;  
● Perte d’eau avant le début de travail ; 
● Présentations anormales (siège, pré-
sentation transversale; 
● Procidence du cordon ou d’un membre 
● Convulsion ; 
● Liquide amniotique teinté ; 
● Hémorragie  après accouchement ; 
● Rétention du placenta.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MANDARGA YU BON YI NEKK 
CI SOOY MATU/WASIN 

 

Mandarga yu bon yi nekk ci mat/
wasin juroomñeent la ñu 
 

• mat wu yagg 
• Xëpp deret ci mat wi 
• Xëpp ndox balaa mat wi tonqe 
• Doom ju jaaarul ci yoon buy 

juddu (jiital tank walla loxo); 
• Butitu njurukaay bu jiitu walla 

benn cër 
• Kiriis 
• Ndox miy and ak doom jii doo-

peeku 
• Xëpp deret boo wasinee 

   

Sous Module 2.1  :            SANTÉ DE LA MÈRE   
  

Thème 6. SIGNES DE DANGER PENDANT LE TRAVAI/ ACCOUCHEMENT  : 

N°1 
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7. DUREE PROPLONGEE DU TRAVAIL   
 

 Qu’est ce que c’est ?  
● C’est un travail qui a duré plus de 
12 heures chez la primipare et plus 
de 6 heures chez la multipare. 
● Il met en danger imminent la vie 
de la mère et du bébé. 
 

Risques encourus ?  
La durée prolongée du travail expose la 
mère et le fœtus aux risques suivants : 
       ▪ Rupture utérine ; 
       ▪ Hémorragie après accouchement ; 
       ▪ Souffrance fœtale  et mort foetale; 
       ▪ Envahissement de l’organisme par    
         des microbes. 
       ▪ Fistule vésico-vaginale ; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

. MAT WU YAGG BU JEGGI 
DAYO  

 

lu mu doon 
 

Mat wu def lu ëpp fukki waxtu ak 
ñaar ci jigeen ji mës ta am doom 
ag lu ëpp juroom benn waxtu ci 
jigeen ji mësa am doom 
 
Ndogal yi ci mëna am 
 

Mat wu yagg ba jeggi dayo mën 
naa indil yaay ji ag doom ji ndo-
gal yii 
 

• sakkara bu xëtt 
• Am dodom ba noppi di xëpp 

detet 
• Xale bu sonn walla bu dee 
•  Yaram wi fees ag doomu 

jangoro 

N°2 

N°3 
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Technique de recherche  
 

▪ Demander le début des premières dou-
leurs ; 
▪ Évaluer le temps 
▪ apprécier la situation en fonction de la 
parité 
▪ Se rappeler que le soleil ne se  lève pas 
deux fois sur une femme en travail. 
 

Conduite à tenir : 
▪ Référer immédiatement dans un mi-
lieu médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Pour la référence rapide, informer la fa-
mille et le communauté sur les risques en-
courus ; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexey gëstu 
 

• Laajal metit yi mu njëkkë yëg 
• Xayaal waxtu wi 
• Joxeel sa xalaat ci jigeen ji fi 

mu tollu 
• Xamalal jigeen ji ne matt benn 

yoon rekk lay doon 
 
Li ñu wara japp  : 
 

• Toxal ko leegi ca bërëbu faju-
kaay ba 

• Gungeel jigeen jiy toxu 
• Ngir dem bi gaaw, yëgëlël nja-

bootgi ak waa gox bi ndogal yi 
mëna xew ci ñakka dem 

N°4 

N°5 
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8.SAIGNEMENT PENDANT  LE TRAVAIL  
 

Qu’est ce que c’est ?  
● C’est un écoulement abondant de sang par 
voie vaginale survenu au cours du travail, 
● C’est un signe de danger du fait qu’il constitue 
une très grave menace pour la vie de la mère et 
du bébé.  
 

Risques encourus  
Une femme qui a de saignements  durant le  tra-
vail est exposée au risque suivant:  
▪ Perte de sang avec une forte probabilité  de 
choc et de mort. 
Le fœtus est exposé aux risques suivants : 
▪ Infection 
▪ Souffrance et mort fœtale  et ou maternelle ; 
▪ Séquelles en cas de survie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 XËPP DERET SOOY MA 
Lu mu doon 
 

Deret jiy genne ci kanamu jigeen buy matu 
Mandarga mu bon la muy xone ne dundug 
yaay ji ag doom ji wooratul 
 

Ndogal yi ci mëna am 

 

Jigeen jiy xëpp deret buy matu mën jaa jan-
konteeg ndogal yii 
 

●Ñakk deret jubari ju la mëna lor walla jan-
koonteeg ay tolof-tolof 

 
 

Xale bi mën naa jankoonteeg ndogal yii 
 

• Doomu jangoro 
• Doom ju matul 
• Sonn ba dee 
• Am ay llaago bu dundaate 

N°6 

N°7 
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Technique de recherche  
▪ Regarder et guetter le saignement  
chez la femme en travail. 
 
Conduite à tenir  
▪ Assurer les soins de pré référence 
par : 
  - une toilette vulvaire 
  - la pose de garnitures propres 
▪ Référer immédiatement dans un 
milieu médical. 
▪ Accompagner la femme référée; 
▪ Revoir la femme à son retour à son 
domicile 
▪ Informer la famille et la commu-
nauté sur les risques encourus pour  
une référence rapide  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexey gëstu 
 

Xoolal te taxawu jigeen jiy matu di 
xëpp deret 
 
Li ñu wara def 
 

●Sammoonteeg paj mi ñu taamu 
● Raxas ko ag ay garab ba mu set 
● Defal ci sa kanam sagar bu set 
Toxal ko leegi ca bërëbu fajukaay ba 
● Gunge jigeen jiy toxu xoolaatal ji-
geen ji bu dellu siwaate ci kërëm 
● Yëgëlël njaboot gi ag waa gox bi 
ndogal yi ci mënoona xew bu demul 

N°8 

N°9 
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10. PRESENTATION ANORMALE 
 

Qu’est ce que c’est :  
● C’est toute présentation du fœtus autre  que  
la tête 
● Elle constitue un signe de danger  du fait 
qu’elle menace la vie du fœtus et celle de la 
mère.  
 

Risques encourus  
Une femme enceinte dont la présentation du 
fœtus  est anormale est exposée aux risques 
suivants: 
▪ Difficultés à accoucher par voie vaginale ; 
▪ Rupture utérine  et mort; 
▪ Déchirure compliquée des parties moles. 
Le nouveau-né est expose au risque suivant : 
▪ Souffrance fœtale et séquelles liées à la 
souffrance 
▪ Mort fœtale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 DOOM JU GALANU  
Mooy lan : 
 

• Mooy doom ju teddee tëraay bu bon 
• Mandarga mu bon la buy indi 
• Tiitange  ci dundug yaay ji ak doom ji 
 

Ndogal yi ci mën na ñew 

 

Jigeenu werul ju doom ji galanu jafe-jafe yii 
la mëna jankoonteel : 
• Am jafe-jafe ngir wasin ci wasinukaay 

bi 
• Sakkara bu xëtt ak dee 
• Cër yi gën na oyof xottiku yu doy waar 
 

Doom ji yii ndogal lay jankoonteel 
 

• Doom ju soon ak laago yu and ak fee-
bar bi  

• Doom ju dee 

N°10 

N°11 
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Technique de recherche :  
 

▪ Palper  le bas ventre de la femme en tra-
vail à la recherche d’une masse dure et ar-
rondie 
▪ Si on ne sent pas une masse dure et arron-
die la présentation est anormale. 
 

Conduite à tenir  
▪ Référer immédiatement dans un milieu 
médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Revoir la femme à son retour à son domi-
cile 
▪  Informer la famille et la communauté sur 
les risques encouru pour faciliter la réfé-
rence. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexey gëstu 
 

• Seetal biiru jigeen jiy matu 
• Soo dajul lu dëgër, maanaam bopp bi 

nga xam ne wasin gi awul yoon 
 
Li nga wara def 
 

• Toxal jigeen ji ci lu gëna gaaw ca bë-
rëbu fajukaay ba  

• Gunge jigeen jiy toxu 
•  Seetaat jigeen ji bu dellusee kërëm 
• Yëgël njaboot gi ak waa gox bi ci 

ndogal yi ci mëna ñeëw bu demul 
woon 

N°12 

N°13 
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11. PROCIDENCE DU CORDON  
 

Qu’est ce que c’est 
●.La procidence du cordon est une 
sortie du cordon au devant de la pré-
sentation 
● C’est un signe de danger du fait  
qu’il menace la vie du bébé 
 
 

Risques encourus  
Suite au desséchement du cordon pos-
sible, la procidence entraîne les ris-
ques suivants : 
● Souffrance foetale 
● Mort foetale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BUTTITU NJURUKAAY GU JËKKË 
GENN ? 

Mooy lan 
 

Butitu njurukaay gu jëkkëk genn 
mooy butit gu jiitu doom ji 
Mandarga mu bon la muy wone ne 
dundu yaay jeeg doom ji woorul 
 
Ndogal yi ci mëna am 
 

Butitu njurukaay geen ce jeexul, xa-
wa wow. Yii ndogal la mëna indi : 
• Doom ju sonn 
• Doom ju dee 

N°14 

N°15 
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Technique de recherche  
● Guetter  et regarder la sortie du cor-
don  
 

Conduite à tenir  
▪  Éviter de rompre la poche des eaux; 
 

▪ Enveloppant le cordon avec des 
compresses humidifiées ; 
▪ Référer immédiatement dans un 
milieu médical 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Au cours du transport ré humidifier 
régulièrement les compresses 
▪ Revoir la femme à son retour au do-
micile 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Pexey gëstu 
 

Xaar te xool gennug butitu njurukaay 
gi 
 
Li ñu wara def 
 

• Lëmës doom ji ak wêteen bu ñu 
tooyal 

• Toxal ci lu gën na gaaw jigeen ji 
ca bërëbu fajukaay ba 

• Gunge jigeen jiy toxu 
• Bu ngeen nekkee ci yoon wi, gë-

na tooyal wëteen wi 
• Bu jigeen ji ñibbisee, nga xoo-

laat ko 

N°16 

N°17 
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12. CONVULSION 
 

Qu’est ce que c’est ? 
● Ce sont des secousses successives et 
répétées du visage   et des  membres 
qui surviennent pendant le travail ou 
après accouchement 
 

Risques encourus : 
● Souffrance cérébrale;  
● Morsure de la langue; 
● Asphyxie de la mère; 
● Séquelles;  
● Mort maternelle; 
● Souffrance fœtale; 
● Mort fœtale 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 KIRIIS 
 
Mooy lan 
 

Jigeen juy say te ceri yaram weeg 
kanam gi di yëngu ak a yëngu waat 
tey dellusi ci mat wi wallla bu wa-
sinee 
 
Ndogal yi ci mëna am : 
 

• Yëy laamiñ 
• Yaay ju fatt 
• Wëradig yaram ak xel 
• Yaay ju dee 
• Doom ju sonn 
• Doom ju dee 
 

N°18 

N°19 
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Technique de recherche :  
 

● Rechercher  les signes avant coureurs : 
     - Albuminurie ,oedèmes;    
     - Céphalées,  troubles visuels; 
     - vertiges,bourdonnements d’oreilles;  
•Observer et guetter la convulsion. 
 

Conduite à tenir :  
▪ Assurer les soins de pré référence par : 
    - Mouchoir entre les dents 
    -  Attacher la femme 
    - Coucher sur le coté gauche 
▪ Référer immédiatement dans un milieu    
   médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Revoir la femme à son retour au domicile 
Informer la famille et la communauté sur les 
risques encourus pour faciliter la référence 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexey gëstu : 
Seetal mandarga yi jëkkë feeñ : 
 

• Taggoog sago 
• Ñakka gis 
• Miir 
• Xoolal ca taxawu kiriis bi 
 

Li ñu wara def 
Jëkkë def pajtal yii : 
 

• Def  sagar ci diggante bëñe yi 
• Yeew jigeen ji  
• Tëdde wetu cammooõon 
• Toxal ko cilu gëna gaaw ca bërëbu faju-

kaay ba  
• Gunge jigeen jiy toxu 
• Jigeen ji bu dellusee ci kërëm nga xa-

mal njaboot gi ak waa gox bi ndogal yi 
ci mëna xew ngir yimbal toxal bi 

N°20 

N°21 
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13. LIQUIDE AMNIOTIQUE 
TEINTE 
 

Qu’est ce que c’est? 
 ● C’est une coloration jaune verdâtre 
du liquide amniotique  qui doit étre 
normalement claire; 
● C’est un signe de danger par ce    
qu’il qui traduit une souffrance foetale 
réelle.  
 

Risque encourus :  
      ● Souffrance fœtale 
      ● Mort fœtale 
    ● Infection maternelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NDOX MIY AND AK DOOM JI CA 
SOPPEKKUU 

 
Mooy lan  
 

Ndox miy and ak doom ji yor melo-
kaan wu mboq japp wert 
 

Mandarga mu bon la muy wone ne 
xale bi sonn na dëgg 
 
Ndogal yi ci mën a am 
 

Doom ju sonn 
Yaay ji am ay doomi jangoro 

N°22 

N°23 
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Technique de recherche  
● Observer la couleur du liquide amnio-
tique  
 

Conduite à tenir :  
▪ Soins de pré référence : 
    - Toilette vulvaire 
    - Garnitures propres 
▪ Référer immédiatement dans un  
 milieu médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Revoir la femme à son retour au   
domicile 
▪ Informer la famille et la communauté 
sur les risques encourus pour faciliter la 
référence  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Pexey gëstu 
 

Xool melokaanu ndox miy and ak 
doom ji 
 
Li ñu wara japp : 
 

Paj mi ñu taamu 
 
• Raxas sa kanam ba mu set 
• Sagar yu set  
• Toxal ci lu gëna gaaw ca berebu 

fajukaay ba 
• Gunge jigeen jiy toxu 
• Xoolaat jigeen ji bu dellusee kë-

rëm 
• Xamal njaboot gi ak waa gox bi 

ndogal yi ci mëna ñew ngir yom-
bal dem gi 

N°24 

N°25 
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 14. HEMORRAGIE  APRES  
 ACCOUCHEMENT   

Qu’est ce que c’est  
 ● C’est un écoulement abondant de sang     
 par voie vaginale qui survient après expul-
sion du fœtus ou du placenta. 
● C’est un signe de danger du fait qu’il me-
nace la vie de la mère. 
 

 Risques encourus :  
Une femme qui saigne après accouchement 
est exposée aux risques suivants 
▪ Forte probabilité de choc et de mort. 
▪ L’hémorragie est responsable de la mort  
de la majorité des  femmes qui décèdent   
en couches. 
▪ Maladie du coeur  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 XËPP DERET GANNAAW WASIN 
 
Mooy lan 
 

Deret ju bari juyu genne ci sa kanam tey 
ñëw gannaaw bu doom ji juddoo 
Mandarga mu bon la mu woorul ci dun-
dug yaay ji 
 
Ndogal yi ci mëna ñew : 
 
• Am ay tolotf-tolof walla loru ci 
• Lu ëpp ci jigeen yiy faatu ci wasin, 

xëpp deret moo leen koy teg 
• Feebaru xol 

N°26 

N°27 
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Technique de recherche :  
▪ Apprécier la quantité de sang. 
 Conduite à tenir :  
▪ Assurer les soins de pré référence  : 
    - une toilette vulvaire ; 
    - la pose d’une garniture propre ; 
    - Le massage léger de l’utérus pour le rendre   
      plus ferme  
    - La pose  d’un sac de sable d’1 Kg sur le bas   
      ventre  à la hauteur de l’utérus; 
▪ Référer immédiatement dans un milieu médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Au cours du transport, allonger la femme la tête 
plus basse  que les pieds ; 
▪ Revoir la femme à son retour au domicile. 
▪ Informer la famille et la communauté sur les 
risques liés à l’hémorragie après accouchement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexey gëstu 
 

Natal bariwaayu deret ji 
 

Yi ñu wara def : 
 

• Pajtal mi ñu taamu 
• Raxas sa kanam ba mu set 
• Def ci sa kanam sagar bu set 
• Damp kanamu jigeen ji ngir mu tëju 
• Ëmbu suuf bu tollu ci benn kilo te teg ko 

fi tolloog naq bi 
• Toxal leegi ci bërëbu fajukaay ba 
• Gunge jigeen jiy toxu 
• Buy dem na tëdd te bopp bi feete kaw 

tank yi feete suuf 
• Xoolaatal jigeen ji bu dellusee ci  kërëm 
• Xamal njaboot gi ak waa gox bi ci ndogal 

yi mëna joge ci xëpp deret boo wasinee 
ba noppi 

N°28 

N°29 



 115 

15. RETENTION DU PLACENTA 
 
 

Qu’est ce que c’est ?  
● C’est un placenta qui n’est pas ex-
pulsé 20 à 30 minutes après la sortie 
du bébé. 
● C’est un signe de danger du fait 
qu’il favorise la survenue de l’hémor-
ragie  après accouchement  
 
 

Risques encourus :  
Une femme qui fait une rétention pla-
centaire  est exposée aux risques sui-
vants : 
  ● Hémorragie 
  ● Choc 
  ● Mort. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 AND BU YEEXA GENN 
 
Lu mu doon 
 

• Xale bu juddu ba am ñaar fukk 
ba fanweeri saa te and bi gennë-
gul 

• Mandarga mu baaxul la ndax 
mën na tax bu wësinee ba noppi 
di xëpp deret  

 
Ndogal yi ci mëna am 
 

Jigeen ji wasin te and bi yeexa genn 
mën naa jankoonteeg ndogal yii : 
 

• Xëpp deret 
• Ay jafe-jafe 
• looru 

N°30 

N°31 
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Technique de recherche  
● Surveiller l’expulsion du placenta tout en 
appréciant le temps  
 

Conduite à tenir :  
▪ Éviter de tirer sur le cordon ; 
▪ Éviter d’attacher le cordon à la cuisse de la 
femme ; 
▪ Garnitures propres 
▪ Référer immédiatement dans un milieu médical. 
▪ Accompagner la femme référée 
▪ Si la femme saigne, il faudra au cours du 
transport la coucher la tête plus basse que les  
pieds 
▪ Revoir la femme à son retour au domicile 
▪ Informer la famille et le communauté sur 
les risques encourus pour faciliter les réfé-
rences 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pexêy gëstu 
 

Di seetlu ni and bi di genne tey nattaale 
waxtu wi 
 

Li ñu wara japp : 
 

• Moytut la xëcc butitu njurukaay gi 
• Moytula laxas butitu njurukaay gi ci 

pooju yaay ji 
• Sagar yu set  
• Toxal ci lu gëna gaaw ca bërëbu faju-

kaay ba 
• Gunge jigeen jiy toxu 
• Su jigeen ji dee xëpp deret, doo koy 

yobbu tërël ko bopp bi gëna kawe 
tank yi 

• Xoolaat jigeen ji bu dellusee kërëm 
• Xamal njaboot gi ak waa gox bi ndo-

gal yi mëna xew ngir yombal dem bi 

N°32 
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      1. ACCOUCHEMENT ASSISTÉ  
♦C’est quoi l’accouchement assisté ?  
Un accouchement assisté est un accouche-
ment assuré dans une structure ayant un 
personnel et un équipement aptes à préve-
nir et à prendre en charge les complica-
tions éventuelles. 
♦  

♦ Lieu d’offre  
Les structures qui offrent un accouche-
ment sécurisé sont : 
● Le poste de santé 
● Le centre de santé 
● L’hôpital 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. WASIN GU AM AY TAXAWU 
 
Lan mooy wasin gu ami taxawu 
 

Wasin gu ami taxawu mooy wasin gu ñu 
defe ci bërëbu fajukaay bu am ay rewlikat 
yu xereñ ak ay jumtukaay yu mëna fag-
gandiku bepp jafe-jafe bu ci mëna xew 
 
Bereb yi ñu mëna wasine te am kaa-
raange yii la 
 

• Neeu wer gu yaram bi ne ci koñ bi 
• Neegu wer gi yaram bi ne ci gox bi 
• Neegu wer gi yaram bi ëmb dëkk bi 
 
 
 
 
 

 

N°  

HÔPITAL 

Accouchement 

  Module 2 :  SANTÉ DE LA MÈRE DU NOUVEAU-NÉ ET DE L’ENFANT  
Sous module 2.1 :                    SANTÉ DE LA MÈRE 

  

     Thème 3 : ACCOUCHEMENT ASSISTÉ / ACCOUCHEMENT NON ASSISTÉ  

N°1 

N°2 
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2. ACCOUCHEMENT NON ASSISTÉ  
♦C’est quoi un accouchement non assisté ? 
Un accouchement non  assisté  est sans sé-
curisé. Il  est un accouchement fait: 
 ● dans un environnement qui ne dispose 
pas d’un équipement adéquat (Domicile, 
case de santé)  
● effectué par un personnel  non qualifié 
( femme seule, sans assistance , grand-
mère, matrone)  
♦Dangers d’un ’accouchement non assisté 
Les dangers d’un accouchement non assis-
té sont:   
● Hémorragie;  
● infection ;   
●  décès maternel par suite d’hémorragie ou 
d’une autre complication; 
● Mort-né ; 
Handicape à vie du nouveau-né . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. WASIN GU AMUL TAXAWU 
• Wasin gu amul taxawu mooy wasin 

gu ñu def ci bërëb bu amul kaaraange 
(kër, yoon, daamar, mainkaay bu al-
le). Li ko waral mooy : laqu noqare 
dem, mat wi gaaw walla neew doole 

 

• Jigeen ñu baree ngi xëpp deret walla 
faatu ci wësin gu amuli taxawu. Liir 
yu baree ngi faatu walla lafañ seen-
giiru dund ci lu deme nii 

 

• Rewlikat bi ak ñi muy andal war naa-
ñoo def seen kemtalaay kattan, di 
ñaax jigeen ñi ngir wasin gu amuli-
taxawu bañ leena dal, tey waajal wa-
sin gi 

 
N° 3 

Accouchement non assisté 
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ACCOUCHEMENT INOPINE  
● Un accouchement inopiné est un accouchement 
qui se déroule dans un  environnement  sans sécu-
rité (domicile, route, voiture, maternité rurale) à 
cause de l’enclavement,  la rapidité du travail  ou 
des raisons sociologiques. 
● La matrone et les autres acteurs communautaires 
doivent tout faire pou éviter la survenue d’un ac-
couchement inopiné par des conseils, et la prépa-
ration d’un plan d’accouchement. 
Préparation de l’accouchement 
● Veiller à ce que le matériel soit toujours propre : 
  - tremper le matériel dans une solution de 
    décontamination pendant 10minutes ; 
  - laver le matériel décontaminé dans une eau 
     savonneuse ; 
   - faire bouillir le matériel pendant 20 minutes    
     (pinces, ciseaux ou la lame neuve, la boite ;) 
● Rendre propre la surface ou doit se dérouler 
l’accouchement (nettoyer la table, étaler une toile 
en cirée  propre ; 
● Se laver les mains avec du savon 
● Se passer les mains à l’alcool 
● Porter les gants  
 
 TAXAWU JIGEENI WERUL JU WASINEWUL CI 

BËRËBU FAJUKAAY 
 

Ngir waññi ndogal yi mëna tukkee ci wësin gu 
amuli taxawu rewlikat bi war na : 
 

• Faggandiku jumtukaay yu doy 
• Am yenn xam-xam ci wësin 
• Mëna xool mandarga yu bon yi 
• Mëna faj yaay ji ak doom ji  
• Waajalug wasin gi 
• Fexe ba jumtukaay yi de set fuñu tollu 

(sëppël jumtukaay yi ci lu mat fukki simili ci 
ndox mi ñu faggandiku ngir mu ray doomi 
jangoro yi 

• Raxasal jumtukaay yi ci ndoxum saabu, 
baxal jumtukaay yi diirub ñaar fukki simili. 
(pees, siso, lañset bu bees, boyat) 

•  

•  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Settal fi muy wasine 

(fomp taabal– lal ci 
tuwaal cire bu set 
raxas loxo yi ak saabu 

• Raxa soog alkol 
• Sol ay gan 

N° 1 
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 RECHERCHE DES SIGNES DE DANGER 
En présence d’un accouchement inopiné 
la matrone doit rechercher  les signes de 
danger suivants: 
● La notion de perte d’eau 
● durée prolongé ;  
● saignement ;  
● présentation anormale ;  
● procidence du cordon ,  
● convulsion ,   
● liquide amniotique teinté)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N° 2 
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Surveillance et aide à l’expulsion  
 

Pour aider, la matrone doit : 
● A la phase de flexion rabaisser la tête 
en appuyant sur l’occiput  de haut en 
bas ; 
●  A la phase de déflexion relever la 
tête en soulevant le menton tout en 
protégeant le périnée ; 
●  A la phase de rotation aider la rota-
tion amorcée 
●  A la phase d’expulsion abaisse l’é-
paule antérieure puis relever  l’épaule 
postérieure en suite elle tire le reste du 
corps. 
 
 
 
 
TAXAWU AK NDIMBAL CI WASIN GI   
 
Ngir dimbalee, rewlikat bi warna : 
 
• Du doom jiy yër wacceel bopp bi 

te bësaale kanam gi ci kaw ag ci 
suuf 

• Bu doom jiy genn yëkkëtil bopp 
bi te jappaale ci sikim bi te moylu 
mamptal bi 

• Bu xalebi di genn dimbaliko 
• Bu doom jiy genn wacceel 

mbagg mi feete suf te yëkkëti 
mbagg mi feete kaw, xëcc li des 
ci yaram wi 
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1. SECTION DU CORDON :  
Immédiatement après l’expulsion 
normale, la matrone doit procéder à 
la section du cordon ombilicale. La 
section se fera en respectant les 5 
propres comme suit: (Mains pro-
pres, instruments propres, surface et 
linge propres  
 

● Clamper le cordon  à l’aide de  2 
pinces ou faire deux nœuds ; 
● Sectionner le cordon dans les 
conditions maximales d’asepsie : 
paires de ciseaux ou lame propre ; 
fils propre  ; 
● La section se fera à 3  travers de 
doigts de l’ombilic. 
 

PAAJUM LIIR BI 
 
1.Dagginu butitu njurukaay gi  : 
 
Bu doom ji juddoo ci tang-tang bi te 
jaar yoon, rewlikat bi war naa jublu 
ci daggum butitu njurukaay bi 
Boo koy def war ngaa fonk juroom 
yii : (loxo yu set, jumtukaay yu set, 
bereb ak sër yu set) 
• Kepp butigu njurukaay bi ak 

ñaari peens walla fas ko 
• Dagg butit gi ci anam yu sell : 

siso walla lañ set, wëñ gu set 
• Boo koy dagg danga koy sed-

dale ñetti cër dalle ko ci jum-
bux bi 
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Surveillance de la délivrance : 
● Attendre 20 à 30 minute après la sortie 
du bébé  
● Vérifier le décollement du placenta  en 
exerçant  une pression sus pubienne avec 
la main gauche en tenant la pince qui 
clampe le cordon  avec la main droite : si 
le cordon  ne remonte pas, le placenta  
est décollé. 
● Si le placenta est décollé, il sort facile-
ment et ses annexes avec 
● Masser l’utérus pendant quelques mi-
nutes pour obtenir le bloc utérin de sécu-
rité qui assure la bonne rétraction de l’u-
térus 
● Surveiller l’apparition d’une hémorra-
gie éventuelle ;  
● examiner le placenta qui doit être com-
plet ( cotylédons et membranes au com-
plet ) 
 

 
Geenug and bi : 

 
Ngir taxawu and bi mu genn, rewlikat bi 
war na : 
• Xaar xalebi genn ba mu am ñaar 

fukk ba fanweeri simili 
• Xool ñewug and bi, bësaale naq bi 

ak loxo cammooñ tëyye peens beeg 
jumbaxbi ak loxo  ndeyjoor. Su and 
bi yeegul taqaliku na 

• Su and bi teqalikoo dey yomba genn 
ak yi mu andal 

• Dampal sakkara bi ay simili ngir 
yëpp delluwaat fa ñu ne woon 

• Xool ndax deret a ngi ñew 
• Xool and bi 
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APRÈS LA DÉLIVRANCE   
Après la délivrance d’un accouchement 
inopiné, la matrone doit:  
● Vérifier la présence de déchirure 
éventuelle du périnée; 
●  Faire la toilette vulvaire; 
● Poser une garniture propre;   
● Recouvrir la femme;   
●  en cas d’hémorragie masser l’utérus, 
demander à la patiente d’uriner poser 
un sac de sable, et référer rapidement 
la femme; 
● Au cours du transport coucher la fem-
me la tête plus basse que les pieds. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paj mi jëm ci yaay ji 
 

 boo wasinewul ce bërëbu fajukaay ba 
rewlitat bi warna : 
 
• Xool ndax awra bi am na xotiku-

xotiku 
• Raxas awra bi ba mu set 
•  Def ci sagar bu set 
• Sang jigeen ji 
• Bu jigeen-jiy nacc, dampal sakka-

ra bi wax ko mu saw teg mbuusu 
suuf ci naq bi, toxal ko lu gëna 
gaaw  

• Boo koy yoobu, tërëlël jigeen ji, 
bopp bi gëna suufe tank yi 
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 MAINTIEN DE LA TEMPERATURE :   
● Le maintien de la température permet d’é-
viter le refroidissement qui est dangereux 
pour un nouveau-né 
 

Pour éviter un refroidissement du nouveau, 
la matrone doit : 
● Pratiquer l’accouchement dans un endroit 
clos. 
● Après la naissance :  
 - Sécher,  
 - couvrir,  
 - appliquer le contact peau à peau,  
 - mettre au sein cours des 30 premières  
   minutes; 
 - Différer le bain d’au moins 6h 
 - Envelopper le bébé  de la tête aux pieds 
 - Faire porter des vêtements adaptés 
 - Utiliser  literie adaptée  
 - Mettre la mère et enfant ensemble    
 Transport au chaud 
 

 Samm tangooru yaram wi : 
 
Samm tangaayu yaram wi dina tax ba xale 
biy doora juddu liw bu bon du ko dal 
Ngir moytu liw dugg xale bi, rewlikat bi 
dafa wara : 
• Rewli ci bërëb bu aaru 
• Bu juddoo : 

• mapp 
• Lëmës 
• Dëpp ko ci kaw yaay ji 
• Jox ko ween wi ci fanweeri 

simili yu jëkk yi 
• Xaar juroom benni waxtu 

door koo sang 
• Laxas xale bi li ko dale ci 

bopp bi ba ci tank yi 
• Solal ko ay yëre yu ko jot 
• Jëfandikoo lal bu ndaw 
• Boole yaar jeeg doom ji, 

yobbu leen fu nuggu 
 

 

SOINS AU NOUVEAU-NÉ  
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 SOINS DU CORDON 
Le cordon peut être une porte d’entrée 
pour les infections 
Les soins du cordon  se font  après la 
section du cordon et comme suit : 
● Se laver les mains 
● Nettoyer le cordon avec de l’alcool 
ou un autre antiseptique adapté et dis-
ponible 
● Laisser le cordon libre et sec, 
● Ne pas appliquer de pansement, Le 
cordon  sèchera et tombera rapidement 
● Conseiller à la mère de ne rien y ap-
pliquer ( beurre de karité, argile….), 
de le laisser sec et propre jusqu’à cica-
trisation 
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3. SOINS DES YEUX  
 

Les soins des yeux se font comme 
suit : 
● Se laver les mains; 
● Préparer le matériel (collyre ou pom-
made coton) 
● Pour chaque œil ouvrir la paupière 
inférieure et déposer dans le cul de sac 
une goutte ou une quantité de pomma-
de de la taille d’une graine de riz; 
● Nettoyer  l’œil  en allant de l’angle 
intérieur vers l’angle extérieur; 
● Éviter de toucher les yeux du bébé 
avec le rebord du flacon. 
 

3. Pajum bët yi 
 
Pajum bët yi nii la ñu koy defe : 
 
• raxas loxo yi 
• Waajal jumtukaay yi (tuufaay 

walla pomaad wëteen) 
• Ubbi benn bët bu ne toqal ci diir 

walla gna rëdd ci pomaad lu tol-
loog benn pepp ceeb 

• Fomp bët bi, tambalee ci suuf 
jëm ci kaw 

• Moytu catu biteel bi laal bëti xa-
lebi 
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MISE AU SEIN PRECOCE  
 

 La mise au sein doit se faire dans les 
30 minutes qui suivent la  naissance. 
● La mise au sein précoce a plusieurs 
avantages : 
 - le colostrum ou premier lait est un 
vaccin qui protège le bébé. 
- les premières tétés réduisent l’hémor-
ragie 
●La matrone doit s’assurer que le nou-
veau né prend bien le sein et a une suc-
cion efficace. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teel koo jox ween wi 
 
● Ba xale bi juddoo ba am fanweerisaa 
war naa namp 
● Teel koo jox ween wi ngariñ yu bari 
la am 
    -Lërën walla soow mu njëkk yi day   
     waññi meret mi 
 

    - Rewlikat bi war naa am lu ko woor   
    ci ne xale bi mi ngi namp bu baax   
     weenu yaay ji 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
= 
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LA PESEE  
● La pesée permet d’identifier les nou-
veaux qui ont faible poids de naissan-
ce. 
● Le faible poids de naissance expose 
le nouveau-né à plusieurs risques 
(infection , refroidissement, Malnutri-
tion, Anémie) 
 
Une pesée de nouveau-né se fait 
comme suit : 
 Vérifier que la balance est propre,  
● fonctionnelle et tarée, (curseur à 0) 
● Poser le bébé nu sur le plateau de la 
balance 
●  Lire le  poids indiqué sur le cadran 
●  Mentionner le poids sur le registre 
d’accouchement et sur le carnet de san-
té 
 
 
                         Peese 
 
● Peese mooy tax ñu mëna xam ndax 
xale yiy dooga juddu seen poo dafa 
ndaw 
● Xale bu ndaw biy dooga juddu te poo 
bi tuuti mën naa jankoonteeg ndogal 
yii (am doomu jangoro, liw, ñakka lekk 
bu baax , ñakk deret) 
● Peeseb xale dooga juddu nii lay de-
me : 
● Xool ndax peese kaay bi set na, ndax 
mi gni dox ak joxoñu peese kaay bi 
mingi ci 0. 
● Tegal xale bi ci tugeyu peesekaay bi, 
mel ni ku ko koy solal 
● Jang poo bi feeñ ci joxoñ bi 
● Bine poo bi ci rësistar bi ak bind poo 
bi ci palaas bi mu wara nekk ci kayitu 
magg gi 
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1. SIGNES DE DANGER DU NOUVEAU-NE 

 

Les signes de danger du  nouveau-né sont 
au nombre de 6 : 
●  Refus de téter  
● Corps chaud  
● Convulsion; 
● Léthargie ; 
● Ballonnement;  
● Difficultés respiratoires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MANDARGA YU BON YI MËN NA FEEÑ CI 

XALE BUY DOORA JUDDU 
 
Juroom benn lañu : 
 
• Baña namp 
• Yaram wu tang 
• Kiriis 
• Doom ju poo bi bari 
• Xale bu newwi 
• Am jafe-jafe noyyi 
• Jumbux bu am goom. 
 
 
 
 
 

 

N°  
  Module 2 :  SANTÉ DE LA MÈRE DU NOUVEAU-NÉ ET DE L’ENFANT  
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     Thème 1 : SIGNES DE DANGER/RÉFÉRENCE  DU NOUVEAU-NÉ 
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2. RÉFÉRENCE DU NOUVEAU-NÉ  
● Bien tenir le bébé pendant la tétée car il 
pourrait inhaler le lait. 
● Appliquer  la méthode kangourou au 
cours  du transport parce que les bébés 
malades ont besoin d’une chaleur supplé-
mentaire , sauf s’ils ont de la fièvre. 
● Enveloppez bien le bébé et la mère en-
semble. 
● Accompagner le couple mère enfant,  si 
possible  
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1. QU’EST CE QUE C’EST? 
 La surveillance postnatale est  un ensem-
ble de  soins offert au couple mère/enfant   
de l’accouchement au 45e jour après la 
naissance.  
2. PÉRIODICITÉ DES VISITES 
 Il est recommandé au moins trois consul-
tations postnatales. 
La périodicité des consultations postnatale 
est la suivante : 
● La première au cours des 3 jours qui sui-
vent l’accouchement 
● La deuxième se fera  au 9e  jour (le len-
demain du baptême) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOPPATOO CI GANNAAW SASIN 
 

1. Mooy lan 
 

Toppatoo ci gannaaw wasin mooy faj mi 
ñuy defal yaay ji ak doom ji ci wasin gi ba 
xale bi am ñeent fukki fan ak juroom 
 
2. Jamanooy wisit yii 
 

Taamu na ñu ci lu tollu ci ñetti wisit ca bë-
rëbu fajukaay. 
Jamonoy wisit yi nii la tëdee : 
• bu jëkk bi, boo wasinee ba ci ñetteeli 

fan yi 
• Ñaareel bi ñi ngi koy def ci juroom 

ñeenteeli fan yi (maanaam bu ñu la 
ngeentee ba mu am ñaari fan). 
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  SANTÉ DE LA MÈRE ET DU NOUVEAU-NÉ  
  

1. QU’EST CE QUE C’EST? 

 

● L’avortement est l’expulsion du fœtus et 
de ses annexes avant la 22ème semaine (5 
mois et ½) de grossesse. 
● L’avortement est précoce quand il se 
produit au cours  des 3   premiers mois de 
grossesse ; 
● L’avortement est  tardif entre 3 et 5 mois 
et 1/2. 
● Un avortement peut être spontané ou 
provoqué. 
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2. SIGNES DE L’AVORTEMENT  

 

Deux signes montrent q’une femme fait un 
avortement : 
● La perte de sang en début de grossesse  
● Les douleurs au bas ventre 
 

2. CAUSES  DE L’AVORTEMENT  

Les 2  principales causes directes de l’avortement 
spontané sont: 
● la fièvre due au paludisme en général 
● les Infections sexuellement transmissibles 
Les facteurs qui favorisent l’avortement spontané 
sont: 
● Malformation de l’embryon ou du placenta 
●Certains  médicaments;  
● Malformation de l’utérus ( défaut de ferme-
ture du col) 
● Les travaux pénibles.   
● Les grossesses précoces 
● Les grossesses tardives 
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2. STRCTURES QUI OFFRENT LES SAA 

●L’avortement  met en danger la vie de la 
femme du fait de ses complications. 
● les soins après avortement sont une  une 
urgence; 
●Le traitement de l’avortement doit se faire 
nécessairement au niveau d’une structure 
de santé bien équipé:  
     - Poste de santé,  
     - Centre de santé,  
     - hôpital.    
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3. ROLE DE LA MATRONE DANS LE           
     TRAITEMENT D’URGENCE DE  
      L’AVORTEMENT 
Le rôle de la matrone dans le traitement 
d’urgence de l’avortement consiste à: 
 ● poser ou conseiller une garniture propre 
 ● Aider la famille pour que la référence se 
fasse rapidement  afin  que la femme puis-
se bénéficier de soins appropriés et préco-
ces  
 ● Accompagner la femme référée si possi-
ble. 
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3. SIGNES MINEURS PRÉS TRAITEMENT 
D’UN AVORTEMENT  

Les signes mineurs  qui peuvent apparaître 
après le traitement d’un avortement sont 
au nombre de 3 :  
● Douleurs abdominales ou crampes légè-
res;(dans ce cas la femme peut  prendre de 
la  paracétamol pour calmer les douleurs);  
● Pertes de sang pendant une semaine en-
viron; 
● Règles normales qui reviennent dans les 
4 à 8 semaines . 
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4. SIGNES DE DANGER APRÈS  TRAITE-
MENT D’UN AVORTEMENT.  

Les signes de danger qui peuvent apparaî-
tre après le traitement d’un avortement 
sont au nombre de 7 :  
● Saignements abondants 
● Pertes de sang prolongé de plus de 10 
jours 
● Pertes malodorantes 
● Vives crampes ou douleurs abdominales 
intenses 
● vertiges ou évanouissement 
● Sensation de froid et ou fièvre 
● Vomissement ou envie de vomir 
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● L’allaitement maternel exclusif consiste à 
allaiter l’enfant jusqu’à 6 mois sans jamais 
lui donner rien d’autre que le lait maternel.  
● Le nouveau né doit être mis au sein dans 
l’heure qui suit la naissance.  
 ● Un nouveau-né allaité exclusivement au 
sein peut prendre des médicaments ou des 
vitamines. 
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1. LES GROUPES D’ALIMENTS ET LEURS 

ORIGINES  
Les aliments  peuvent être classés en 3 
grands groupes en fonction de leur rôle :  
● Les constructeurs ou protéines: ils ap-
portent les matériaux nécessaires à la 
croissance (c’est comme du ciment dans la 
construction d’un bâtiment)  
● Les énergétiques : ils apportent à l’orga-
nisme la source de chaleur  nécessaire à 
son fonctionnement. C’est comme de l’es-
sence pour une voiture. 
● Les protecteurs (sels minéraux  et vita-
mines) : Ils apportent à l’organisme des 
substances nécessaire à sa protection. 
C’est comme la peinture sur un bâtiment.  
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2.  ALIMENTATION D’UN ENFANT DE 6 À 
8 MOIS 

Entre 6 et 8 mois :  
• Allaiter aussi souvent que possible de 

jour comme de nuit; donner de l’eau 

• Donner systématiquement des ali-
ments de complément épais et enri-
chis : 
• 3 fois par jour, avec allaitement au 
sein; 
• 5 fois par jour, si pas d’allaitement 
au sein. 

 

 
 
 
• Donner 10 cuillérées à soupe d’un 

des aliments de compléments sui-
vants : 
• Bouillie enrichie avec du lait, de 

la pâte d’arachide, de huile de 
palme ou du jaune d’oeuf ; 

• ¨Seppi¨ : bouillon ou sauce 
contenant légumes, feuilles ver-
tes, viande, ou poisson prélevés 
du plat familial et écrasés dans 
un bol  

 
●  Donner un fruit local de saison  nature 
ou sous forme de jus 
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2. ALIMENTATION D’UN ENFANT DE 9 À 
11 MOIS 

 
Entre 9 et  11 mois :  
 
● Allaiter aussi souvent que possible de 
jour comme de nuit; donner de l’eau 
• Donner les 3 principaux repas dans 

un bol individuel et 2 goûters par 
jour 

• Pour chaque repas principal, donner 
12 cuillérées à soupe du plat familial 
dans un bol individuel 

● Donner un fruit local de saison : nature 
ou sous forme de jus. 
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4- ALIMENTATION D’UN ENFANT DE 12 À 
24 MOIS 

 
Entre 12 et  24  mois; :  
 
• Allaiter aussi souvent que possible de 

jour comme de nuit; donner de l’eau 
• Donner les 3 principaux repas dans 

un bol individuel et 2 goûters par jour 
• Pour chaque repas principal, donner 

15 cuillérées à soupe du plat familial 
dans un bol individuel 

 

Petit déjeuner enrichi + une tasse de lait 
 
Comme goûter, donner : 

●  Lait caillé enrichi d’huile (1 cuillé-
rée) 
●  Pain + chocolat ou beurre 
 

●  Fruit local de saison : nature ou sous for-
me de jus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N° 7 



 144 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.2  :    SANTÉ DU NOUVEAU-NE ET DE L’ENFANT 
  

Thème 4 :   CONSOMATION ET PROMOTION DES MICRONUTRIMENTS  

1. LA VITAMINE A 
 
La carence en vit A a les conséquences suivan-
tes: 
● Cécité crépusculaire (« Mbem peuñ »), et ses 
complications 
● Vulnérabilité face à certaines maladies : l’en-
fant tombe facilement malade ( rougeole, 
diarrhée, malnutrition, IRA…) 

 

●  On trouve la vit A dans le lait, la viande, le 
foie, le poisson, les œufs, l’huile de palme, les 
mangues, la papaye, la pastèque, les feuilles 
vertes comme  le nébéday… 

 

La supplémentation en vitamine A  se fait au 
cours des JNM et dans les structures de santé.  
Elle a deux cibles:   
● les  enfants âgés de 6 à 59 mois 
●  l’accouchée récente : dans les 42 jours qui 
suivent l’accouchement.  
 

 N°1 

N°2 
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2- SUPPLÉMENTATION EN VITAMINE A 
 
La vitamine A  est administrée aux enfants 
comme suit : 
● Enfant de 6 mois à 11 mois : 1 capsule 
de 100.000 UI en 1 prise supervisée , tous 
les 6 mois;  
● Enfant de 12  à 59 mois : 1 capsule de 
200.000 UI ou 2 capsules de 100.000 UI 
en une prise supervisée tous les 6 mois. 
● Il ne faut pas donner de la vitamine A 
aux enfants de moins de 6 mois 
 
La vitamine A  est administrée à l’accou-
chée récente en 2 prises comme suit: 
● Une première prise de  200.000 UI en 1 
prise supervisée  
● Une deuxième prise de 200 000 UI  le 
lendemain de la première prise 
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3. LE FER 
 

 
La carence en fer a les conséquences sui-
vantes: 
• l’anémie 
• le faible poids de naissance 
● la vulnérabilité face à la rougeole,  la 
diarrhée, la malnutrition, les IRA… 
 

Le fer se trouve dans les aliments d’origi-
ne : 
● Animale :  foie, oeufs, poisson, le lait,  
● Végétale : haricots, le niébé, les feuilles 
vertes comme le mbuum..* 
 
Les femmes enceintes sont supplémentées 
en fer au cours des CPN 
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4-  L’IODE 
 
La carence en iode a pour conséquences : 
● le crétinisme qui est une maladie menta-
le 
● le Retard de croissance chez l’enfant 
● l’avortement 
● l’accouchement prématuré 
 
L’iode se trouve dans : 
●  les produits de la mer (poisson, crevet-
tes, coquillages, .. 
● le Sel Iodé (Xorom sunu dooleel) 
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1. IMPORTANCE DU SUIVI DE LA CROISSANCE  
 

• Apprécier régulièrement la croissance de 
l’enfant et prendre des décisions avec la mè-
re sur les actions à entreprendre.  

 

• Un enfant bien portant prend du poids et il 
grandit, cette augmentation du poids et de la 
taille est  appelée croissance.  

 
• Un enfant qui ne grandit pas et ne grossit 

pas bien n’est probablement pas bien nourri 
ou il est malade. 

 
• Les parents ne peuvent pas savoir avec pré-

cision si leur enfant prend régulièrement du 
poids. 

 
• La seule façon de le savoir c’est de peser 

l’enfant au moins une fois par mois. 
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2. INDICATEURS UTILISÉS POUR LE SUIVI DE LA 
CROISSANCE  
 

• Le poids-pour-âge est un moyen pour comparer le 
poids du corps par rapport à l’âge de l’enfant ; il per-
met un suivi régulier de l’enfant : si l’enfant a un gain 
de poids adéquat ou non à une date précise.  

 
• Le périmètre brachial est une mesure du tour de 

bras de l’enfant ; il permet le dépistage rapide de la 
malnutrition aiguë. 

 
• Les œdèmes bilatéraux sont causés par la présence 

excessive de liquide dans les tissus intracellulaires 
due à la malnutrition aigue sévère ; la recherche sys-
tématique d’œdèmes sur les deux pieds permet de dé-
tecter les cas de Kwashiorkor.  

 
• Pour le suivi mensuel de la croissance de l’enfant au 

niveau communautaire, l’indicateur poids-pour-âge 
continuera d’être utilisé selon les normes OMS chez 
les enfants âgés de 0 à 24 mois. 

 
• La surveillance nutritionnelle se fera à travers la me-

sure du périmètre brachial et de la recherche des œdè-
mes bilatéraux chez les enfants âgés de 6 à 59 mois 
une fois par trimestre. 
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3. LA PESÉE  
 
Pourquoi constituer des groupes de pesée ?  
 

• Les pesées seront organisées dans des en-
droits accessibles et à des heures qui 
conviennent aux mères. 

 
• Il est nécessaire de constituer des  groupes de 

pesée par quartier ou par organisation (tontine,  
tours, dahira, Mbotay, GPF….). 

 
• La constitution de groupes de pesée permet 

d’impliquer les responsables dans le choix des 
dates, du lieu, de l’information des mères et 
l’organisation matérielle de la pesée  

 
• Pour assurer la qualité des prestations, les grou-

pes de pesée doivent être constitués autour de 
25 personnes par groupe 

 
● L’organisation d’une animation  et ou d’activi-

tés génératrices de revenus rendrait les séances 
de pesée plus attractives et pousserait les mères 
à être plus régulière. 
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 Comment préparer une séance  de pesée ?  
 

• Choisir avec les membres de chaque groupe une date, un 
lieu et une heure acceptés par tous . 

 
• Choisir un lieu spacieux, aéré et équipé pour assurer un 

bon accueil des mères. 
 
• Rappeler si nécessaire aux membres de chaque groupe la 

date, le lieu et l’heure de la pesée la veille de l’activité. 
 
• Vérifier la disponibilité de la balance. 
 
• Etalonner la balance avant la séance de pesée avec un 

poids étalon de 5 kg. 
 
• Vérifier si c’est nécessaire, l’existence d’un support pour 

suspendre la balance. 
 
• Vérifier la disponibilité des outils de gestion (registre, fi-

che de croissance, …). 
 
• Réserver un bon accueil aux mères. 
 
• Ramasser les fiches de croissances et les classer par ordre 

d’arrivée avant de démarrer la séance. 
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Comment déterminer l’âge de l’enfant ?  
 

• Chercher la date de naissance dans son ex-
trait d’état civil ou carnet de santé 

 
• Estimer la date de naissance lorsqu’il 

n’existe pas de document  officiel,  com-
me suit : 

 
 -  En se basant sur certains évènements so-

ciaux (Gamou, Magal, Korité, Tabaski, ...) 
 -  En demandant à la mère de comparer la da-

te de naissance de son enfant par rapport à 
celle d’un autre enfant du voisinage qui se-
rait né à la  même période. 

  - Une fois que la date de naissance est 
connue, déterminer l’âge en mois. 

 
• Une autre méthode de détermination de l’âge 

de l’enfant est l’utilisation du « disque de cal-
cule de l’âge de l’enfant » de l’OMS. 

 

Disque de calcul de l’âge 
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Quels sont les étapes d’une pesée ?  
 

La pesée comprend les étapes suivantes : 
 
1.  Suspendre la balance à une poutre ou une branche 

d’arbre avec une corde solide, en veillant à placer le 
cadran à hauteur du visage pour faciliter la lecture 
du poids. 

 
 
2. Etalonner la balance avec un poids étalon de 5 kg 

avant la séance de pesée  
 
 
3. Régler la balance en mettant la flèche du cadran à 

zéro (à faire à chaque pesée) 
 
 
4. Bien accueillir la mère  
 
 
5. Demander à la mère de déshabiller son enfant en 

enlevant tous les objets susceptibles d’influer sur le 
poids (gris-gris, bracelet, collier…) 

 
 
6. Nettoyer la culotte de la balance et y placer l’en-

fant avec l’aide de la mère (à faire à chaque pesée ) 
 
 
7. Lire le poids quand la flèche est stable 
 
 
8. Enregistrer le poids sur la fiche de croissance 
 
 
9. Retirer l’enfant de la culotte, remercier la mère et 

lui demander de s’asseoir  
 
 
10. Interpréter les résultats avec la mère 
 
 
11. Communiquer avec la mère pour comprendre 

avec elle les résultats et discuter des dispositions 
pratiques (engagements) à prendre pour l’enfant et 
la remercier. 

 Etapes d’une pesée  
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♦ Les courbes de croissance fille et garçon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N°  

Fiche-fille 

Fiche-garçon 
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Comment interpréter le poids de 
l’enfant selon l’âge ? 
 
 
• Si le point inscrit sur la fiche de 

croissance est dans le: vert = Bon 
État Nutritionnel 

 
• Si le point inscrit sur la fiche de 

croissance est dans le jaune = 
malnutrition modérée 

 
• Si le point inscrit sur la fiche de 

croissance est dans le rouge = 
malnutrition sévère 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•  Les enfants qui grandissent « norma-
lement » ont des courbes qui vont mê-
me sens (en haut ou en bas) que la li-
gne vert foncé du zéro. 
• A chaque fois que le tracé de la cour-
be de croissance  d’un enfant coupe 
une des lignes de la fiche de croissan-
ce, il faut faire attention et vérifier s’il 
n’y a de problèmes particuliers 
(œdèmes, perte de poids,…) 
 
 

 

N°  Situation nutritionnelle selon la couleur 

N°  Courbe  normale 
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4. LE DÉPISTAGE ACTIF  
 
Quels sont les étapes de la mobilisation commu-
nautaire pou le dépistage actif ?  
 
• Identifier toutes les personnes ressources : chefs de village, 

chefs religieux, guérisseurs, « badiénou gox »,  notables, ... 
; 

 
• Recenser les groupements actifs dans la communauté : as-

sociation de femmes, associations de jeunes, dahiras, tonti-
nes,  

 
• Identifier les canaux de communication utilisés de façon 

formelle ou informelle afin de déterminer la meilleure ma-
nière de diffuser les messages ; 

 
• Identifier les croyances et attitudes traditionnelles par rap-

port à la santé et la nutrition (causes de la malnutrition, pra-
tiques traditionnelles pour guérir la malnutrition) afin de 
définir les messages clé à passer à la communauté ou aux 
différents groupes ;   

 
• Recenser la population totale du village ou quartier et les 

enfants de 0-5 ans en précisant la tranche d’âge 6-59 mois ; 
 
• Tenir des réunions, des causeries, des entretiens pour infor-

mer sur la malnutrition, les interventions, les bénéficiaires, 
les moyens qui seront utilisés, la nature de la participation 
communautaire, ... ; 

 
• Planifier des activités de dépistage et déterminer les modali-

tés pratique d’organisation (date, lieu, heure, besoins maté-
riels, personnes impliquées, …) ; 

 
• Procéder au dépistage actif par la mesure du PB et la re-

cherche d’œdèmes bilatéraux accompagné, si possible, d’u-
ne animation publique pour mobiliser les bénéficiaires ; 

 
• Rechercher les absents et les abandons ; 
 
• Faire le suivi à domicile des enfants malnutris; 
 
• Restituer les résultats de la campagne ainsi que les diffi-

cultés rencontrées aux leaders et bénéficiaires. 
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Pourquoi utilise-t-on la mesure du périmètre bra-
chial  (PB) ?  
 
• Le PB est mesuré dans la surveillance nutritionnel-

le. 
 
• Le PB est une méthode utilisée au niveau commu-

nautaire pour détecter les cas de malnutrition aiguë. 
 
• Le PB est utilisé chez les enfants de 6 à 59 mois 

ayant une taille supérieure à 60 cm.  
 
• L’instrument utilisé pour la mesure du PB est le ru-

ban « Centisouple » (voir croquis ci-contre). 
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Quels sont les étapes de la mesure du périmètre 
brachial ?  
 
1. Effectuer la mesure au niveau du bras gauche. 
2. Trouver la pointe de l’épaule de l’enfant. 
3. Trouver la pointe du coude de l’enfant. 
4. Mettre le ruban (flèches montrant le début de gra-

duation) à la pointe de l’épaule de l’enfant. 
5. Tirer le ruban au-delà de la pointe du coude plié de 

l’enfant. 
6. Marquer le point du milieu en divisant par 2 la dis-

tance entre la pointe de l’épaule et la pointe du 
coude.  

7. Mesurer le PB au niveau du point marqué. 
8. Ajuster la tension de la bande (pas trop serrée ni 

trop lâche.) 
9. Ajuster la position du ruban et lire le périmètre du 

bras. 

 
Mesure du PB 
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Comment interpréter les résultats du périmètre 
brachial ? 
 
• Si le PB est supérieur à 125 mm  (vert)  
              = état nutritionnel normal. 
 
• Si le PB est entre 115 mm et 125 mm  (jaune)  
              = malnutrition aiguë modérée (MAM). 
 
• Si le PB est inférieur à 115 mm (rouge)  
              = malnutrition aiguë sévère (MAS). 
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Pourquoi rechercher les œdèmes bilatéraux ? 
 
• Les œdèmes bilatéraux sont la manifestation de la 

présence de quantités excessives de liquides entre 
les cellules du corps à cause d’une malnutrition ai-
gue. Ils sont plus visibles au niveau des jambes et 
des mains. 

 
• La présence d’œdèmes bilatéraux est le signe du 

Kwashiorkor. Le Kwashiorkor est toujours une for-
me de malnutrition sévère. 

 
• Les enfants qui ont des œdèmes bilatéraux sont à 

haut risque de mortalité et doivent être traités dans 
les centres de santé ou les centres de récupération 
(CREN)  

 
Enfant avec œdèmes bilatéraux 
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Quelle est la méthode de recherche des œdèmes 
bilatéraux ? 
 
1. Les œdèmes sont évalués à la face antérieure de la 

jambe ou sur le dessus du pied. Les mains de l’en-
fant peuvent aussi être utilisées. 

2. Exercer une pression moyenne d’environ 3 se-
condes sur les deux jambes (le temps de dire cent 
vingt et un, 122, 123). 

3. Relâcher la pression la pression sur les deux jam-
bes en même temps. 

4. Si l’empreinte du pouce forme une dépression (un 
creux), l’enfant présente un œdème. 

5. Il faut toujours s’assurer que les œdèmes sont pré-
sents sur les deux jambes avant de déclarer l’en-
fant comme présentant une malnutrition aigue sé-
vère. 

6. Tout enfant qui présente des œdèmes bilatéraux 
doit être référer au poste de santé ou au CREN le 
plus proche pour être traiter. 

 
Technique de recherche des œdèmes 
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 5. PRISE EN CHARGE DES CAS DE MALNUTRI-
TION AIGUE  
 
Quelle approche de communication utiliser pour 
la résolution des problèmes de malnutrition ? 
 
La communication avec la mère s’appuie sur les 
« trois A » ou cycle de résolution des problèmes. Les 
trois étapes du cycle de résolution des problèmes 
sont : 
 

1. Apprécier le problème, c'est-à-dire amener la mè-
re à évaluer l’état nutritionnel de l’enfant ; 

 

2.  Analyser les causes possibles de l’état nutrition-
nel, c'est-à-dire discuter avec la mère sur la vaccina-
tion, les maladies de l’enfant et son alimentation ; 
 

3.  Agir, c’est discuter avec la mère sur les mesures 
appropriées pour améliorer la nutrition de l’enfant et 
négocier sur les mesures qu’elle s’engage à appli-
quer. 

 

Cycle des ‘trois A’ 
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Quels services doivent être offerts à un enfant atteint de 
MAM ? 
• Le déparasitage avec du Mébendazole. 
 
• La supplémentation en vitamine A et fer (l’administration 

du fer doit être supervisée par l’ICP). 
 
• La distribution de supplément alimentaire (farine SENMIX 

si disponible). 
 
• L’éducation nutritionnelle pour la mère ou la gardienne 

d’enfant suivant le cycle des « trois A ». 
 
• Des activités d’éveil comme les jeux. 
 
• Un suivi à domicile. 
 
• Une séance de pesée tous les 15 jours. 
 
Quel est l’importance du suivi à domicile ? 
  
Les enfants détectés MAM doivent être suivis régulièrement 
à domicile par le relais. Le suivi permet de : 
 
• S’assurer que le paquet de services pour la prise en charge 

des MAM est effectivement délivré ; 
 
• Évaluer l’environnement familial ; 
 
• Détecter des problèmes rencontrés et des possibilités de so-

lutions avec la famille ; 
 
• Vérifier s’il gagne suffisamment de poids entre deux pesées 

consécutives ; 
 
• Référer l’enfant au poste de santé ou CREN s’il ne gagne 

pas suffisamment de poids. 
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Que faire avec un enfant atteint de MAS ? 
 
• Tous les enfants présentant une MAS doivent être référés 

au niveau du poste de santé ou au CREN. 
 
• Ils doivent faire l’objet d’un suivi très régulier par le Relais 

à travers les VAD, une fois de retour chez eux. 
 
• Les VAD chez un enfant MAS permet au Relais de s’assu-

rer : 
⇒ Que l’enfant est bien parti à la référence, 
⇒  que la mère respecte le traitement donné par l’ICP ou le 
CREN, 
⇒  Que l’enfant consomme bien l’aliment thérapeutique-
donné par l’ICP ou le CREN, 
⇒  Que la maman respecte les rendez-vous, 
⇒  Vérifier que l’enfant gagne du poids.  
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Que faire avec un enfant atteint de MAS sans complica-
tion ?  
 
• Tous les enfants présentant une MAS sans complication 

doivent être pris en charge au niveau communautaire avec 
l’ATPE (aliment thérapeutique prêt à l’emploi). 

 
• Tout enfant atteint de MAS et présentant des œdèmes ou 

une perte d’appétit ou toute autre maladie associée doit être 
référé au poste de santé ou CREN le plus proche. 

 
• Les cas de MAS sans complication sont des enfants sévère-

ment malnutris mais n’ayant pas d’œdèmes, pas de perte 
d’appétit et ne présentant aucune autre maladie associée. 

 
• Devant tout enfant atteint de MAS ne présentant ni œdèmes 

ni autre maladie associée, l’ASC doit faire le test de l’appé-
tit pour vérifier s’il y a perte de l’appétit ou non. 

 
• Si l’appétit est conservé, il devra peser l’enfant pour savoir 

le nombre de sachets d’ATPE à donner par semaine. 
 
• Ils doivent faire l’objet d’un suivi très régulier par les ac-

teurs communautaires. 
 
• Les VAD seront effectuées une fois par semaine chez un  

enfant atteint de MAS non compliquée et pris en charge au 
niveau communautaire et permettent de s’assurer: 
⇒ Que l’enfant ne présente pas de complication depuis la 
dernière visite, 
⇒ Que la mère respecte le traitement donné par l’ICP ou le 
CREN, 
⇒  Que l’enfant consomme bien le supplément alimentaire 
(farine thérapeutique) donné par l’ICP ou le CREN, 
⇒  Que la maman respecte les rendez-vous, 
⇒  Vérifier que l’enfant gagne du poids.  
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Comment faire le test de l’appétit? 
 

Tous les enfants diagnostiqués MAS doivent être soumis au test de l’appétit avec 
l’ATPE et leur état clinique doit être évalué par l’ASC formé à la prise en charge des 
enfants sévèrement malnutris sans complication. Cela permettra de tester l’appétit. 

 

Le test de l’appétit est un des critères les plus importants pour déterminer si l’enfant 
atteint de MAS doit être pris en charge du patient  au niveau communautaire ou en 
hospitalisation. 
 
Ce test doit se faire à l’admission et à chaque visite si l’enfant est pris en charge à 
l’UREN-C. 
 
Il doit être fait dans des conditions de patience et de calme. 
Le test peut durer quelques minutes à une heure.  
 

1. Expliquer à la mère le but et le déroulement du test. 

 

2. La mère et l’enfant doivent tout d’abord se laver les mains avec de  l’eau et du 
savon.  

 

3. La mère doit s’asseoir confortablement avec l’enfant sur ses genoux, lui offrir le 
sachet de l’ATPE ou mettre un peu de pâte sur une cuillère propre ou sur le doigt ou 
sur les lèvres de l’enfant.  

 
4. Si l’enfant refuse, la mère doit  continuer gentiment à l’encourager.  
 
5. L’enfant ne doit pas être forcé.  
 

6. Il faut offrir à l’enfant suffisamment d’eau dans une tasse pendant qu’il prend son 
ATPE.  

 
Mis dans de bonnes conditions, l’enfant avec malnutrition aiguë sévère est capable  
de manger une quantité définie d’aliment thérapeutique prêt à l’emploi  (ATPE). 
La quantité à donner pour ce « repas test » dépend du poids de l’enfant : 

- enfants de moins de 5,5 kg, un quart (1/4) de sachet 
- enfants entre 5,5 et 10 kg, un demi (1/2) sachet. 

Les points ci-dessus réalisés, il est alors possible de savoir si l’enfant peut être pris 
en charge au niveau communautaire.  
 
NB : si l’ICP vient en stratégie avancée et que cela  coïncide avec un dépistage 
trimestriel de la MAS, tous les enfants diagnostiqués MAS doivent recevoir de 
l’eau sucrée (préparation à 10%) ou un morceau de sucre afin d’éviter l’hypo-
glycémie, en attendant d’être vu par l’ICP. Ajouter 2 cuillérées à café de sucre 
dans 100 ml d’eau potable et mélanger de façon homogène avant de donner à 
boire à l’enfant MAS. 
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PRISE EN CHARGE DE L’ENFANT ATTEINT DE MAS SANS COMPLICATION  
AU NIVEAU COMMUNAUTAIRE 
 
Si l’enfant doit être pris en charge à l’UREN-C, suivre dans l’ordre les recommandations ci-après : 
 

1. Donner à l’enfant de l’eau sucrée 10% à boire, si nécessaire. 
 
2. Peser et mesurer l’enfant 
 
3. Remplir la fiche d’enregistrement et de suivi (à garder à l’UREN-c) 
 
4. Donner à l’enfant la 1ère  dose des médicaments de routine 
 
4. Faire les petits soins usuels 
 
5. Donner à la mère un nombre de sachets d’ATPE  pour une semaine de traitement (voir page suivante) 
 

       6. Dire à la mère et insister que c’est un aliment comme un médicament et qu’il ne doit pas être donné à  
           Un autre membre de la famille 

 
7. Expliquer et démontrer à la mère comment donner l’ATPE en 8 repas par jour 

 
        8. Si la  mère allaite, lui recommander de donner en premier le Plumpy’nut et seulement après chaque  
        ration, lui donner le sein 
        Si l’enfant n’est plus au sein, dire à la mère de donner à boire de l’eau propre à l’enfant après le Plum   
        py’nut et ceci après chaque ration 

 
9. Dire à la mère de ne pas arrêter d’alimenter l’enfant s’il a la diarrhée et de continuer de lui donner à 

boire 
 
10. Donner à la mère la carte de rations avec la date de la prochaine distribution de Plumpy’nut en insis-

tant sur l’importance de se présenter chaque semaine 
 
11. Donner à la mère les médicaments de routine que l’enfant devra prendre à la maison et lui montrer 

quand et comment les donner 
 
12. Dire à la mère que son enfant risque de se refroidir rapidement et qu’il doit le protéger en le couvrant 

avec des habits ou une couverture 
 
13. Donner des conseils nutritionnels 
 
14. Donner des conseils d’hygiène 
 
15. Demander à la mère de rapporter aux consultations de suivi les sachets vides consommés d’ATPE 
 
16. Dire à la mère d’amener le carnet de vaccination de l’enfant s’il n’a pu être consulté lors de l’inscrip-

tion dans le programme 
 
17. Dire à la mère d’amener un sac plastique pour transporter le Plumpy’nut. 
 
18. Vérifier la compréhension de la mère 
 
19. Dire à la mère la date du prochain RV 
 
20. Apprendre à la mère les signes indiquant quand revenir immédiatement 
 
21. Faire des visites à domicile 
 
22. Rechercher les cas d’abandon 
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Quantité d’ATPE à fournir aux enfants MAS sans complication 

 
 

L’ATPE est un aliment thérapeutique prêt à l’emploi à base de pâte d’arachide, enri-
chi en vitamines et sels minéraux, et spécifique pour le traitement de la  
malnutrition sévère.  
 
Il existe dans le commerce des sachets d’ATPE pesant 92 g et apportant environ 500 
kcal. 
 
NE JAMAIS donner d’ATPE aux enfants de moins de 6 mois  
(ou de poids < à 3,5kg) 
 
Instructions à donner à la mère pour le traitement de l’enfant à la maison 

 
1. Montrer à la mère comment ouvrir le sachet d’ATPE et l’administrer à l’enfant à la 

maison. 
 
2. Recommander à la mère de répartir la quantité journalière d’ATPE en 8 prises, au 

moins pendant la première semaine de prise en charge, et toujours avant le repas fa-
milial. 

 
3. Si l’enfant est encore allaité, demander à la mère de le mettre  au sein après l’adminis-

tration d’ATPE. 
 
4. L’ATPE étant un aliment compact qui provoque la soif, demander à la mère de donner 

à boire à l’enfant après toute prise, même en petite quantité, afin de maintenir la bon-
ne hydratation, surtout chez les plus jeunes qui ne savent pas demander à boire. 

 
5. Demander à la mère de revenir à la case chaque semaine le jour du rendez-vous avec 

les sachets vides d’ATPE afin de confirmer que le produit n’a pas été vendu et que 
l’enfant a tout pris. 

Classe de poids en kg Nombre de 
sachets par jour 
(200 Kcal/kg/j) 

Nombre de 
sachets par semaine 

3,5 – 3,9 1,5 11 

4,0 – 5,4 2 14 

5,5 – 6,9 2,5 18 

7,0 – 8,4 3 21 

8,5 – 9,4 3,5 25 

9,5 – 10, 4 4 28 

10,5 – 11,9 4,5 32 

>=12 5 35 
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LES VERS INTESTINAUX ET LEURS 

CONSÉQUENCES  
● Les vers  intestinaux sont des parasites qui 
peuvent  se trouver dans le sol, l’eau et les ali-
ments  
●  Ils pénètrent  dans l’organisme par les ali-
ments et  l’eau contaminés ou la peau .  
●  Ils vivent dans l’intestin , se nourrissent et se 
développent dans notre corps. 

 

Le développement des vers intestinaux dans le 
corps de l’homme à les conséquences 
suivantes: 
● Anémie; 
● Ralentissement de la  
croissance de l’enfant; 
● Réduction des capacités  
 
d’apprentissage de l’enfant; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  

   

Sous Module 2.2  :    SANTÉ DU NOUVEAU-NE ET DE L’ENFANT 
  

Thème 6 :   LE DÉPARASITAGE  
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SIGNES D’UNE PARASITOSE INTESTINA-
LE 

 

Une parasitose intestinale se manifeste 
par: 
 

• des maux de ventre,  
• ventre balonné; 
● Visage enflé; 
● Nausées et vomissements; 
● Démangeaisons autour de l’anus et 
émission de vers 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  
   

Sous Module 2.2  :    SANTÉ DU NOUVEAU-NE ET DE L’ENFANT 
  

Thème 6 :  LE  DÉPARASITAGE  
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♦ Comment administer le mébendazole? 
 

Sous supervision:  
● Faire mâcher ou sucer un comprimé de 
500mg  
● Au besoin, écraser le comprimé , le 
dissoudre dans un peu d’eau et le faire 
boire.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♦  Effets secondaires 
 

Les effets secondaires du mébendazole 
sont très rares et disparaissent vite ,il s’agit 
de: 
●Diarrhée; 
● Maux de ventre. 
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1. MODE D’ACTION DE LA VACCINA-

TION 
● La vaccination permet de protéger l’en-
fant contre des maladies mortelles et, ou 
invalidantes. 
● Les vaccins  produisent dans l’organis-
me de l’enfant des soldats  qui le défen-
dent contre les maladies. Ces soldats sont 
appelés anticorps. 
• Pour certains vaccins un seul contact 

suffit, d’autres vaccins nécessitent  2 
à 3 doses pour être efficaces.   

• Les maladies cibles du Programme 
élargi de vaccination (PEV) sont la 
tuberculose, la poliomyélite, la diph-
térie, le tétanos, la coqueluche, la ma-
ladie à Hémophilus Influenzae B, 
l’hépatite B, la rougeole et la fièvre 
jaune. 

 
2. LE CALENDRIER VACCINAL 
 Il se présente comme suit:  
 1. A la naissance : BCG +VPO zéro 
 2. A 1 mois et demi : penta 1 +VPO1 
 3. A 2 mois et demi : Penta 2 + VPO2  
 4. A 3 mois et demi : penta 3 + VPO3 
 5. A 9 mois : Rougeole et Fièvre jaune 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N°  

   

Sous Module 2.2  :    SANTÉ DU NOUVEAU-NE ET DE L’ENFANT 
  

Thème 7 :   LA VACCINATION  
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3- EFFETS SECONDAIRES DE LA VACCI-
NATION  

Les effets secondaires les plus fréquents 
sont : 
●  La fièvre 
●  Le gonflement du ganglion sous l’aissel-
le 
●    Une plaie au point d’injection de la vac-
cination contre la tuberculose (BCG) 
● La douleur, le gonflement ou la déman-
geaison au point d’injection. 

 

En présence  ces effets secondaires  la mè-
re doit: 
● Donner du paracétamol en cas de fièvre, 
douleur ou ganglion. 
●  Faire un pansement protecteur en cas de 
gonflement avec rougeur au point d’injec-
tion (recouvrir le point d’injection d’un 
linge propre, serrer modérément). 
● Ne pas toucher à la plaie due au BCG, ne 
pas appliquer de pommade, antiseptique 
ou autre médicament indigène ou moder-
ne.  
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
N°  
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Le lavage des mains permet d’éviter de 
contaminer  des gens ou de contracter  des 
maladies comme  la diarrhée, la dysentérie, 
le choléra, la fièvre typhoïde, parasitoses 
intestinales, la conjonctivite, la gale…. 
 

Tous les membres de la famille doivent se 
laver les mains dans les situations suivan-
tes:  
● à la sortie des toilettes,  
● après avoir nettoyé un enfant les fesses 
d’un enfant, 
● après avoir éliminé  
les selles de l’enfant. 
● avant de manger,  
● avant de préparer ou  
donner des aliments. 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 N°  

MODULE III:                   HYGIÈNE  ET ASSAINISSEMENT    

Sous Module 3.1 :  HYGIÈNE  INDIVIDUELLE ET DE LA FAMILLE   
  

Thème 1:  LAVAGE DES MAINS  
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Pour que l’eau soit apte à la consomma-
tion,  le personnel communautaires doit in-
former et éduquer les mères sur l’importan-
ce des mesures suivantes : 
● S’approvisionner à des sources d’eau  
propres; 
• Laisser décanter l’eau,  
• Filtrer l’eau avec un linge propre 
• Purifier l’eau à l’aide d’Aquatabs ou 

d’eau de javel ; 
●  Conserver l’eau dans des récipients pro-
pres et couverts; 
● Protéger l’eau contre toute forme de 
contamination à la maison. 

 

 
Une bonne hygiène alimentaire repose sur 
les mesures suivantes: 
● Bien conserver les 
aliments ; 
● Se laver les mains  
avant de préparer un 
 repas, avant de manger ou de donner à 
manger.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MODULE III:                   HYGIÈNE  ET ASSAINISSEMENT    

Sous Module 3.1 :  HYGIÈNE  INDIVIDUELLE ET DE LA FAMILLE   
  

Thème 2:  HYGIENE  DE L’EAU ET DES  ALIMENTS  
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● Le comité de salubrité est une structure 
créée dans un quartier ou village dans le 
but d’améliorer l’hygiène et le cadre de vie 
de la communauté.  
● Le comité de salubrité a pour rôle de sen-
sibiliser et d’organiser les populations afin 
de promouvoir l’hygiène et  l’assainisse-
ment dans les habitations, la communauté 
et les lieux recevant du public. 
● Le comité de salubrité est chargé d’initier 
des actions de salubrité et d’encadrer les 
populations lors des  nettoiements des 
maisons et espaces publics. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sous Module 3.2 :  HYGIÈNE COLLECTIVE  
  

Thème 3:   SET SETAL  
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1. C’EST QUOI LA TUBERCULOSE 
 

● La tuberculose est une maladie infectieu-
se  contagieuse qui affecte le plus souvent 
les poumons. 
● Elle est causée par un microbe appelé ba-
cille de Kock 
● Le bacille de Kock est répandu dans l’air  
par les tuberculeux non traités..  
• Chaque année 2.000.000 de person-

nes sont  infectées et tous les pays du 
monde sont touchés. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MODULE IV:                   TUBERCULOSE –IST-VIH/SIDA   

Sous Module 4.1 :  TUBERCULOSE  
  

Thème 1: LA TUBERCULOSE     
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2- SIGNES DE LA TUBERCULOSE 
 

La tuberculose pulmonaire se manifeste 
par : 
●Une toux  de plus de 15 jours  
● Une fièvre nocturne, 
● Un manque d’appétit, 
● un amaigrissement, 
● une fatigue intense, 
●Crachats striés de sang 
●Une douleur dans la poitrine avec diffi-
culté respiratoire. 
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3- MODE DE TRANSMISSION 
 

● La tuberculose pulmonaire est transmise 
par voie aérienne (inhalation des microbes 
qui sont dans l’air et émis par un tubercu-
leux non traité).  
4- TRAITEMENT DE LA TUBERCULOSE 

 

● Le traitement de la tuberculose se fait au 
niveau du poste de santé ou du centre de 
santé. 
• Le traitement de la tuberculose pul-

monaire est  efficace si le malade suit 
bien les recommandations.  

• Le traitement de la tuberculose est 
gratuit. 

 
 
 
 
 
 
 

●  Les nouveaux cas de  Tuberculose sont 
traités avec 4 médicaments  : Ethambutol, 
Rifampicine, Isoniazide et Pyrazinamide; 
• Ces médicaments  sont à avaler tous 

les jours et à jeun pendant 6mois  
• Les cas de retraitement sont traités 

pendant 8 mois associé à la strepto-
mycine injectable pendant les 2 pre-
miers mois  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HÔPITAL 
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4- PRÉVENTION DE LA TUBERCULOSE 

 

Les mesures de prévention de la tuberculo-
se sont:  
• La Vaccination des nouveau-nés dès 

la naissance;  
• Le traitement systématique du malade 

tuberculeux 
● La  chimio prévention des  enfants de 
moins de 5 ans en contact avec les malades 
tuberculeux;  
• L’hygiène individuelle (protéger la bou-

che en toussant ou en éternuant, aérer et 
ensoleiller les pièces, éviter la promiscui-
té)  

● PCMS (plaidoyer, communication, mobi-
lisation sociale) sur la tuberculose. 
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5. Effets indésirables des médicaments : 
La plupart des médicaments antitubercu-
leux ont les effets indésirables suivants : 
● Nausées 
•Vomissements 
•Douleurs articulaires 
● sensation de chaleur aux pieds  
● Face à un malade qui présente un ou  
plusieurs de ces effets secondaires l’AC 
doit le tranquilliser et le signaler à L’ICP  
ou au médecin.  
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6- Traitement directement observé (TDO): 
 
Le TDO consiste à superviser la prise des 
médicaments pendant toute la durée du trai-
tement.au cours des  2  premiers mois du 
traitement; 
Image à réadapter 
 
 
 
 
 
 
 
7- EXAMENS DE CRACHATS: 
 
Les contrôles de crachats   se font au :  
• 2e mois 
• 5e mois  
• 6e mois (fin de traitement) 
•      8e mois (pour les cas de retraitement)  
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1-  C’EST QUOI UNE IST 
 

● Les Infections Sexuellement Transmissi-
bles sont un ensemble de maladies de l’ap-
pareil génital de l’homme « nit » transmise 
d’une personne à une autre par rapports 
sexuels non protégés. 
●  Le SIDA fait parti des IST. 
Il existe  3 types de IST : 
● Les IST avec écoulement 
● Les IST avec ulcération 
● Les IST Virales (hépatite B,  SIDA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MODULE IV:                   TUBERCULOSE –IST-VIH/SIDA   

Sous Module 4.2 :  LES INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES  
  

Thème 2:    LES INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLE  
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Rôles de l’acteur communautaire 

Dans le dépistage 

Pour promouvoir le dépistage et la prise en charge précoce des cas de tuberculose dans 
sa communauté l’acteur communautaire doit:  
• Effectuer un plaidoyer auprès des leaders pour promouvoir la lutte contre la tuberculo-
se; 
● Effectuer des causeries, des VAD et des entretiens individuels 
● Identifier et orienter  les tousseurs de plus de 15 jours vers les structures de santé  
• Soutenir le tousseur dans le recueil des trois échantillons de crachat 
 

Dans le suivi du traitement 

 
Dans le suivi du traitement d’un tuberculeux l’AC doit: 
●Informer le malade sur les modalités et l’observance du traitement 
• Effectuer le traitement directement observé (TDO)  
• Informer le patient des éventuels effets indésirables et lui dire comment agir 
• Aider le patient à identifier un accompagnant pour la conduite du traitement 
• Aider le malade à respecter ses RV( approvisionnement médicaments, contrôles crachats 

au 2ème mois, au 5ème mois, et fin de traitement) 
• Rechercher les malades irréguliers au traitement 

Dans la lutte contre l’irrégularité au traitement 

Pour lutter contre l’irrégularité des malades au traitement l’AC doit: 
● suivre dans sa communauté les malades de la TB et s’assurer de leur régularité au traitement et 
RV, 
● Entretenir une bonne relation d’aide avec chaque malade et sa famille, 
● Assurer l’information continue des familles sur la nécessité de soutenir le  malade, 
● Discuter avec les malades qui ont abandonné leur traitement, des causes ou facteurs qui ont en-
traîné cette interruption ,  
● Trouver avec la famille et les personnes proches  du tuberculeux des stratégies à  mettre  en œu-
vre  pour une bonne reprise du traitement par le malade.  

Dans la prévention 

•Veiller à la vaccination de tous les nouveaux nés au BCG 
•Référer tout enfant de moins de 5 ans  vivant sous le même toit qu’un patient tuberculeux; 
•suivre   ces enfants pendant la durée de la chimio prévention (6mois)   
•Conseiller sur les mesures d’hygiène  (protéger la bouche en toussant ou en éternuant, aérer 
et ensoleiller les pièces, éviter la promiscuité)  
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2- SIGNES CLINIQUES DES IST AVEC ÉCOULE-
MENT 

Les IST avec écoulement se manifestent  chez 
l’homme par : 
● un écoulement  
● des démangeaisons  
● des urines brûlantes (chaude pisse) 
Chez la femme elles se manifestent par: 
●  Douleurs au bas ventre (Pubis) 
● Écoulement vaginal 
● Démangeaisons à l’orifice vaginal 
● Légers picotements au méat urinaire 
3- SIGNES CLINIQUES DES IST AVEC ULCÉRA-

TIONS 
Chez l’homme elles se manifestent par: 
●Plaie douloureuse ou indolore sur le gland ou  sur 
le corps de la verge 
● Boutons douloureux, indolores à l’aine 
● Plaies douloureuses ou indolores, claires ou sup-
purés situées à l’aine 
● Ulcérations douloureuses à l’anus avec ou sans  
écoulement de pus 
● Tuméfaction douloureuse de la verge ou/et  des 
testicules. 
Chez la femme elles se manifestent par: 
● Tuméfaction vulve, grandes lèvres 
● Ulcérations vaginales avec douleurs lors des rap-
ports  sexuels (Pénétration) 
● Plaies douloureuses ou  indolores, claires ou sup-
purées situées à l’aine 
● Ulcérations douloureuses à l’anus avec ou sans 
écoulement du pus.  
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4- CONSÉQUENCES DES IST  
Les conséquences majeures des IST sont: 
●La transmission du bébé pendant la gros-
sesse ou l’accouchement  
● Avortements, 
● mort-nés,   
● prématuré,  
● Malformation 
● Conjonctivites et cécité du nouveau-né 
●  L’inflammation des trompes (Salpingite) 
● La stérilité chez l’homme et chez la fem-
me. 
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1- C’EST QUOI LE SIDA 
●Le SIDA fait partie des I.S.T.  
● Il est du  à l’introduction dans l’organisme 
humain du Virus de l’Immunodéficience Hu-
maine (VIH) qui provoque le  SIDA. 
● Le SIDA affaiblit le système de défense de 
l’organisme. 

2- SIGNES DU SIDA 
Les signes  du SIDA les plus courants sont : 
●  Fièvre persistante 
● Diarrhée chronique 
● Amaigrissement sévère 
● Toux persistante 
● Ces signes à eux seuls, réunis ou isolés,  ne suffi-
sent pas pour poser le diagnostic (affirmer qu’une 
personne est atteinte de SIDA ); 
● l’analyse du sang du malade est la seule mé-
thodes qui permet de confirmer le diagnostic 
de SIDA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

Sous Module 4.2 : INFECTIONS SEXUELELENT TRANSMISSIBLES  (IST )    
  

Thème 3:    VIH/SDA  
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3- COMMENT SE TRANSMET LE SIDA 
Le SIDA se transmet par le sang et le sexe: 
●Relations sexuelles non protégées; 
● Transfusion sanguine;  
● Utilisation d’une même seringue pour 
faire des injection à une ou plusieurs per-
sonnes 
● Utilisation d’une lames de rasage, de 
couteaux, d’aiguilles ou   
d’épines de tatouage pour une ou plusieurs 
personnes; 
● Contamination avec des sécrétions vagi-
nales d’une femme infectée; 
● utilisation des mêmes instruments pour 
les soins, 
● Contact accidentel d’une plaie avec un 
sang infecté  
● Transmission mère (pendant la grossesse, 
l’accouchement ou  l’allaitement. 
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 4- SITUATIONS QUI NE SONT PAS À RIS-
QUE DE CONTAMINATION 

Les situations  qui ne sont pas à risque de 
contamination du SIDA sont:  
●Serrer la main à une personne Séropositi-
ve;  
● Prendre les repas ou boire Ensemble;  
● partager le même lit;  
● S’asseoir côte à côte;  
● Travailler ensemble; 
Piqûre de moustique. 
5- RÔLE DE L’AC DANS LA PRÉVENTION 

DU SIDA 
Le rôle de l’AC dans la prévention du SI-
DA consiste à : 
● informer sur les  
voies et modes de  
transmission du 
 SIDA 
● Informer sur les  
situation considérées à tord comme des si-
tuation à risque; 
● informer sur les facteurs qui augment le 
risque de contamination; 
● Informer sur les méthodes de prévention. 
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Gestion de la case    
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� L ’ a n o p h è l e t r a n s p o r t e l e p a r a s i t e ( l a s e m e n c e ) d up a l u d i s m e e n p i q u a n t u n h o m m e m a l a d e e t e n a l l a n te n s u i t e p i q u e r u n h o m m e s a i n . L e p a r a s i t e s e m é v as e m u l t i p l i e r a u f i l d e s j o u r s e t d o n n e r l a m a l a d i e . L ec o r p s c h a u d e s t u n s i g n e p r i n c i p a l d u p a l u d i s m e .
� I l e x i s t e d e u x f o r m e s d e p a l u d i s m e : l e p a l u d i s m es i m p l e e t l e p a l u d i s m e g r a v e .
�

L e p a l u d i s m e s i m p l e s e m a n i f e s t e a u d é b u t p a r :� L e c o r p s c h a u d p l u s m a r q u é l e s o i r� d e s f r i s s o n s e t d e s s u e u r s� d e s m a u x d e t ê t e� d e s d o u l e u r s a u d o s e t a u x a r t i c u l a t i o n s
� L e p a l u d i s m e s i m p l e p e u t ê t r e s o i g n é à l a c a s e d e s a n t éL e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q u ’ u n p a l u d i s m e e s t d e v e n ug r a v e s o n t :

� l e c o r p s t r è s c h a u d ( 3 9 ° 5 o u p l u s ) ;
� l e s v o m i s s e m e n t s r é p é t é s ;
� l e s y e u x j a u n e s ;
� l e s u r i n e s r a r e s , c o n c e n t r é e s o u a b s e n t e s ;
� L ’ i n c a p a c i t é d e t é t e r , d e b o i r e o u d e m a n g e r ;
� l a l é t h a r g i e ;
� l e s c o n v u l s i o n s r é c e n t e s .
�

L a p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e c e s s i g n e s s i g n i f i e q u e l e p a l u d i s m e e s tg r a v e . U n e p e r s o n n e q u i p r é s e n t e u n s e u l d e c e s s i g n e s d e g r a v i t éd o i t ê t r e i m m é d i a t e m e n t r é f é r é e a u P o s t e d e s a n t é .

N ° 1

N ° 2
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� L e c o r p s c h a u d : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u ’ e s t c e q u i e x p l i q u e l e c o r p s c h a u d ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e C o m m e n t r e c o n n a î t r e u n c o r p s c h a u d ? — — — — — — — — � �R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 3 e t N ° 4S y n t h è s e
P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :� Q u ’ e s t c e q u i e x p l i q u e l e c o r p s c h a u d ?� Q u e l l e s s o n t l e s t r o i s m é t h o d e s q u i s o n t u t i l i s é e s p o u r i d e n t i f i e r u nc o r p s c h a u d ?� A p a r t i r d e q u e l l e t e m p é r a t u r e l e c o r p s d ’ u n e p e r s o n n e e s t c h a u d ?� A p a r t i r d e q u e l l e t e m p é r a t u r e l e c o r p s c h a u d e s t r é f é r é ?

� L e c o r p s c h a u d ( f i è v r e ) t r a d u i t s o u v e n t l a p r é s e n ­c e d a n s l ’ o r g a n i s m e d e l ’ h o m m e d ’ u n g e r m e , « l as e m e n c e » d ’ u n e m a l a d i e .
� L e c o r p s c h a u d t r a d u i t l a c o n s é q u e n c e d e l a b a ­g a r r e e n t r e l e s s o l d a t s d u c o r p s ( g l o b u l e s b l a n c s )q u i s o n t d a n s l e s a n g e t l e s p a r a s i t e s r e s p o n s a b l e sd e l a m a l a d i e . P l u s l a b a t a i l l e e s t i n t e n s e , p l u s l ec o r p s e s t c h a u d e t l e s c h a n c e s d e s s o l d a t s d u c o r p sd e g a g n e r l a b a t a i l l e d i m i n u e n t . M é t h o d e s d e r e c h e r c h e d el a f i è v r eN ° 3

3 9 ° 5N ° 4
R é f é r e n c e d e s c a s d ef i è v r e à 3 9 ° 5 o u +

P o u r s a v o i r s i l e c o r p s d ’ u n e p e r s o n n e e s t c h a u d i lf a u t a p p l i q u e r l ’ u n e d e s m é t h o d e s s u i v a n t e s :
� P r e n d r e l a t e m p é r a t u r e à l ’ a i d e d ’ u n t h e r m o m è t r ed e p r é f é r e n c e ;
� D e m a n d e r s i l e c o r p s e s t c h a u d
� T o u c h e r l e f r o n t d u m a l a d e a v e c l e d o s d e l am a i n .
� S i l a t e m p é r a t u r e e s t i n f é r i e u r e à 3 9 ° 5 s a n ss i g n e d e g r a v i t é , f a i r e l e t e s t r a p i d e ( T D R ) p o u rc o n f i r m e r o u n o n l e d i a g n o s t i c d u p a l u d i s m e ;
� S i l e T D R e s t p o s i t i f , t r a i t e r à l a c a s e ;
� S i l a t e m p é r a t u r e e s t s u p é r i e u r e o u é g a l e à 3 9 ° 5 ,s a n s s i g n e d e g r a v i t e r r é f é r e r .
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5 . C O N F I R M A T I O N D U P A L U D I S M E P A R L E S T D R :
� D e s c r i p t i o n d u T D R :Q u e l s s o n t l e s é l é m e n t s c o n t e n u s d a n s u n e b o î t e d e T D R ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sO u v r i r l a b o î t e e t d e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e d é c r i r e u n à u n l e s é l é m e n t s d u T D RS y n t h è s e
� U t i l i s a t i o n d u T D R ( M o d e o p é r a t o i r e ) : — — – — — — — — — — — — — —Q u i p e u t d é c r i r e l e s d i f f é r e n t e s é t a p e s d e l ’ u t i l i s a t i o n d u T D R ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
� L e c t u r e d u r é s u l t a t d u T D R :F a i r e u n e x p o s é p o u r e x p l i q u e r l e s r é s u l t a t s p o s s i b l e sE x p o s é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 6P o u r é v a l u e r :a D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e d é c r i r e l e m o d e o p é r a t o i r e p o u r u t i l i s e r l e T D Ra D e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d e l i r e l e s d i f f é r e n t s r é s u l t a t s p o s s i b l e s

C h a q u e b o î t e d e T D R c o m p o r t e :
� 2 5 s a c h e t s f e r m é s h e r m é t i q u e m e n t c o n t e n a n t c h a c u n :| 1 c a s s e t t e a v e c 2 p o i n t s A e t B e t d e u x s u r f a c e s o ù a p |p a r a i s s e n t l e s l i g n e s C ( c o n t r ô l e ) e t T ( t e s t ) ,| 1 d e s s i c a t e u r ,| 1 a n s e d e p r é l è v e m e n t p a r a m é t r é e à 5 m i c r o l i t r e s ( � l )
• 1 f l a c o n r é a c t i f ( s o l u t i o n t a m p o n a v e c c o m p t e g o u t t e )
• 2 5 l a n c e t t e s
• 2 5 t a m p o n s a l c o o l i s é s .T o u j o u r s u t i l i s e r u n e s u r f a c e p r o p r e e t p l a n e :
• M e t t r e l e t e s t à l a t e m p é r a t u r e a m b i a n t e ,
• O u v r i r l e t e s t j u s t e a v a n t l ’ e m p l o i ,
• M e t t r e s u r l a c a s s e t t e l e c o d e , l e n u m é r o d u p a t i e n t e t l a d a t e ,
• P r é l e v e r 5 m i c r o l i t r e s d e s a n g à l a p u l p e d u d o i g t à l ’ a i d e d el ’ a n s e d e p r é l è v e m e n t ,
• D é p o s e r l e s 5 m i c r o l i t r e s d e s a n g d a n s l e p u i t s A ,
• D é p o s e r 6 g o u t t e s d e l a s o l u t i o n t a m p o n d a n s l e p u i t s B v e r t i ²c a l e m e n t ,
• L a i s s e r r e p o s e r l e t e s t s u r l a s u r f a c e p l a n e ,
• A t t e n d r e a u p l u s 1 5 m i n u t e s p o u r l a l e c t u r e d u r é s u l t a t .
� L e r é s u l t a t e s t p o s i t i f s i u n e s e u l e b a n d e a p p a r a î t s u r l a l i g n eC .
� l e r é s u l t a t e s t p o s i t i f s ’ i l y a d e u x ( 2 ) b a n d e s a p p a r a i s s a n t s u rl e s l i g n e s C e t T .
� L e r é s u l t a t e s t i n v a l i d e s i a u c u n e b a n d e n ’ a p p a r a î t p e n |d a n t 1 5 m i n u t e s e t d a n s c e c a s r e p r e n d r e l a t e c h n i q u ea v e c u n a u t r e t e s t .

N ° 5M o d e o p é r a t o i r e

N ° 6 : R é s u l t a t s d u t e s t
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� O r d i n o g r a m m e d e p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m e s i m p l e a v e c l e s T D R :M o n t r e r l ’ o r d i n o g r a m m e a u x p a r t i c i p a n t s ; D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r �p r é t e r l a f i g u r e .

T D R p o s i t i f

F i è v r e( C o r p s c h a u d o u t e m p é r a t u r e a x i l l a i r es u p é r i e u r e o u é g a l e à 3 7 . 5 ° CP r é s e n c e d e s i g n e s p o u v a n t f a i r eé v o q u e r d e s a f f e c t i o n s a u t r e s q u el e p a l u d i s m e( t o u x , c r a c h a t s , a n g i n e , é r u p t i o n c u t a >n é e , é c o u l e m e n t d e l ’ o r e i l l e , … )N o n O u iF a i r e T D RT D R n é g a t i f T D R p o s i t i fR é f é r e r T r a i t e r p a l u d i s m e T r a i t e r l a c a u s e
P a s g u é r i s o nG u é r i s o n R é f é r e r

S i p e r s i s t a n c e f i è v r e a p r è s4 8 h e u r e s d e t r a i t e m e n tF a i r e T D R T D R n é g a t i fR é f é r e rT r a i t e r p a l u d i s >P a s g u é r i s o nG u é r i s o n R é f é r e r
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5 . P R I S E E N C H A R G E D U P A L U D I S M E :
� C a s à r é f é r e r e t c a s à t r a i t e r à l a c a s e :E s t o c e q u e t o u s l e s c a s d e p a l u d i s m e p e u v e n t ê t r e t r a i t é s à l a c a s e p a r v o u s l e sA S C ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
� M é d i c a m e n t s à u t i l i s e r p o u r l e t r a i t e m e n t d e p a l u d i s m e s i m p l e : — —A v e c q u e l m é d i c a m e n t p e u t o o n s o i g n e r u n c a s s i m p l e d e p a l u d i s m e à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
� F o r m e e t P r é s e n t a t i o n d e l ’ A C T n f :F a i r e u n e x p o s é p o u r e x p l i q u e r l a f o r m e e t l a p r é s e n t a t i o n d e l ’ A C TS y n t h è s eM o n t r e r l e s q u a t r e t y p e s d e p l a q u e t t e s l ’ u n e a p r è s l ’ a u t r e .R e m e t t r e q u a t r e t y p e s d e p l a q u e t t e s à c h a c u n d e s p a r t i c i p a n t s .P r é c i s e r p o u r c h a q u e p l a q u e t t e l a t r a n c h e d ’ â g e .D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e p r e n d r e l a p l a q u e t t e a d u l t e : d é c r i r e l a c o u l e u rd e s c o m p r i m é s , d é c r i r e c o m m e n t l e s c o m p r i m é s s o n t r a n g é s e t c o m p t e r l en o m b r e d e c o m p r i m é s c o n t e n u d a n s u n e p l a q u e t t e .D e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d e f a i r e l e m ê m e e x e r c i c e a v e c l ap l a q u e t t e E n f a n tD e m a n d e r à u n 3 e p a r t i c i p a n t d e f a i r e l a m ê m e c h o s e a v e c l a p l a q u e t t e e n f a n tD e m a n d e r à u n 4 e p a r t i c i p a n t d e f a i r e l a m ê m e c h o s e a v e c l a p l a q u e t t en o u r r i s s o nD e m a n d e r à u n 5 e p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 5P o u r é v a l u e r : d e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e m o n t r e r , m a i n l e v é e , s u c c e s s i v e m e n t u n ep l a q u e t t e p o u r a d u l t e , u n e p l a q u e t t e p o u r e n f a n t d e 6 à 1 3 a n s , u n e p l a q u e t t e p o u r l e se n f a n t s d e 1 à 5 a n s e t u n e p o u r l e s e n f a n t s d e 2 à 1 1 m o i s . D e m a n d e r c o m m e n t i l sr e c o n n a i s s e n t c h a q u e t y p e d e p l a q u e t t e .

� L e s c a s g r a v e s , ( c a d , l e s c a s a v e c a u m o i n s u n s e u l s i g n ed e g r a v i t é ) d o i v e n t ê t r e r é f é r é s t r è s v i t e a u p o s t e d e s a n t é .
� S e u l s l e s c a s s i m p l e s d e p a l u d i s m e p e u v e n t ê t r e s o i g n é s àl a c a s e .
• L e s e n f a n t s d e m o i n s d e 2 m o i s e t l e s f e m m e s e n c e i n t e s d o i �v e n t ê t r e t o u s r é f é r é s m ê m e s ’ i l n e p r é s e n t e n t p a s u n s i g n e d eg r a v i t é .
• L e s c a s q u i n ’ o n t e u d ’ a m é l i o r a t i o n a p r è s 3 j o u r s d e t r a i t e m e n t àl a c a s e .
� L a c h l o r o q u i n e n ’ e s t p l u s e f f i c a c e c o n t r e l e p a l u d i s m e d a n sn o t r e p a y s .
� M a i n t e n a n t , l e p a l u d i s m e d e l ’ e n f a n t e t d e l ’ a d u l t e s e s o i g n e n ta v e c u n m é d i c a m e n t q u i s ’ a p p e l l e A C T n o u v e l l e f o r m u l e ( n f ) .L ’ A C T n f e s t u n e c o m b i n a i s o n d e 2 m é d i c a m e n t s : A r t é s u n a t e +A m o d i a q u i n e . C e t t e c o m b i n a i s o n e s t a u s s i e f f i c a c e e t p r o t è g ec o n t r e l e s r é s i s t a n c e s .
� L ’ a d m i n i s t r a t i o n d e l ’ A C T n f p e u t ê t r e a s s o c i é e à d e s m é d i c a �m e n t s q u i f o n t b a i s s e r l a f i è v r e . I l s ’ a g i t d e l ’ a s p i r i n e o u d u p a �r a c é t a m o l .
� L e n o u v e a u m é d i c a m e n t A C T e s t p r é s e n t é s o u s f o r m e d ec o m p r i m é s r a n g é s d a n s d e s p l a q u e t t e s .
� L e s p l a q u e t t e s c o m p r e n n e n t d e s c o m p r i m é s r o n d s a v e c 2c o u c h e s : u n e c o u c h e j a u n e s u r u n e f a c e e t u n e c o u c h eb l a n c h e à l é g è r e m e n t j a u n e s u r l ’ a u t r e f a c e .
� C h a q u e p l a q u e t t e c o n t i e n t l a d o s e n é c e s s a i r e p o u r l e t r a i Kt e m e n t c o m p l e t s e l o n l e p o i d s o u l ’ â g e d u m a l a d e .

N ° 5
Pl aquett e6 Y13 ans

Pl aquett e1 –5 ans
Pl aquett eAd ult e

Pl aquett e2 –11 moi s
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� A d m i n i s t r a t i o n d e l ’ A C T n f ( c a s d e p a l u d i s m e s i m p l e )D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r l e s c h é m a N ° 6D e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e c o m p l é t e r o u c o r r i g e rC o m p l é t e r e t f a i t e l a s y n t h è s eS y n t h è s e L e s c o m p r i m é s d o i v e n t ê t r e p r i s à l a m ê m e h e u r e a p r è s u n r e p a s .P o u r é v a l u e r : D e m a n d e r à d e u x p a r t i c i p a n t s d e r e p r e n d r e l e s e x p l i c a t i o n se n r e g a r d a n t l e s c h é m aD e m a n d e r à t r o i s a u t r e s d ’ e x p l i q u e r l e s d o s e s e t l e s p r i s e s s a n sr e g a r d e r l e s c h é m a t h é r a p e u t i q u e
� E f f e t s i n d é s i r a b l e s d e l ’ A C T : — — — — — — — — — — — — — — — —E x p o s éD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 7R e n f o r c e r , c o r r i g e r e t c o m p l é t e rP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :Â Q u e l s s o n t l e s e f f e t s i n d é s i r a b l e s d e s A C T ?Â Q u e d o i t f a i r e l ’ A S C f a c e à u n m a l a d e q u i p r é s e n t e d e s e f f e t s i n d é s i r a b l e s
� A d m i n i s t r a t i o n d u p a r a c é t a m o l , u n m é d i c a m e n t c o n t r e l a f i è v r e : — —

A g ea p p r o x i m a t i f 1 e r j o u r d et r a i t e m e n t 2 è j o u r d et r a i t e m e n t 3 è j o u r d et r a i t e m e n t1 4 a n s e t + 2 c o m p r i m é s 2 c o m p r i m é s 2 c o m p r i m é s6 à 1 3 a n s 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m é1 à 5 a n s 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m é2 à 1 1 m o i s 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m é 1 c o m p r i m éP r o d u i tT a b l e t t eA d u l t eT a b l e t t eE n f a n tT a b l e t t eP e t i t E n f a n tT a b l e t t eN o u r r i s s o nT o u s l e s m é d i c a m e n t s o n t d e s e f f e t s i n d é s i r a b l e s . L ’ A C Tn f a d e s e f f e t s s e c o n d a i r e s m i n e u r s
� N a u s é e s
� V o m i s s e m e n t s
� D i a r r h é e
�

C o l o r a t i o n g r i s e d e s d o i g t s e t d e s m u q u e u s e s
� D é m a n g e a i s o n s

�
L ’ A S C d o i t d e m a n d e r a u x m a l a d e s d e l u i s i g n a l e r l e se f f e t s i n d é s i r a b l e s .
�

L e s e f f e t s i n d é s i r a b l e s s o n t l e p l u s s o u v e n t p a s s a g e r s ,l ’ A S C d o i t i n s i s t e r p o u r q u e l e t r a i t e m e n t s o i t p o u r s u i v i .S i c e n ’ e s t p a s p o s s i b l e r é f é r e r a u p o s t e d e s a n t é .P o u r l u t t e r c o n t r e l a f i è v r e o n p e u t d o n n e r d u p a r a c é t a m o l e n p l u sd e l ’ A C T n f e t a p p l i q u e r u n e n v e l o p p e m e n t f r o i d ( e n v e l o p p e r l ec o r p s d u m a l a d e a v e c u n l i n g e p r o p r e m o u i l l é ) .S i l e l i n g e d e v i e n t s e c , i l f a u t l e m o u i l l e r à n o u v e a u e t r é e n v e /l o p p e r l e m a l a d e .
� L e p a r a c é t a m o l s ’ a d m i n i s t r e c o m m e s u i t :/ 2 à 1 1 m o i s 1 / 2 c u i l l è r e à c a f é m a t i n e t s o i r/ 1 à 5 a n s : 1 c u i l l è r e à c a f é m a t i n e t s o i r p e n d a n t 3 j o u r so u 1 / 2 c o m p r i m é p a r j o u r p e n d a n t 3 j o u r s/ 6 à 1 3 a n s : 1 c o m p r i m é m a t i n e t s o i r p e n d a n t 3 j o u r s/ A d u l t e : 2 c o m p r i m é s m a t i n e t s o i r p e n d a n t 3 j o u r s

N ° 6

N ° 7
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6 . S T R A T E G I E S D E P R É V E N T I O N D U P A L U D I S M EQ u e l l e s s o n t l e s s t r a t é g i e s q u ’ o n p e u t u t i l i s e r a u n i v e a u c o m m u n a u t a i r ep o u r p r é v e n i r l e p a l u d i s m e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 8 :
P o u r é v a l u e r : D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ é n u m é r e r l e s s t r a t é g i e s d ep r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e ?

�

� T r a i t e m e n t p r é c o c e d e s c a s d e p a l u d i s m e : — — — — — — — — — «Q u e d o i v e n t f a i r e l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s p o u r q u el e s c a s d e p a l u d i s m e s i m p l e s o i e n t t r a i t é s p r é c o c e m e n t ?
�R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 9 X , p a g e X

� E t a p e s d e l a m o b i l i s a t i o n c o m m u n a u t a i r e : — — — — — — — — — — — ´D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d e r é p o n d r e a u x q u e s t i o n s u i v a n t e s :N o u s s o m m e s a u m o i s d e j u i n , v o u s v o u l e z m o b i l i s e r e t o r g a n i s e r v o t r ec o m m u n a u t é p o u r p r é v e n i r l e p a l u d i s m e .1 ° ) Q u e l l e s s o n t l e s é t a p e s à s u i v r e ?2 ° ) A c h a q u e é t a p e s q u e l l e s s o n t l e s p e r s o n n e s a i m p l i q u e r ?3 ° ) A c h a q u e é t a p e q u e f e r e z v o u s ? Q u e l e u r d i r e z v o u s ?D e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e c o m p l é t e r o u c o r r i g e r c e s r é p o n s e sd e l ’ a c t e u r :

L a p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e d a n s n o s c o m m u n a u Öt é s r e p o s e s u r 7 s t r a t é g i e s :
�

L e d i a g n o s t i c e t l e t r a i t e m e n t p r é c o c e d e s c a s .
�

L a p r o t e c t i o n d e s f e m m e s e n c e i n t e s
�

L a m o b i l i s a t i o n d e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t ép o u r l u t t e r c o n t r e l e p a l u d i s m e .
�

L e d é p i s t a g e e t l a r é f é r e n c e p r é c o c e d e s c a sg r a v e s
�

L ’ u t i l i s a t i o n d e s m o u s t i q u a i r e s i m p r é g n é e s
�

L ’ h y g i è n e e t l ’ a s s a i n i s s e m e n t
�

L ’ a s p e r s i o n i n t r a d o m i c i l i a i r eP o u r l e t r a i t e m e n t p r é c o c e d e s c a s d e p a l u d i s m e l e s a c t e u r sc o m m u n a u t a i r e s ( A S C , m a t r o n e , R e l a i s e t c o m i t é d e s a n t é )d o i v e n t :
�

R e n d r e d i s p o n i b l e e t a c c e s s i b l e l ’ A C T n f ;
�

A p p r e n d r e à t o u s l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é , e n p a r t i Öc u l i e r a u x m è r e s , à r e c o n n a î t r e l e s s i g n e s d u p a l u d i s m e s i m Öp l e , e t l e s s i g n e s d e g r a v i t é d u p a l u d i s m e e t à r é f é r e r l e s c a sg r a v e s .
� D e m a n d e r a u x m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é d e s e f a i r e s o i Ög n e r à l a c a s e d é s q u ’ i l s o n t l e c o r p s c h a u d .

P o u r m o b i l i s e r l e s m e m b r e s d ’ u n e c o m m u n a u t é l ’ a c t e u r c o m Öm u n a u t a i r e d o i t s u i v r e l e s é t a p e s s u i v a n t e s :
� F a i r e u n p l a i d o y e r a u p r è s d e s l e a d e r s ;
� O r g a n i s e r d e s c a u s e r i e s d a n s t o u s l e s q u a r t i e r s o u v i l l a g e s
� O r g a n i s e r u n e m o b i l i s a t i o n s o c i a l e d a n s l e s d i f f é r e n t s q u a r Öt i e r s o u v i l l a g e s .

N ° 8
N ° 9
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L e p l a i d o y e r p o u r l a l u t t e c o n t r e l e p a l u d i s m eJ e u d e r ô l e : P l a i d o y e r p o u r l a v u l g a r i s a t i o n d e s s t r a t é g i e s d e l u t t e c o n t r e l e p a l u d i s m eD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e j o u e r l e r ô l e d e r e l a i s ; u n a u t r e j o u e l e r ô l e d e c h e f d ev i l l a g e ; u n t r o i s i è m e j o u e l e r ô l e d e m a r a b o u t o u d e p r ê t r e e t u n q u a t r i è m e j o u e l e r ô l ed e g u é r i s s e u r . L e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d ’ o b s e r v a t e u r .L e R e l a i s d o i t o b t e n i r l ’ a d h é s i o n e t l ’ a p p u i d e s l e a d e r s p o u r m e n e r d e s a c t i v i t é s d ’ i n Cf o r m a t i o n e t d e s e n s i b i l i s a t i o n p o u r l a v u l g a r i s a t i o n d e s s t r a t é g i e s d e l u t t e c o n t r e l ep a l u d i s m e .A l a f i n d e l a p r e s t a t i o n l e s o b s e r v a t e u r s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l e c o n t e n u e t l a m a n i è r ed o n t l e p l a i d o y e r s à é t é c o n d u i t .
C a u s e r i e s u r l e p a l u d i s m eJ e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l e s c a u s e s , s i g n e s d e d a n g e r e t l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d up a l u d i s m e :U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ A S C , 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d em e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é e t l e r e s t e d e s p a r t i c i p a n t s j o u e l e r ô l ed ’ o b s e r v a t e u r ;L ’ A S C e n u t i l i s a n t s o n m a n u e l c o m m e s u p p o r t d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d el a c o m m u n a u t é s u r l e s c a u s e s d u p a l u d i s m e , l e s s i g n e s d e d a n g e r e t l e ss t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m eA l a f i n d e l a p r e s t a t i o n l e s o b s e r v a t e u r s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l e c o n t e n u e t l am a n i è r e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .

U n p l a i d o y e r s e p a s s e c o m m e s u i t :A v a n t :
�

c h o i s i r l e s p e r s o n n e s c o n c e r n é e s , n é g o c i e r l a d a t e ,l ’ h e u r e e t l e l i e u , i n f o r m e r l e s p a r t i c i p a n t s , p r é p a r e r l el i e u e t l e s d o c u m e n t s s i n é c e s s a i r e .P e n d a n t :
�

a c c u e i l l i r , i n s t a l l e r e t p r é s e n t e r l e s p a r t i c i p a n t s ,
�

f a i r e p r é s i d e r l a r é u n i o n p a r u n d e s l e a d e r s ,
�

c h o i s i r u n s e c r é t a i r e d e s é a n c e ,
� F a i r e l e s s a l u t a t i o n s d ’ u s a g e ,
�

e x p l i q u e r c l a i r e m e n t e t a v e c r e s p e c t l ’ o b j e c t i f d el a r é u n i o n , p a r l e r d e f a ç o n a u d i b l e ,
�

u t i l i s e r d e s m o t s s i m p l e s , é c o u t e r a c t i v e m e n t ,
�

p a r l e r a v e c c o u r t o i s i e , p o s e r d e s q u e s t i o n so u v e r t e s , s u s c i t e r l a p a r t i c i p a t i o n .A p r è s : R e m e r c i e r l e s p a r t i c i p a n t s .
U n e c a u s e r i e s u r l e p a l u d i s m e s e p a s s e c o m m e s u i t :
� S a l u e r l e s p a r t i c i p a n t s , a n n o n c e r l e t h è m e ,
� A n i m e r l e d é b a t e n p o s a n t l e s q u e s t i o n s s u i v a n t e s :� « l e p a l u d i s m e e s t � i l u n e m a l a d i e i m p o r t a n t e ?� Q u ’ e l l e e n e s t l a c a u s e ? C o m m e n t s e t r a n s m e t � i l ?� Q u e f a u � i l f a i r e p o u r p r é v e n i r l e p a l u d i s m e ?� Q u e l s s o n t l e s s i g n e s d e g r a v i t é ? Q u e f a u t � i l f a i r e e n p r é �s e n c e d ’ u n e p e r s o n n e q u i p r é s e n t e u n s e u l s i g n e d e g r a v i t é ?
�

R e c u e i l l i r l e s p o i n t s d e v u e , r e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s ,C o r r i g e r a d r o i t e m e n t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s e t c o m p l é t e r
� A m e n e r l e g r o u p e à f a i r e l a s y n t h è s e e n m e t t a n t e n e x e r g u el e s p o i n t s c l é s s e l o n l e t h è m e
�

C o n c l u r e e t r e m e r c i e r l e s p a r t i c i p a n t s .
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� P r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e d e l a f e m m e e n c e i n t e :
��������	��	
����
���
�

:C o m m e n t p r é v e n i r l e p a l u d i s m e c h e z l a f e m m e e n c e i n t e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 0C o r r i g e r e t c o m p l é t e r l e s e x p l i c a t i o n s e t i n t e r p r é t a t i o n s
P o u r é v a l u e r : D e m a n d e r p o u r q u o i d o i t Ý o n p r é v e n i r l e p a l u d i s m e d e l a f e m m ee n c e i n t e ? A v e c q u e l s m o y e n s ?

����
��������
	��	��	��— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ãD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 1R e n f o r c e r l e s b o n n e s e x p l i c a t i o n s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s e x p l i c a t i o n s i n c o r r e c t e s
P o u r é v a l u e r : D e m a n d e r Q u a n d , C o m m e n t e t O ù l a f e m m e e n c e i n t e d o i t Ý e l l ep r e n d r e l e T r a i t e m e n t P r é v e n t i f I n t e r m i t t e n t ?
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���— — — — — — — — — — — — — — — — — — —C ’ e s t q u o i l a m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 2C o r r i g e r l e s e x p l i c a t i o n s e t i n t e r p r é t a t i o nP r o j e c t i o n d e f i l m : l e s f e m m e s e n c e i n t e s d e T h i è s q u i f o n t l ’ é l o g e d e l a M ID e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e r e p r e n d r e l a c h a n s o n p e n d a n t 2 m i n u t e s e t à c e u x q u i l ev e u l e n t d e p r é p a r e r u n e c h a n s o n p o r t a n t s u r l e p a l u d i s m e p o u r l e l e n d e m a i n .

� L e p a l u d i s m e m e n a c e l a v i e d e l a f e m m e e n c e i n t ee t d e l ’ e n f a n t q u ’ e l l e p o r t e . C ’ e s t p o u r q u o i i l f a u tt o u t f a i r e p o u r é v i t e r à l a f e m m e e n c e i n t e d e t o m �b e r m a l a d e d u p a l u d i s m e .
� L ’ A C T n e d o i t p a s ê t r e u t i l i s é p o u r l a p r é v e n t i o nd u p a l u d i s m e .
� L a p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e c h e z l a f e m m ee n c e i n t e r e p o s e s u r d e u x s t r a t é g i e s :� L e t r a i t e m e n t P r é v e n t i f I n t e r m i t t e n t ( T P I ) a v e cd e l a S P� L ’ u t i l i s a t i o n d e l a m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e .

� L e T r a i t e m e n t P r é v e n t i f I n t e r m i t t e n t d u P a l u d i s m e e s ta d m i n i s t r é à l a f e m m e e n c e i n t e , e n d e u x p r i s e s :
� L a p r e m i è r e p r i s e e s t a d m i n i s t r é e s o u s p r i s e s s u p e r �v i s é a u c o u r s d u d e u x i è m e t r i m e s t r e d e l a g r o s s e s s e ( 4 em o i s ) q u a n d l e s m o u v e m e n t s f œ t a u x s o n t p r é s e n t s .
� L a d e u x i è m e p r i s e e s t a d m i n i s t r é e a u c o u r s d u 3 et r i m e s t r e , a u 7 e . L e s d e u x p r i s e s d o i v e n t ê t r e e s p a c é e sd ’ a u m o i n s 1 m o i s .

� L a M I e s t u n e m o u s t i q u a i r e q u i p r o t è g e c o n t r e l e s p i q û r e s d e sm o u s t i q u e s e t t u e n t l e s m o u s t i q u e s q u i s e p o s e n t s u r s a s u r f a c e . S o na c t i o n i n s e c t i c i d e e s t d u e a u p r o d u i t a v e c l e q u e l i l a é t é i m p r é g n é .
� I l e x i s t e p l u s i e u r s t y p e s d e m o u s t i q u a i r e s :T G r a n d e t a i l l e : c i r c u l a i r e e t r e c t a n g u l a i r e ;T P e t i t e t a i l l e : c i r c u l a i r e e t r e c t a n g u l a i r e .

N ° 1 0
N ° 1 1

N ° 1 2
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��	: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _C o m b i e n c o û t e u n e m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 3
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���!�O ù e s t c e q u e , l e s M o u s t i q u a i r e I m p r é g n é e L o n g u e D u r é e d ’ A c t i o n( M I L D A ) S u b v e n t i o n n é e s s o n t © e l l e s o f f e r t e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
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�� :C o m m e n t o b t e n i r u n e M I L D A s u b v e n t i o n n é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

P o u r é v a l u e r : Q u ’ e s t c e q u ’ u n e m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e ? C o m b i e n c o û t e u n e M I L ¼D A s u b v e n t i o n n é e ? O ù p e u t ¼ o n s e p r o c u r e r u n e M I L D A ? Q u e l l e s s o n t l e s p e r s o n n e sq u i p e u v e n t b é n é f i c i e r d ’ u n e M I L D A ? C o m m e n t f a i r e p o u r a c q u é r i r u n e M I L D A ?

� A u S é n é g a l , d e p u i s 2 0 0 2 , l a m o u s t i q u a i r e i m p r é ×g n é e e s t s u b v e n t i o n n é e . .
� U S A I D s u b v e n t i o n n e l e s m o u s t i q u a i r e s I m p r é ×g n é e L o n g u e D u r é e d ’ A c t i o n ( M I L D A ) ;
�L e p r i x a c t u e l d e l a M I e s t a u t o u r d e 1 5 0 0 F r cp o u r l a M o u s t i q u a i r e c i r c u l a i r e e t 1 0 0 0 f r s p o u r l am o u s t i q u a i r e r e c t a n g u l a i r e .

� L a d i s t r i b u t i o n d e s M I L D A e s t b a s é e s u r l e s y s t è m e d e c o u p o na v e c t i c k e t .
� L e s c o u p o n s s o n t d é t e n u s p a r l e s I C P e t l e s S a g e s × f e m m e s .
� L e s c o u p o n s s o n t d i s t r i b u é s a u x f e m m e s e n c e i n t e s o u a u x p a ×r e n t s d e s e n f a n t s c i b l é s l o r s d e s C P N , v a c c i n a t i o n s e t c o n s u l t a ×t i o n s .
� I l s s e r o n t é c h a n g é s c o n t r e u n e m o u s t i q u a i r e e n p a y a n t l a d i f f é ×r e n c e à l a c a s e , a u p o s t e o u a u c e n t r e d e s a n t é .

L e s M I L D A s u b v e n t i o n n é e s s o n t v e n d u e s p a r l e s c o ×m i t é s d e s a n t é a u n i v e a u d e s :
� C e n t r e s d e S a n t é ,
� P o s t e s d e S a n t é
� C a s e s d e S a n t é .L e s p e r s o n n e s c i b l é e s p a r l a v e n t e d e s M I L D A s u b v e n ×t i o n n é e s s o n t :

� L e s f e m m e s e n c e i n t e s q u i v i e n n e n t p o u r l a p r e m i è r e f o i so u q u i n ’ a v a i e n t p a s e n c o r e b é n é f i c i é d e M I L D A
� L e s e n f a n t s d e m o i n s d e 5 a n s a u c o u r s d e s v a c c i n a t i o n s ,d e s s é a n c e s d e S P C o u q u i s o n t m a l a d e s e t h o s p i t a l i s é se t q u i n ’ o n t p a s e n c o r e b é n é f i c i é d e s M I L D A .
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	��	��	������������	 :P o u r q u o i r é i m p r é g n e r u n e m o u s t i q u a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sA p r è s q u e l l e d u r é e d ’ u t i l i s a t i o n f a u t ; i l r é i m p r é g n e r u n e M I ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sM a t é r i e l e t t e c h n i q u e d e r é i m p r é g n e r d ’ u n e m o u s t i q u a i r e ?P r o j e c t i o n d e f i l m :P r o j e t e r l e f i l m s u r l a t e c h n i q u e d ’ i m p r é g n a t i o nÀ l a f i n d e l a p r o j e c t i o n d e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e p o s e r d e s q u e s t i o n s o ud e f a i r e d e s c o m m e n t a i r e s .R é p o n d r e a u x q u e s t i o n s e t r e n f o r c e r l e s c o m m e n t a i r e s c o r r e c t e s .L e m a t é r i e l d ’ i m p r é g n a t i o n : — — — — — — — — — — — — — — — —D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e l i s t e r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r ep o u r l ’ i m p r é g n a t i o n d ’ u n e m o u s t i q u a i r e e n s e b a s a n t s u r l e s i m a g e s N ° 1 4D e m a n d e r a u x a u t r e s d e c o r r i g e r o u d e c o m p l é t e r l a l i s t e .
P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� P o u r q u o i l a r é i m p r é g n a t i o n d e s m o u s t i q u a i r e s ?� A p r è s q u e l l e d u r é e d ’ u t i l i s a t i o n f a u t � i l r é i m p r é g n e r u n e m o u s t i q u a i r e ?� Q u e l e s t l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e p o u r f a i r e u n e r é i m p r é g n a t i o n

�

U n e m o u s t i q u a i r e e s t r é i m p r é g n é e p a r c e q u e l e p r o �d u i t u t i l i s é p o u r i m p r é g n e r l a m o u s t i q u a i r e , a p r è s u nc e r t a i n t e m p s , d e v i e n t i n e f f i c a c e e t n e t u e p l u s l e sm o u s t i q u e s .
� I l f a u t r é i m p r é g n e r l a m o u s t i q u a i r e p o u r q u ’ e l l e r e s t ee f f i c a c e .
� L e t e m p s q u e m e t l e p r o d u i t p o u r ê t r e e f f i c a c e à n e p l u sê t r e e f f i c a c e e t v a r i a b l e s e l o n l e s m o d è l e s .
�

U n e M I L D A r e s t e e f f i c a c e p e n d a n t 4 a n s o u 2 0 l a v a g e s ;
� L e s a u t r e s M I q u i n e s o n t p a s d e M I L D A d o i v e n t ê t r e r éi m p r é g n é e s t o u s l e s 6 m o i s .

L e m a t é r i e l d ’ i m p r é g n a t i o n d ’ u n e m o u s t i q u a i r e c o m �p r e n d :
� 1 b a s s i n e v i d e ;
� 1 P o t c o n t e n a n t d e l ’ e a u ;
� 1 p a i r e d e g a n t s ;
� 1 s a c h e t d ’ a g e n t a g g l o m é r a n t ;
� 1 U n s a c h e t c o n t e n a n t 1 c o m p r i m é d e K A O T A B

N ° 1 4
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T e c h n i q u e d e r é i m p r é g n a t i o n : — — — — — — — — — —D é m o n s t r a t i o n :D e m a n d e r u n d e s p a r t i c i p a n t s d e r é u n i r l e m a t é r i e l e t d ’ i m p r é g n e ru n e m o u s t i q u a i r eÀ l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n , d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d ef a i r e d e s o b s e r v a t i o n s s u r l a p r e s t a t i o n .F a i r e l a s y n t h è s e

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1 5D é m o n s t r a t i o n :D e m a n d e r à u n a u t r e d e s p a r t i c i p a n t s d e r e p r e n d r e l a d é m o n s t r a t i o ne n s e r é f é r e n t a u x i m a g e s d e s o n m a n u e l .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :— * Q u e l e s t l e n o m b r e d ’ é t a p e s d ’ u n e i m p r é g n a t i o n d ’ u n e m o u s t i q u a i r e ?* D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ é n u m é r e r l e s 3 p r e m i è r e s é t a p e s* D e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d ’ é n u m é r e r l e s 3 é t a p e s s u i v a n t e s* D e m a n d e r l a m ê m e c h o s e à u n 3 e e t 4 e p a r t i c i p a n t .

� L a m o u s t i q u a i r e à i m p r é g n e r d o i t ê t r e e n m a t i è r e s y n t h é t i Kq u e .
�

S ’ i l s ’ a g i t d ’ u n e r é i m p r é g n a t i o n , l a v e r l a m o u s t i q u a i r e e tl a i s s e r s é c h e r a v a n t d e c o m m e n c e r .L ’ i m p r é g n a t i o n p r o p r e m e n t d i t e c o m p t e 1 1 é t a p e s :
� M e t t r e d e s g a n t s ;
� M e s u r e r l ’ e a u a v e c l e s a c h e t j u s q u ’ a u t r a i t ;
�

V e r s e r l e v o l u m e d ’ e a u m e s u r é d a n s l a b a s s i n e ;
� O u v r i r l e s a c h e t c o n t e n a n t l e p r o d u i t e t v e r s e r l e c o n t e n ud a n s l ’ e a u ;
� A j o u t e r l a t a b l e t t e a u m é l a n g e ;
� A g i t e r l ’ a u j u s q u ' à c e q u e l a p i l u l e s o i t c o m p l è t e m e n t d i s Ks o u t e ;
� T r e m p e r c o m p l è t e m e n t l a m o u s t i q u a i r e d a n s l a s o l u t i o np e n d a n t a u m o i n s 2 m i n u t e s ;
� R e t i r e r l a M o u s t i q u a i r e e t l a i s s e r é g o u t t e r l ’ e x c é d e n t d el i q u i d e ;
� P l a c e r l a m o u s t i q u a i r e à l ’ o m b r e e t à p l a t , s u r u n e s u r f a c en o n a b s o r b a n t e p o u r l a f a i r e s é c h e r ;
�

V e r s e r l e r e s t e d e l a s o l u t i o n d a n s u n t r o u c r e u s é d a n s l es o l e t r e c o u v r i r d e t e r r e ;
� j e t e r l e s g a n t s e t l ’ e m b a l l a g e d a n s l a f o s s e d ’ u n e l a t r i n e ;
�

S e l a v e r l e s m a i n s a v e c d e l ’ e a u e t d u s a v o n .

N ° 1 5T e c h n i q u e d e r é i m p r é g n a t i o n
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L e s p r é c a u t i o n s à p r e n d r e p o u r é v i t e r l a c o n t a m i n a t i o n p a rl e p r o d u i t : — — — — — — — – — — — — — — — — — — — — �Q u e l l e s s o n t l e s p r é c a u t i o n s à p r e n d r e p o u r é v i t e rl a c o n t a m i n a t i o n a v e c l e p r o d u i tR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
P r é c a u t i o n s à p r e n d r e e n c a s d e c o n t a c t a v e c l e p r o d u i tQ u e f a u t ¶ i l f a i r e e n c a s e d e c o n t a c t a v e c l e p r o d u i t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s ,C o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :» Q u e l l e s s o n t l e s p r é c a u t i o n s a p r e n d r e p o u r é v i t e r l a c o n t a m i n a t i o n p a rl e p r o d u i t u t i l i s é p o u r l ’ i m p r é g n a t i o n d e s m o u s t i q u a i r e s» Q u e l l e s s o n t l e s p r é c a u t i o n s à p r e n d r e e n c a s d e c o n t a c t d u p r o d u i ta v e c l a p e a u ?» Q u e l l e s s o n t l e s p r é c a u t i o n s à p r e n d r e e n c a s d e c o n t a c t d u p r o d u i ta v e c l e s y e u x ?

� M a n i p u l e r l e s a c h e t e t l a p i l u l e a v e c s o i n c a r l ep r o d u i t p e u t ê t r e d a n g e r e u x p o u r l ’ h o m m e s i o n l ’ a Ûv a l e . I l e s t d a n g e r e u x p o u r l e s a n i m a u x v i v a n t d a n sl ’ e a u . ;
� P o r t e r d e s g a n t s l o r s d e l ’ i m p r é g n a t i o n .
� N e p a s m a n g e r , b o i r e o u f u m e r d u r a n t l ’ o p é r a t i o nd ’ i m p r é g n a t i o n .
� L a i s s e r c o m p l è t e m e n t s é c h e r l a m o u s t i q u a i r e a v a n td e l ’ u t i l i s e r .
� E v i t e r l e c o n t a c t d u p r o d u i t a v e c l e s m a r i g o t s ,r i v i è r r e s , f l e u v e p l a n d ’ e a u
� E v i t e r l e c o n t a c t d u p r o d u i t a v e c l e s s o u r c e s d ’ e a up o t a b l e ( p u i t s , c a n a r i … )
� E v i t e r l e c o n t a c t d u p r o d u i t a v e c l e s a l i m e n t s e t l e su s t e n s i l e s d e c u i s i n e ,
� D é t r u i r e e t s e d é b a r r a s s e r d e t o u s l e s e m b a l l a g e sv i d e s e t j a m a i s l e s r é u t i l i s e r e n a u c u n c a s ;
� É v i t e r d e v e r s e r l e s e a u x d e l a v a g e d a n s l e s c o u r sd ’ e a u .
� E n c a s d e c o n t a c t d u p r o d u i t a v e c l a p e a u : S e d é s h a Ûb i l l e r e t s e l a v e r a v e c d u s a v o n .
� E n c a s d e c o n t a c t a v e c l e s y e u x s e l a v e r l e s y e u x a v e cb e a u c o u p d ’ e a u e t d u s a v o n p e n d a n t a u m o i n s 1 5 m i n u Ût e s .
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L ’ a s p e r s i o n i n t r a d o m i c i l i a i r e ( A I D )C ’ e s t q u o i ?Q u ’ e s t c e q u i a d é j à v é c u o u e n t e n d u p a r l e r d e l ’ A I D ?C o m m e n t e s t c e q u e ç a s e p a s s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r e t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1 6C o r r i g e r c o m p l é t e r e t f a i r e l a s y n t h è s eS y n t h è s eE f f e t s s e c o n d a i r e s d u p r o d u i t s : — — — — — — — — — — — — — — Z ZA v o t r e a v i s l e p r o d u i t u t i l i s é a [ t [ i l d e s e f f e t s s e c o n d a i r e s ? L e s q u e l s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
A I D e t u t i l i s a t i o n d e l a m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e : — — — — — — —E s t [ c e q u e l ’ A I D d i s p e n s e d e l ’ u t i l i s a t i o n d e s M I ? P o u r q u o i ?S u s c i t e r l e s d i s c u s s i o n s a u t o u r d e s r é p o n s e s d o n n é e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r e t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1 7C o r r i g e r c o m p l é t e r e t f a i r e l a s y n t h è s eP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :m Q u ’ e t c e q u e l ’ A I D ?m Q u e l e s t l e p r o d u i t u t i l i s é p o u r l ’ A I Dm L e p r o d u i t u t i l i s é e s t m i l t o x i q u e ?m Q u a n d e s t c e q u e l e p r o d u i t e s t m i l n o c i f ?m Q u e l s s o n t l e s e f f e t s s e c o n d a i r e s e n c a s d e c o n t a c t ?m L ’ A I D d i s p e n s e m t m i l d e l ’ u t i l i s a t i o n d e l a M I ? P o u r q u o i ?

� L ’ A I D c o n s i s t e à p u l v é r i s e r l ’ i n t é r i e u r d e s c h a m �b r e s a v e c u n i n s e c t i c i d e e f f i c a c e p o u r l u t t e r c o n t r el a p r o l i f é r a t i o n d e s m o u s t i q u e s d a n s l e s h a b i t a t i o n s .
� L e p r o d u i t u t i l i s é p o u r l ’ A I D e s t v o i s i n d e c e l u iu t i l i s é p o u r l ’ i m p r é g n a t i o n d e s m o u s t i q u a i r e s .
� E n p l u s d e s m o u s t i q u e s i l e s t e f f i c a c e c o n t r e l e sc a f a r d s , l e s t i q u e s , l e s p u c e s , l e s m o u c h e s e t l e s l a r �v e s d e p a p i l l o n s .
� L e p r o d u i t e s t p e u t o x i q u e s i l e s p o p u l a t i o n s r e s �p e c t e n t l e s c o n s e i l s d o n n é s .
� L e p r o d u i t e s t t o x i q u e s ’ i l e s t r e s p i r é d a n s l ’ h e u r eq u i s u i t s o n a p p l i c a t i o n .
� I l e s t n o c i f s ’ i l e s t a v a l éE n c o n t a c t d i r e c t a v e c l a p e a u , i l p e u t c a u s e r :
� d e s i r r i t a t i o n s d e y e u x
� d e s d é m a n g e a i s o n s
� d e s b r û l u r e s
� u n e n g o u r d i s s e m e n t t e m p o r a i r e

� L a M I d o i t c o n t i n u e r à ê t r e u t i l i s é e .
� L ’ A I D t u e l e s m o u s t i q u e s q u i s e p o s e n t s u r l e s m u r s .
� L a m o u s t i q u a i r e e m p ê c h e l e s m o u s t i q u e s q u i r e n t r e n td i r e c t e m e n t d a n s l a c h a m b r e d e p i q u e r l a p e r s o n n e q u id o r t s o u s M I .

N ° 1 6

N ° 1 7
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A I D e t a u t r e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e — — — — —E s t ½ i l u t i l e d e p o u r s u i v r e l e s a u t r e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m ea p r è s l ’ A I D P o u r q u o i ?S u s c i t e r l e s d i s c u s s i o n s a u t o u r d e s r é p o n s e s d o n n é e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r e t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1 8C o r r i g e r c o m p l é t e r e t f a i r e l a s y n t h è s e
R ô l e s d e s A c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s a u c o u r s d e l ’ A I DQ u e l s s o n t l e s r ô l e s d e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s d a n s l ’ A I DR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :ü L e s a u t r e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e s e r o n t ü e l l e s p o u r s u i v i e sa p r è s l ’ A I D ?ü Q u e l s s o n t l e s p r i n c i p a u x r ô l e s d e s A C d a n s l ’ A I D ?

N ° 1 8
� A p r è s l ’ a s p e r s i o n i n t r a d o m i c i l i a i r e t o u t e s l e s s t r a -t é g i e s d e p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e s e r o n t p o u r s u i -v i e s .
� l a M o u s t i q u a i r e I m p r é g n é e d o i t ê t r e u t i l i s é e p a r c eq u ’ e l l e r e n f o r c e l ’ e f f i c a c i t é d e l ’ A I D ;
� l e t r a i t e m e n t p r é v e n t i f i n t e r m i t t e n t c h e z l a f e m m ee n c e i n t e d o i t ê t r e p o u r s u i v i ,
� l e t r a i t e m e n t p r é c o c e d e s c a s s i m p l e s a u n i v e a u d el a c a s e d o i t ê t r e p o u r s u i v i ,
� L a r e c o n n a i s s a n c e d e s s i g n e s d e g r a v i t e r p o u r u n er e c h e r c h e p r é c o c e d e s o i n s d o i t ê t r e p o u r s u i v i ,
� L a m o b i l i s a t i o n d e s c o m m u n a u t é s p o u r d e s a c t i v i -t é s d ’ h y g i è n e e t d ’ a s s a i n i s s e m e n t d u m i l i e u d o i t s ep o u r s u i v r e .L e s r ô l e s d e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s a u c o u r s d eA I D s o n t :A v a n t l ’ A I D

� i n f o r m e r l e s p o p u l a t i o n s s u r l ’ A I D e t l e s m e s u r e s àp r e n d r e a v a n t , p e n d a n t e t a p r è s l ’ A I D ;P e n d a n t l ’ A I D
� r a p p e l e r l e s m e s u r e s à p r e n d r e l e j o u r d e l ’ A I D e ta i d e r l e s f a m i l l e s à r e s p e c t e r l e s m e s u r e s p r é v u e s .A p r è s l ’ A I D
� r a p p e l e r a u x f a m i l l e s l e s m e s u r e s à p r e n d r e a p r è sl ’ A I D
� L e s r ô l e s d e s A C d a n s l ’ A I D s o n t d é t a i l l é s d a n s u ns o u s m o d u l e s p é c i f i q u e q u i s e r a e n s e i g n é d a n s l e ss i t e s o ù l ’ A I D d o i t s e f a i r e .
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1 . C ’ E S T Q U O I L A D I A R R H É E ?Q u a n d d i t o n q u ’ u n e n f a n t a l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� A m p l e u r e t g r a v i t é d e l a d i a r r h é eL a d i a r r h é e e s t – e l l e u n e m a l a d i e f r é q u e n t e ? U n e m a l a d i e g r a v e ? P o u r q u o i ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� T y p e s d e d i a r r h é e : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —E s t � c e q u e t o u t e s l e s d i a r r h é e s s e r e s s e m b l e n t ? Q u e l s s o n t l e s d i f f é r e n c e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 a , b e t cC o r r i g e r e t c o m p l é t e r l e s e x p l i c a t i o n sS y n t h è s eP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r : Q u ’ e t c e q u e l a d i a r r h é e ? ± L a d i a r r h é e e s t ± e l l e u n e m a l a d i eg r a v e ? P o u r q u o i ? ± Q u e l s s o n t l e s 3 t y p e s d e d i a r r h é e ? ± D é c r i r e c h a q u e t y p e ?

�S o u s M o d u l e 1 . 1 M A L A D I E S P R I O R I T A I R E S D E L ’ E N F A N T
�

� L a d i a r r h é e e s t u n e é m i s s i o n t r o p f r é q u e n t e ( p l u sq u e d ’ h a b i t u d e ) d e s e l l e s l i q u i d e s ( p l u s d e 3 s e l l e sp a r j o u r ) .
I l e x i s t e 3 t y p e s d e d i a r r h é e :
�

L a d i a r r h é e a i g u e : E l l e e s t c a r a c t é r i s é e p a r p l u s i e u r s s e l êl e s l i q u i d e s a s s o c i é e s o u n o n à d e s d é b r i s d ’ a l i m e n t s .
�

L a d i a r r h é e s a n g l a n t e : ( o u d y s e n t e r i e ) : E l l e e s t c a r a c t é r i ês é e p a r d e s s e l l e s m é l a n g é e s d e s a n g e t / o u d e g l a i r e s ,l e s s e l l e s s o n t t r è s r a p p r o c h é e s . I l y a d e s d o u l e u r s a b êd o m i n a l e s e t l a s e n s a t i o n d ’ a v o i r t o u j o u r s b e s o i n d ’ a l êl e r à l a s e l l e .
�

L a d i a r r h é e p e r s i s t a n t e : c ’ e s t u n e d i a r r h é e a v e c d u s a n go u n o n q u i d u r e p l u s d e 1 4 j o u r s . E l l e a b o u t i t s o u v e n t àl a m a l n u t r i t i o n o u à l a d é s h y d r a t a t i o n s i r i e n n ’ e s t f a i tp o u r l a t r a i t e r . D i a r r h é e s a n g l a n t e
� L a d i a r r h é e e s t l a 2 e c a u s e d e m o r t a l i t é d e s e n f a n t s d em o i n s d e 5 a n s .
� L a d i a r r h é e a 2 c o n s é q u e n c e s m a j e u r e s q u i e n t r a î n e n tl a m o r t : l a d é s h y d r a t a t i o n r a p i d e e t l a m a l n u t r i t i o n .

T h è m e 2 : L A D I A R R H É E M é t h o d e s� B r a i n s t o r m i n g� D e m o n s t r a t i o n� J e u d e r o l e M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� M a n u e l d u p a r t i c i p a n t� M a t é r i e l d e d é m o n s t r at i o n p o u r :. P r é p a r a t i o n S R O. P r é p a r a t i o n L H S. L a v a g e d e s m a i n s D u r é eT o t a l : 4 h 1 5D É R O U L E M E N T
N ° 1

D i a r r h é e s a n g l a n t eD i a r r h é e a i g u e
D i a r r h é e p e r s i s t a n t e

O b j e c t i f s1 . I n f o r m e r s u r l ’ a m p l e u r , l a g r a v i t é e t l e s c o n s é �q u e n c e s d e l a d i a r r h é e :2 . A p p r e n d r e a u x m è r e s a i d e n t i f i e r l e s s i g n e s d eg r a v i t é d e l a d i a r r h é e ;3 . A p p r e n d r e a u x m è r e s l a p r i s e e n c h a r g e à d o m i �c i l e d e l a d i a r r h é e ;4 . I n f o r m e r / é d u q u e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t éà a p p l i q u e r l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d e l a d i a r r �h é e .
a bc
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2 : L A D É S H Y D R A T A T I O NQ u e s t c e q u e l a d é s h y d r a t a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e C o m m e n t e x p l i q u e r l a d é s h y d r a t a t i o n ? _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r l ’ i m a g e N ° 2P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� Q u ’ e s t c e q u e l a d é s h y d r a t a t i o n ?� Q u ’ e s t c e q u i e x p l i q u e l a d é s h y d r a t a t i o n ?

� L a d é s h y d r a t a t i o n e s t u n d e s s é c h e m e n t d u c o r p s c a u ±s é p a r l e m a n q u e d ’ e a u . .
� L a d é s h y d r a t a t i o n e s t l a c o n s é q u e n c e l a p l u s g r a v ed e l a d i a r r h é e .
� C ’ e s t à c a u s e d e l a d é s h y d r a t a t i o n q u e l a d i a r r h é e t u e .

� 2 / 3 d u c o r p s d e l ’ e n f a n t e s t c o m p o s é d ’ e a u . L a d i a r r ±h é e f a i t p e r d r e p e t i t à p e t i t a u c o r p s s o n e a u . C ’ e s t c e t ±t e p e r t e d ’ e a u q u i c a u s e l a d é s h y d r a t a t i o n .
� P o u r e x p l i q u e r l ’ i n s t a l l a t i o n d e l a d é s h y d r a t a t i o nc h e z u n e n f a n t q u i f a i t l a d i a r r h é e o n c o m p a r e l e c o r p sd e l ’ e n f a n t à u n e p l a n t e q u i n ’ e s t p a s a r r o s é e p e n d a n tp l u s i e u r s j o u r s s o u s u n d u r s o l e i l .
� U n e p l a n t e s o u s l e s o l e i l q u i n ’ e s t p a s a r r o s é e p e n ±d a n t d e s j o u r s d e v i e n t p e u à p e u s è c h e e t f i n i t p a rm o u r i r p a r m a n q u e d ’ e a u .
� C ’ e s t l a m ê m e c h o s e q u i s e p a s s e a v e c l e c o r p s d ’ u ne n f a n t q u i a l a d i a r r h é e , l a p e r t e d ’ e a u f i n i t p a r d e s s é ±c h e r l e c o r p s d e l ’ e n f a n t s i r i e n n ’ e s t f a i t .

N ° 2
D i a r r h é e D é s h y d r a t a t i o n
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3 . L A D I A R R H É E G R A V E
� L e s s i g n e s d e g r a v i t éE s t ä c e q u e t o u t e s l e s d i a r r h é e s s o n t g r a v e s ?P o u r q u o i ?Q u e l s s o n t l e s s i g n e s q u i m o n t r e n t l a g r a v i t é d ’ u n e d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o n d u i t e à t e n i r e n p r é s e n c e d ’ u n e d i a r r h é e g r a v eQ u e f a u t ä i l f a i r e e n p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e c e s s i g n e s d e g r a v i t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sJ e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e :� U n d e s p a r t i c i p a n t s j o u e l e r ô l e d ’ A S C ;� 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e m è r e s d e f a m i l l e ;� L e r e s t e d e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d ’ o b s e r v a t e u r s� L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m è r e s s u r l ’ a m p l e u r e t l a g r a v i t é d e l a d i a r r h é e ,l e s c o n s é q u e n c e s e t l e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e .A l a f i n d e l a s i m u l a t i o n l e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l e c o n t e n ue t l a m a n i è r e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� E s t � c e q u e t o u t e s l e s d i a r r h é e s s o n t g r a v e s ? P o u r q u o i ?� Q u e l s s o n t l e s s i g n e s d e g r a v i t é d ’ u n e d i a r r h é e ?� Q u e l l e e s t l a c o n d u i t e à t e n i r f a c e à u n e n f a n t q u i p r é s e n t e u n e d i a r r h é e e t3 s i g n e s d e g r a v i t é ? u n e d i a r r h é e e t u n s e u l s i g n e d e g r a v i t é ?

� T o u t e s l e s d i a r r h é e s s o n t g r a v e s , c e r t a i n e s s o n t p l u sg r a v e s q u e d ’ a u t r e s .L e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e s o n t a u n o m b r ed e 7 :
�

L ’ e n f a n t v o m i t d e m a n i è r e r é p é t é e
�

L ’ e n f a n t a u n e s o i f i n t e n s e ( s o i f i n t e n s e : b o u c h ee t l è v r e s è c h e s )
�

L ’ e n f a n t e s t i n c a p a b l e d e b o i r e o u d e m a n g e r
�

L ’ e n f a n t a d e l a f i è v r e
�

L ’ e n f a n t a d u s a n g d a n s l e s s e l l e s
�

L ’ e n f a n t e s t l é t h a r g i q u e
�

L ’ e n f a n t a u n p l i c u t a n é p e r s i s t a n t .E n p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e c e s s i g n e s , i l f a u t r é f é r e r t r è s t ô tv e r s l e p o s t e d e s a n t é .
�

L a p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e s s i g n e s d e g r a v i t é s i g n i Sf i e q u e l a v i e d e l ’ e n f a n t e s t m e n a c é e .
� U n e n f a n t q u i p r é s e n t e u n s e u l d e s s i g n e s d e g r a v i St é d o i t ê t r e r é f é r é a u p l u s v i t e a u p o s t e d e s a n t é l ep l u s p r o c h e .
� D o n n e r d e l a S R O a u c o u r s d e l a r é f é r e n c e .

N ° 3

L e s 7 s i g n e s d eD a n g e r d e l ad i a r r h é e d e
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4 : P R I S E E N C H A R G E A D O M I C I L E D ’ U N E N F A N T Q U I A L AD I A R R H E E :
� L e s q u a t r e r è g l e s d e p r i s e e n c h a r g e à d o m i c i l e d e l a d i a r r h é eQ u o i f a i r e à d o m i c i l e , e n p r é s e n c e d ’ u n e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

D o n n e r à l ’ e n f a n t p l u s d e l i q u i d e q u e d ’ h a b i t u d eC o m m e n t f a i r e p o u r d o n n e r à l ’ e n f a n t p l u s d e l i q u i d e q u e d ’ h a b i t u d e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
���
������
	��	����
��������
	��	��	�$% — — — — — — — — — —C ’ e s t q u o i l a S R O ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 5D é m o n s t r a t i o n : P r é p a r a t i o n d e l a S R OD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r ee t d e p r é p a r e r u n e s o l u t i o n S R O

L a p r i s e e n c h a r g e à d o m i c i l e d ’ u n e n f a n t q u i a l ad i a r r h é e r e p o s e s u r 4 r è g l e s :
�

D o n n e r à l ’ e n f a n t p l u s d e l i q u i d e q u e d ’ h a b i t u d e ;
�

D o n n e r d u z i n c
� C o n t i n u e r à a l l a i t e r o u à a l i m e n t e r ;
� R é f é r e r p r é c o c e m e n t t o u t e n f a n t q u i p r é s e n t e u ns e u l d e s s i g n e s d e g r a v i t é .

�

L a d i a r r h é e o c c a s i o n n e b e a u c o u p d e p e r t e sd ’ e a u e t d ’ é l e c t r o l y t e s ( s u b s t a n c e s q u i p e r m e t út e n t a u c o r p s d e g a r d e r l ’ e a u ) .
� I l f a u t b e a u c o u p d o n n e r à b o i r e e t d o n n e r d e sl i q u i d e s r i c h e s e n é l e c t r o l y t e s :ú S R O s u r t o u tú J u s d e b u yú E a u d e r i zú L a i t d e c o c oú e a u p r o p r e

�

L a S R O e s t u n e p r é p a r a t i o n à b a s e d ’ é l e c t r o l y t e s ( s u úc r e , s e l d e c u i s i n e , b i c a r b o n a t e , z i n c ) . L a p r é p a r a t i o n e s tc o n d i t i o n n é e d a n s d e s s a c h e t s i m p e r m é a b l e s . E l l e e s t àd i s s o u d r e d a n s d e l ’ e a u e t à f a i r e b o i r e à l ’ e n f a n t .
� O n v i e n t d e t r o u v e r u n e S R O p l u s e f f i c a c e q u e l e sa n c i e n n e s . I l s ’ a g i t e l a S R O n o u v e l l e f o r m u l e .L a p r é p a r a t i o n d e l a S R O e s t s i m p l e :
�

v e r s e r l e c o n t e n u d ’ u n s a c h e t d a n s u n l i t r e d ’ e a u p r o p r e
� M é l a n g e r b i e n j u s q u ’ à d i s s o l u t i o n c o m p l è t e d e s p r o úd u i t s .

N ° 4

L e s 4 r è g l e s d e p r i s e e n �c h a r g e d e l a d i a r r h é e à
P r é p a r a t i o n d e l a S R O

N ° 5Z i n c
S R O N o u v e l l e F o r m u l e
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C o m m e n t d o n n e r l a S R O ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
é v a l u e r , d e m a n d e r :P o u r q u o i f a u t N i l d o n n e r à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e p l u s d e l i q u i d e q u e d ’ h a b i t u d e ?Q u e l s s o n t l e s l i q u i d e s à d o n n e r ? N Q u ’ e s t c e q u e l a S R O ? C o m m e n t d o n n e r l a S R O ?
� D o n n e r d u z i n c :

���
����	��	&�
":C ’ e s t q u o i l e Z i n c ?E x p o s é Q u e l s s o n t l e s a v a n t a g e s d u z i n c ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 5 ’

														����
��������
	��	&�
"	:
P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :Q u ’ e s t c e q u e l e Z i n c ? Q u e l s s o n t l e s 5 a v a n t a g e s d u z i n c ?Q u ’ e s t c e q u i p e u t r e n d r e l e z i n c p l u s e f f i c a c e c o n t r e l a d i a r r h é e ?C o m m e n t l e z i n c e s t N i l a d m i n i s t r é a u x e n f a n t s ?

�

I l f a u t f a i r e b o i r e l a S R O d e j o u r c o m m e d e n u i t s o u v e n t p o u rr e m p l a c e r l ’ e a u q u ’ i l a p e r d u e a v e c l a d i a r r h é e .
� L a S R O s e d o n n e e n p e t i t e q u a n t i t é d e m a n i è r e i n t e r ¨m i t t e n t e ;
� I l f a u t d o n n e r u n e q u a n t i t é a p r è s c h a q u e s e l l e o u v o m i s ¨s e m e n t , à l a d e m a n d e ;
� I l f a u t t o u j o u r s b i e n c o u v r i r l a s o l u t i o n ;
� I l f a u t j e t e r l a s o l u t i o n 2 4 h e u r e s a p r è s s a p r é p a r a t i o n .e t p r é p a r e r u n e a u t r e s o l u t i o n .
� L e z i n c e s t u n m i c r o n u t r i m e n t c o m m e l e f e r , l a v i t a m i ¨n e A , e t l ’ i o d e .
� L e z i n c e s t u n p r o d u i t e f f i c a c e c o n t r e l a d i a r r h é e s u r t o u ts ’ i l e s t a s s o c i é à l a S R O .L e z i n c a 5 a v a n t a g e s m a j e u r e s

�

D i m i n u e l a d u r é e d e l ’ é p i s o d e d e d i a r r h é e ; .
�

D i m i n u e l a g r a v i t é d e l ’ é p i s o d e d e d i a r r h é e
� P r é v i e n t l e s é p i s o d e s d e d i a r r h é e e t l a p n e u m o n i e p e n d a n t 2 à 3m o i s a p r è s s u p p l é m e n t a t i o n ;
� A u g m e n t e l a c r o i s s a n c e
� P e u t a m é l i o r e r l ’ a p p é t i t .L e z i n c s ’ a d m i n i s t r e a u c o u r s d ’ u n é p i s o d e d e d i a r r h é e c o m m e s u i t :
� E n f a n t d e m o i n s d e 6 m o i s : 1 / 2 c o m p r i m é d e 1 0 m g p a r j o u rp e n d a n t 1 0 à 1 4 j o u r s ;
� E n f a n t d e 6 m o i s à 5 a n s : 1 c o m p r i m é d e 2 0 m g p a r j o u r p e n d a n t 1 0à 1 4 j o u r s ;
� A u c o u r s d ’ u n é p i s o d e d e d i a r r h é e i l f a u t a d m i n i s t r e r l e Z i n c e nm ê m e t e m p s q u e l a S R O ;
� L ’ a s s o c i a t i o n a u g m e n t e l ’ e f f e t s u r l a d i a r r h é e . .

Z i n c f o r m e e tp r é s e n t a t i o n1 c o m p .d e z i n c 1 / 2 c o m p .d e z i n cA d m i n i s t r a t i o n d e z i n cà u n e n f a n t d e Ü 6 m o i sA d m i n i s t r a t i o n d e z i n c àu n e n f a n t d e 6 m o i s à5 a n s
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D o n n e r à m a n g e r p l u s q u e d ’ h a b i t u d e à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e :P o u r q u o i f a u t � i l d o n n e r à m a n g e r p l u s q u e d ’ h a b i t u d e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m m e n t f a u t � i l d o n n e r à m a n g e r à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
Q u e f a u t � i l d o n n e r à m a n g e r à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 6

� L a d i a r r h é e f a i t p e r d r e à l ’ e n f a n t d e s n u t r i m e n t sq u ’ i l a v a i t m a n g é l o r s d e s r e p a s e t c r é e u n e m a l n u t r i ?t i o n .
� I l f a u t d o n c d o n n e r à m a n g e r e t à b o i r e à l ’ e n f a n tp l u s q u e d ’ h a b i t u d e p o u r r e m p l a c e r l e s p e r t e s e t p r é v e ?n i r l a m a l n u t r i t i o n .
� L ’ e n f a n t m a l a d e a b e s o i n d ’ u n e g r a n d e a t t e n t i o nP a r c e q u ’ i l n ’ a p a s e n v i e d e m a n g e r a l o r s q u ’ i l d o i tm a n g e r p l u s .
� I l f a u t f a i r e p r e u v e d ’ u n e g r a n d e p a t i e n c e e t u n e a t ?t e n t i o n p a r t i c u l i è r e e t l u i d o n n e r à m a n g e r e n p e t i t e sp o r t i o n s e t r é g u l i è r e m e n t .
� I l f a u t e n c o u r a g e r l ’ e n f a n t à m a n g e r p l u s f r é q u e m ?m e n t e n l u i p a r l a n t , e n l e c a j o l a n t e t e n c h a n t a n t d e sc h a n s o n s .L e s a l i m e n t s f a v o r i s à d o n n e r à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r ?h é e s o n t :

� L e l a i t m a t e r n e l : s i l ’ e n f a n t e s t a u s e i n a l l a i t e r p l u sq u e d ’ h a b i t u d e
� d e s r e p a s d e ¨ l a p e t i t e c u i s i n e ¨ : d a x i n , l a a x u ,c a x a a n , n g u r b a n , p e p e s u … .
� d e s f r u i t s : n e w , d i t a x …
� d e s b o u i l l i e s e n r i c h i e s a v e c d u b e u r r e , d e s œ u f s , d ul a i t
� d u l a i t c a i l l é a v e c d e l ’ h u i l e e t d u s u c r e
� U n b o l p r é l e v é d u p l a t f a m i l i a l
� L H S D o n n e r u n b o lp r é l e v é d u r e p a s

N ° 6
D o n n e r d e sf r u i t s

D o n n e r d e s b o u i l l i e s



3 4

P r é p a r a t i o n d u L H S C ’ e s t q u o i L H S ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD é m o n s t r a t i o n : P r é p a r a t i o n d u L H S : — — — — — — — — — — — — — — — — — — —D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e à l a p r é p a r a t i o n d u L H Se t d e l a p r é p a r e r u n e p â t e d e L H S
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 7D é m o n s t r a t i o n : R e c o n s t i t u t i o n d u L H S p o u r u n e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e : — — —D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e à l a r e c o n s t i t u t i o n d u L H S

P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :P o u r q u o i f a u t µ i l d o n n e r à l ’ e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e p l u s d e n o u r r i t u r e q u ed ’ h a b i t u d e ?Q u e l s s o n t l e s a l i m e n t s a d o n n e r ? µQ u ’ e s t c e q u e l e L H S ?C o m m e n t P r é p a r e r l e L H S ?C o m m e n t r e c o n s t i t u e r l e L H S ?D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 8

�

L e L H S e s t u n e p r é p a r a t i o n à b a s e d e l a i t , h u i l e e ts u c r e .
� I l e s t r i c h e e n a l i m e n t é n e r g é t i q u e ( h u i l e , s u c r e )e t e n a l i m e n t c o n s t r u c t e u r s ( l a i t ) .
� I l p e r m e t d e p r é v e n i r l a m a l n u t r i t i o n o c c a s i o n n é ep a r l a d i a r r h é e e n c o m p e n s a n t l e s p e r t e s e n n u t r i Øm e n t s e s s e n t i e l s .L e L H S s e p r é p a r e a v e c d u l a i t e n t i e r o u d e l a i t é c r é m é .P r é p a r a t i o n L H S à b a s e d e l a i t e n t i e r :

�

L a i t : ( 6 m e s u r e s )
�

S u c r e : ( 2 m e s u r e s )
�

H u i l e : ( 1 m e s u r e )P r é p a r a t i o n L H S à b a s e d e l a i t é c r é m é
�

L a i t : ( 6 m e s u r e s )
�

S u c r e : ( 2 m e s u r e s )
� H u i l e : 2 m e s u r e s : l a q u a n t i t é d ’ h u i l e e s t d o u b l é eL a r e c o n s t i t u t i o n d u L H S p o u r u n e n f a n t q u i a l ad i a r r h é e s e f a i t d e m a n i è r e d i f f é r e n t e s e l o n q u e l ’ e n Øf a n t a l a d i a r r h é e o u l a m a l n u t r i t i o nR e c o n s t i t u t i o n p o u r u n e n f a n t q u i a l a d i a r r h é e : E l l e s ef a i t e n m é l a n g e a n t :

�

1 v o l u m e d e L H S
� 7 v o l u m e s d ' e a uR e c o n s t i t u t i o n p o u r u n e n f a n t q u i a l a m a l n u t r i t i o n :
�

1 v o l u m e d e L H S
�

4 v o l u m e s d ' e a u

N ° 7
N ° 8P r é p a r a t i o n L H S

R e c o n s t i t u t i o n L H S
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5 . S T R A T É G I E S D E P R É V E N T I O N D E L A D I A R R H É E
� F a c t e u r s q u i f a v o r i s e n t l a d i a r r h é eQ u e l s s o n t l e s f a c t e u r s q u i f a v o r i s e n t l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� S t r a t é g i e s p r i n c i p a l e s d e p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e :Q u e l l e s s o n t l e s p r i n c i p a l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e ?N o t e r t o u t e s l e s r é p o n s e sN o t e r à c o t é l e s f a c t e u r s q u i f a v o r i s e n t l a d i a r r h é eS o u l i g n e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o m p l é t e rD e m a n d e r d e f a i r e c o r r e s p o n d r e à c h a q u e s t r a t é g i es o u l i g n é e u n f a c t e u r q u i i n f l u e n c e l a s u r v e n u d e l a d i a r r h é e
A m é l i o r a t i o n d e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s — — — — — — — — — — — — — pC o m m e n t f a i r e p o u r a m é l i o r e r l e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1 0

L a s u r v e n u e d e l a d i a r r h é e p e u t ê t r e d u e à d e s a t t i ®t u d e s e t p r a t i q u e s d e s p e r s o n n e s o u à d e s m a l a ®d i e s :A t t i t u d e s e t p r a t i q u e s q u i f a v o r i s e n t l a d i a r r h é e :
�

L e s m a i n s s a l e s
�

L a c o n s o m m a t i o n d ’ a l i m e n t s o u d ’ e a u s o u i l l é sp a r l e s m o u c h e s , c a f a r d s , p o u s s i è r e , e x c r é t a . . .
�

L e s e x c r é t a h u m a i n s q u i c o n t i e n n e n t d e s m i c r o ®b e s o u d e s œ u f s d e p a r a s i t e s
�

L a n o n a p p l i c a t i o n d e l ’ A M E
� U n s e v r a g e m a l c o n d u i tM a l a d i e s q u i e n t r a î n e n t l a d i a r r h é e :
� P r e s q u e t o u t e s l e s m a l a d i e s d e l ’ e n f a n t p e u v e n te n t r a î n e r l a d i a r r h é e : r o u g e o l e , m a l n u t r i t i o n , p a ®l u d i s m e … . . .L a p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e r e p o s e s u r 6 p r i n c i p a l e s m e ®s u r e s :

�

A m é l i o r a t i o n d e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s( A p p l i c a t i o n d e l ’ A M E e t l e s b o n n e s p r a t i q u e s d u s e ®v r a g e ) ;
�U t i l i s a t i o n d ’ u n e e a u p o t a b l e ;
�

L a v a g e d e s m a i n s ;
� P r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s ;
� H y g i è n e d u m i l i e u .
� R e s p e c t d u c a l e n d r i e r v a c c i n a l .P o u r a m é l i o r e r l e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s , l e s a c t e u r sc o m m u n a u t a i r e s d o i v e n t c h e r c h e r à o b t e n i r :

� U n a p p u i e t u n e p a r t i c i p a t i o n d e s l e a d e r s c o m m u n a u ®t a i r e s , g r a n d s ® m è r e s , c h e f s d e f a m i l l e s e t l e s p r é s i d e n ®t e s d ’ O C B a u x a c t i v i t é s d ’ I E C p o r t a n t s u r l a d i a r r h é e ;
� U n e b o n n e p r a t i q u e d e l ’ A M E e t d u s e v r a g e p a r l e sm è r e s
� U n e b o n n e p r é p a r a t i o n e t u n e b o n n e c o n s e r v a t i o n d e sr e p a s .

N ° 1 0
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U t i l i s a t i o n d ’ u n e e a u a p t e à l a c o n s o m m a t i o nC o m m e n t f a i r e p o u r q u e l ’ e a u u t i l i s é e s o i t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sL a v a g e d e s m a i n s — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u a n d f a u t � i l s e l a v e r l e s m a i n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m m e n t s e l a v e r l e s m a i n sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D é m o n s t r a t i o n : L a v a g e d e s m a i n sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e e t d e s e l a v e r l e s m a i n sF a i r e u n e x p o s é a p r è s l a d é m o n s t r a t i o n e t d e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r el a d é m o n s t r a t i o n .A v a n t a g e s s a n i t a i r e s d ’ u n e l a t r i n e — — — — — — — — — — — —Q u e l e s t l ’ u t i l i t é d ’ u n e l a t r i n e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

P o u r q u e l ’ e a u s o i t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n l e p e r s o n :n e l c o m m u n a u t a i r e d o i t i n f o r m e r e t é d u q u e r l e s m è r e ss u r l ’ i m p o r t a n c e d e :
� S ’ a p p r o v i s i o n n e r d a n s d e s s o u r c e s d ’ e a u p r o p r e s
� F i l t r e r e t j a v e l l i s e r l ’ e a u d e b o i s s o n ;
�

P r o t é g e r l ’ e a u c o n t r e l e s c o n t a m i n a t i o n s à l a s o u r c ee t à l a m a i s o n .T o u s l e s m e m b r e s d e l a f a m i l l e d o i v e n t s e l a v e r l e sm a i n s :
�

a p r è s a v o i r é t é à l a s e l l e ,
�

a p r è s a v o i r n e t t o y é u n e n f a n t a p r è s s e s s e l l e s ,
�

a p r è s a v o i r é l i m i n é l e s s e l l e s d e l ’ e n f a n t .
�

a v a n t d e m a n g e r ,
�

a v a n t d e p r é p a r e r o u d o n n e r d e s a l i m e n t s ,
U n e l a t r i n e b i e n e n t r e t e n u e a l e s a v a n t a g e s s u i v a n t s :
� R é d u i t l a p u l l u l a t i o n d e m o u c h e s , e t c a f a r d s , r a t s . .
�

e m p ê c h e l a t r a n s m i s s i o n d e c e r t a i n e s m a l a d i e s d ’ o r i g i n ef é c a l e c o m m e l a d i a r r h é e , l e c h o l é r a , l a d y s e n t e r i e , l e s p a r a gs i t o s e s i n t e s t i n a l e s . . .
�

a s s u r e u n e p r o p r é t é d e l a m a i s o n e t d e s a l e n t o u r s
�

c o n t r i b u e à l a p r o p r e t é d u q u a r t i e r / v i l l a g e
L e l a v a g e d e s m a i n s à d o m i c i l e s e f a i t c o m m e s u i t ;
�

e n l e v e r b a g u e e t b r a c e l e t
�

a v o i r l e s o n g l e s c o u r t s e t p r o p r e s
�

s e l a v e r l e s 2 m a i n s , l ’ u n e a p r è s l ’ a u t r e a v e c d u s a v o n .
� F r o t t e r p a r t i c u l i è r e m e n t l e s p l i s e n t r e l e s d o i g t s
� S e l a v e r p e n d a n t 3 0 s e c o n d e s
� R i n c e r l e s m a i n s a v e c u n e e a u p r o p r e
� S ’ e s s u y e r a v e c u n l i n g e p r o p r e o u l a i s s e r s é c h e r l e s m a i n s àl ’ a i r l i b r e .

N ° 1 1
N ° 1 2
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C o m m e n t u t i l i s e r e t e n t r e t e n i r u n e l a t r i n e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
P r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s : — — — — — — — — — — — — — — — — — ªP o u r q u o i e s t ´ i l i m p o r t a n t d e p r o t é g e r l e s a l i m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

C o m m e n t f a i r e p o u r p r o t é g e r l e s a l i m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sH y g i è n e d u m i l i e u : — — — — — — — — — — — — — — — — — — —P o u r q u o i f a u t ´ i l a s s u r e r u n e h y g i è n e d u m i l i e u ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m m e n t f a i r e p o u r q u e l ’ h y g i è n e d u m i l i e u s o i t a s s u r é eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� L a l a t r i n e d o i t s e s i t u e r l o i n d e s s o u r c e s d ’ e a u .
� T o u s l e s m e m b r e s d e l a f a m i l l e ( a d u l t e e t e n f a n t ,h o m m e e t f e m m e ) d o i v e n t u t i l i s e r u n e l a t r i n e .
• L e s s e l l e s d e s j e u n e s e n f a n t s d o i v e n t ê t r e é l i m i n é sd a n s u n e l a t r i n e .
• L a l a t r i n e d o i t ê t r e n e t t o y é e a v e c d u s a v o n t o u s l e sm a t i n s e t n e t t o y é e a v e c d e l ’ e a u a p r è s c h a q u e u s a g e .
� U n a l i m e n t n o n c o u v e r t e s t e x p o s é a u x m o u c h e s ,c a f a r d s e t r o n g e u r s q u i p e u v e n t y d é p o s e r d e sm i c r o b e s o u d e s œ u f s d e p a r a s i t e s q u i p e u v e n td o n n e r u n e d i a r r h é e o u d ’ a u t r e s m a l a d i e s .
� U n a l i m e n t c u i t , m a l c o n s e r v é ( à l a t e m p é r a t u r eA m b i a n t e ) p e n d a n t p l u s i e u r s h e u r e s , m ê m e s ’ i l e s tc o u v e r t e s t e x p o s é à l a f e r m e n t a t i o n e t p e u t ê t r eà l ’ o r i g i n e d ’ u n e d i a r r h é e .

L e m a n q u e d ’ h y g i è n e d a n s n o s h a b i t a t s f a v o r i s e :
� l a p r o l i f é r a t i o n d e s m o u c h e s ;
� l a p r o l i f é r a t i o n d e s r o n g e u r s e t c a f a r d s q u i p e u v e n tc o n t a m i n e r l e s a l i m e n t s e t l e s u s t e n s i l e s ;
� d e m a u v a i s e s o d e u r s r e s p o n s a b l e s d e d é s a g r é m e n t s .P o u r q u e l e m i l i e u d ’ h a b i t a t i o n s o i t t o u j o u r s p r o p r e , i lf a u t q u e :
� L e s a n i m a u x s o i e n t t o u j o u r s a t t a c h é s l o i n d e sp e r s o n n e s
� L e s o r d u r e s s o i e n t c o l l e c t é e s t o u s l e s j o u r s , c o m p o st é s , e n f o u i e s o u r é p a n d u e s d a n s l e s c h a m p s

L a p r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s r e p o s e s u r :
� C o u v r i r l e s a l i m e n t s a v a n t e t a p r è s l e s r e p a s ;
� N e p a s c o n s e r v e r l e s a l i m e n t s l o n g t e m p s à l at e m p é r a t u r e a m b i a n t e ;
�

R é c h a u f f e r t r è s b i e n l e s a l i m e n t s c o n s e r v é sa v a n t d e l e s c o n s o m m e r . N ° 1 3
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R e s p e c t d u c a l e n d r i e r v a c c i n a lP o u r q u o i e s t � i l d e m a n d é d e v a c c i n e r l e s e n f a n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sQ u e l s s o n t l e s e n f a n t s q u i d o i v e n t ê t r e v a c c i n é s ? ( â g e ) ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
Q u e l e s t l e c a l e n d r i e r v a c c i n a lR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sJ e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l e s p r i n c i p a l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e e tl a p r o m o t i o n d e s b o n n e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s .U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e l ’ A S C , 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e m e m b r e s d el a c o m m u n a u t é .L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é s u r l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d el a d i a r r h é e e t l a p r o m o t i o n d e s b o n n e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e sA p r è s l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l e c o n t e n u e t l a m a n i è Lr e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .J e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l a p r o t e c t i o n d e l ’ e a u d e c o n s o m m a t i o n e t l e l a v a g e d e sm a i n s� U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e l ’ A S C , 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e m e m b r e sd e l a c o m m u n a u t é .L L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é s u r p o u r q u o i e t c o m m e n t p r o t é Lg e r l ’ e a u d e c o n s o m m a t i o n ? Q u a n d ? e t c o m m e n t s e l a v e r l e s m a i n s ?L A p r è s l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l e c o n t e n u e t l a m a n i è Lr e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .J e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l a p r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s e t l ’ h y g i è n e d u m i l i e uU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e l ’ A S C , 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e m e m b r e sd e l a c o m m u n a u t é .L L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é s u r p o u r q u o i e s t L i l i m p o r t a n t d ep r o t é g e r l e s a l i m e n t s e t c o m m e n t p r o t é g e r l e s a l i m e n t s e t p o u r q u o i e s t L i l i m p o r t a n td ’ a s s u r e r u n e b o n n e h y g i è n e , c o m m e n t f a i r e p o u r q u e l e m i l i e u d e v i e s o i t p r o p r eL A p r è s l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l e c o n t e n u e t l a m a n i è Lr e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .

�

L a v a c c i n a t i o n p r o t è g e l ’ e n f a n t c o n t r e 9 m a l a d i e sq u i s o n t g r a v e s e t p a r m i c e s m a l a d i e s c e r t a i n e s d o n jn e n t l a d i a r r h é e : d i p h t é r i e , p o l i o m y é l i t e , r o u g e o l e .
�

L e s e n f a n t s d o i v e n t ê t r e v a c c i n é s r é g u l i è r e m e n t e tc o m p l è t e m e n t a v a n t l a f i n d e l e u r p r e m i è r e a n n é e d ev i e .
�

L e s e n f a n t s d e 1 à 2 a n s s o n t v a c c i n é s d a n s l e c a d r ed ’ u n p r o g r a m m e d e r a t t r a p a g e .
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J e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l a p r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s e t l ’ h y g i è n e d u m i l i e uU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e l ’ A S C ; 5 a u t r e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e s m e m b r e sd e l a c o m m u n a u t é .L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é s u r p o u r q u o i e s t « i l i m p o r t a n t d ep r o t é g e r l e s a l i m e n t s e t c o m m e n t p r o t é g e r l e s a l i m e n t s e t s u r p o u r q u o i e s t « i l i m p o r t a n td ’ a s s u r e r u n e b o n n e h y g i è n e , c o m m e n t f a i r e p o u r q u e l e m i l i e u d e v i e s o i t p r o p r eA p r è s l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l e c o n t e n u e t l a m a n i è «r e d o n t l a c a u s e r i e a é t é c o n d u i t e .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :« Q u e l l e s s o n t l e s 6 p r i n c i p a l e s s t r a t é g i e s d e p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e ?« C o m m e n t f a i r e p o u r a m é l i o r e r l e s p r a t i q u e s n u t r i t i o n n e l l e s ?« P o u r q u o i l ’ e a u à u s a g e d o m i c i l e d o i t « e l l e ê t r e a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?« C o m m e n t f a i r e p o u r q u e l ’ e a u à u s a g e d o m e s t i q u e s o i t a p t e à l a c o n s o mm a t i o n ?« Q u a n d f a u t « i l s e l a v e r l e s m a i n s ?« C o m m e n t s e l a v e r l e s m a i n s ?« Q u e l s o n t l e s a v a n t a g e s d ’ u n e l a t r i n e ?« C o m m e n t u t i l i s e r u n e l a t r i n e ?« P o u r q u o i e s t « i l i m p o r t a n t d e p r o t é g e r l e s a l i m e n t s ?« C o m m e n t f a i r e p o u r p r o t é g e r l e s a l i m e n t s ?« P o u r q u o i e t « i l i m p o r t a n t q u e l e m i l i e u d e v i e s o i t p r o p r e ?« C o m m e n t f a i r e p o u r q u e l e m i l i e u d e v i e s o i t t o u j o u r s p r o p r e« C o n t r e q u e l l e s m a l a d i e s l e s e n f a n t s s o n t « i l s v a c c i n é s ?« Q u e l l e e s t l a t r a n c h e d ’ â g e c i b l e d e l a v a c c i n a t i o n ?« Q u e l e s t l e c a l e n d r i e r v a c c i n a l ?
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1 . G E N E R A L I T E S S U R L E S I R A :Q u ’ e s t c e q u ’ u n e I R A ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1C o r r i g e r e t c o m p l é t e rS y n t h è s e
� L e s I R A s i m p l e s : — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u ’ e s t q u ’ u n e I R A s i m p l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 2S y n t h è s e
�

L e s I R A g r a v e s : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u ’ e s t q u ’ u n e I R A g r a v e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 3S y n t h è s eP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r : O ù p e u t s i é g e r u n e I R A ? Q u ’ e s t q u ’ u n e I R A s i m p l e ?Q u ’ e s t c e q u ’ u n e I R A g r a v e ?
��

D É R O U L E M E N T
�S o u s M o d u l e 1 . 1 : P R I S E E N C H A R G E D E S M A L A D I E S P R I O R I T A I R E S D E L ’ E N F A N T

�T h è m e 3 : L E S I N F E C T I O N S R E S P I R A T O I R E S A I G U E S D E L ’ E N F A N TO b j e c t i f s1 . P r e n d r e e n c h a r g e u n e I R A s i m p l e2 . P r e n d r e e n c h a r g e u n e p n e u m o n i e3 . I n f o r m e r e t é d u q u e r l e s m è r e s s u r l e sc o m p l i c a t i o n s d e s I R A4 i n f o r m e r e t é d u q u e r l e s m è r e s s u r l ap r i s e e n c h a r g e à d o m i c i l e d e s I R A5 I n f o r m e r e t é d u q u e r l e s m è r e s s u r l ap r é v e n t i o n d e s I R A M é t h o d e sx B r a i n s t o r m i n gx D e m o n s t r a t i o nx S i m u l a t i o nx F i l mx E x e r c i c e e ns i t u a t i o n r é e l l ex E x e r c i c e p r a t i q u e M a t é r i e l e t S u p p o r t sx G u i d e d u f o r m a t e u rx G u i d e d u p a r t i c i p a n tx F l i p c h a r t s e t m a r xq u e u r sx M a t é r i e l a u d i o v i s u e lx f i l m s u r l e s I R A D u r é eT o t a l : 1 6 hS x T h è m e 1S x T h è m e 2 :S x T h e m e 3S x T h e m e 4S x T h e m e 5S x T h e m e x 6
� L e s I R A C o n s t i t u e n t l ’ u n e d e s m a l a d i e s d e l ’ e n f a n t l e sp l u s f r é q u e n t e a u S é n é g a l . �
� U n e i n f e c t i o n r e s p i r a t o i r e a i g u e e s t u n e m a l a d i e q u it o u c h e u n e d e s p a r t i e s d e l ’ a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e : �N e z ,O r e i l l e , g o r g e , L a r y n x , T r a c h é e , B r o n c h e s , p o u m o n s . �
� L e s I R A p e u v e n t ê t r e c l a s s é e s e n 3 c a t é g o r i e s : l e s I R As i m p l e s ( t o u x / r h u m e , ) p n e u m o n i e e t l e s p n e u m o n i e g r a »v e s .
� I l e x i s t e 2 t y p e s d ’ I R A s i m p l e s : l a t o u x / R h u m e e t l aP n e u m o n i e .
� U n e n f a n t q u i a l a t o u x / r h u m e , p r é s e n t e u n e t o u x e t u né c o u l e m e n t n a s a l
� U n e n f a n t q u i a l a P n e u m o n i e p r é s e n t e u n e t o u x e t u n er e s p i r a t i o n r a p i d e . �

N ° 1
N ° 2T o u x s i m p l eU n e n f a n t a u n e i n f e c t i o n r e s p i r a t o i r e g r a v e o u p n e u m o n i eg r a v e p r é s e n t e :

�
U n e t o u x + 1 s i g n e d e d a n g e r
�

U n e t o u x + u n t i r a g e s o u s c o s t a l N ° 3T o u x g r a v e



4 1

2 . L E S S I G N E S D E D A N G E R : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Q u e l s s o n t l e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q ’ u n e t o u x o u u n e a u t r e m a l a d i e d el ’ e n f a n t e s t d e v e n u e g r a v e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 4C o r r i g e r e t c o m p l é t e r l ’ i n t e r p r é t a t i o n3 . L E T I R A G E S O U S C O S T A L : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
� Q u ’ e s t c e q u e l e t i r a g e s o u s c o s t a l :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 5C o r r i g e r e t c o m p l é t e r l ’ i n t e r p r é t a t i o nS y n t h è s e4 . L A R E S P I R A T I O N R A P I D E : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
� L a r e s p i r a t i o n : Q u ’ e s t q u ’ u n e r e s p i r a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� R e s p i r a t i o n r a p i d e : — — — — — — — — — — — — — — — — —C o m m e n t f a i r e p o u r s a v o i r q u e l a r e s p i r a t i o n d ’ u n e n f a n t e s t r a p i d e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 6C o r r i g e r e t c o m p l é t e r

� L e t i r a g e s o u s c o s t a l e s t u n c r e u s e m e n t d e s c o t e s i n f é Ur i e u r e s l o r s q u e l ’ e n f a n t i n s p i r e ( f a i t e n t r e r d e l ’ a i r d a n s s e sp o u m o n s ) .L a p r é s e n c e d ’ u n t i r a g e s o u s c o s t a l s i g n i f i e u n e I R A g r a v e

N ° 4
T i r a g e s o u s c o s t a l

L e s s i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e r s o n t a u x n o m b r e s d e 5 :
� l ’ e n f a n t n ’ e s t p a s c a p a b l e d e b o i r e o u d e t é t e r
� l ’ e n f a n t v o m i t t o u s c e q u ’ i l c o n s o m m e .
�l ’ e n f a n t a d e s c o n v u l s i o n s ( a c t u e l l e s o u r é c e n t e s )
� l ’ e n f a n t e s t l é t h a r g i q u e o u i n c o n s c i e n t
� l ’ e n f a n t a d e s s i g n e s d e m a l n u t r i t i o n s é v è r e N ° 5

N ° 6�

L ’ i n d i v i d u a b e s o i n d e r e s p i r e r p o u r a m e n e r d a n s s o nc o r p s l ’ o x y g è n e i n d i s p e n s a b l e à s a v i e .
�

L a r e s p i r a t i o n s e f a i t e n 2 t e m p s : L ’ i n s p i r a t i o n q u i c o r �r e s p o n d à l ’ e n t r é e d e l ’ a i r l ’ e x p i r a t i o n q u i c o r r e s p o n d àl a s o r t i e d e l ’ a i r d e s p o u m o n s .
�

L a r e s p i r a t i o n ( i n s p i r a t i o n + e x p i r a t i o n ) e s t r a p i d e c h e z l e n o u v e a u �n é m a i s p l u s l e n o u v e a u � n é g r a n d i t , p l u s l a r a p i d i t é d i m i n u e .P o u r s a v o i r s i l a r e s p i r a t i o n d ’ u n e n f a n t e s t r a p i d e o u n o n i l f a u t :
� C o m p t e r l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s d e l ’ e n f a n t p e n d a n t 1 m i n u �t e ( i n s p i r a t i o n + e x p i r a t i o n ) à l ’ a i d e d ’ u n c h r o n o m è t r e o u d ’ u n em o n t r e .
� É v a l u e r l a r a p i d i t é e n f o n c t i o n d e l ’ a g e . C o m p t e r l e s m o u v e «m e n t s r e s p i r a t o i r e s
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� É v a l u a t i o n d e l a r a p i d i t é d e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s
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� Q u a n d d i t Æ o n q u e l a r e s p i r a t i o n d ’ u n e n f a n t e s t r a p i d e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 7C o r r i g e r e t c o m p l é t e rS y n t h è s e
� D é c o m p t e d e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e sC o m m e n t c o m p t e r l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s d ’ u n e n f a n tR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s eE x e r c i c e : D e s c r i p t i o n e t u t i l i s a t i o n d ’ u n c h r o n o m è t r eø M o n t r e r l e c h r o n o m è t r e e t l e d é c r i r e e t e x p l i q u e r c o m m e n t o n l ’ u t i l i s e ;ø R e m e t t r e à c h a q u e p a r t i c i p a n t u n c h r o n o m è t r e ;ø F a i r e u n e x e r c i c e d e d é m a r r a g e e t d ’ a r r ê t d u c h r o n o a u t o p ;ø ( T o p ) : l e s p a r t i c i p a n t s d é m a r r e n t c h a c u n s o n c h r o n o ; t o p ; i l s a r r ê t e n t c h a c u ns o n c h r o n o .ø A p r è s c h a q u e t o p , f i n a l c o m p a r e r l e s d é c o m p t e s , m o n t e r l e s é c a r t s , d e m a n d e rq u ’ e s t c e q u i e x p l i q u e c e s é c a r t s ? C o m m e n t f a i r e p o u r l e s r é d u i r e .ø R e p r e n d r e l ’ e x e r c i c e a u t a n t d e f o i s q u e c e l a e s t n é c e s s a i r e , j u s q u ’ à c e q u e l e sé c a r t s e n t r e l e s r é s u l t a t s d e s d é c o m p t e s d e s p a r t i c i p a n t s s o i e n t n é g l i g e a b l e s

N ° 7L a r e s p i r a t i o n e s t r a p i d e q u a n d :
� C h e z u n e n f a n t â g é d e 1 s e m a i n e à 2 m o i s : 6 0 m o u v e 5m e n t s p a r m i n u t e o u p l u s .
� C h e z u n e n f a n t â g é d e 2 m o i s à 1 2 m o i s : 5 0 m o u v e 5m e n t s p a r m i n u t e .
� C h e z u n e n f a n t â g é d e 1 2 m o i s à 5 a n s , i l d é p a s s e 4 0m o u v e m e n t s p a r m i n u t e .

R e s p i r a t i o n r a p i d e s e l o n l ’ a g e d e l ’ e n f a n t
�

L e m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e s e d é c o m p t e p e n d a n t u n em i n u t e à l ’ a i d e d ’ u n c h r o n o m è t r e o u d ’ u n e m o n t r e e nu t i l i s a n t l a t r o t t e u s e ( l ’ a i g u i l l e l a p l u s r a p i d e ) .
�

L e m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e s e d é c o m p t e c h e z u n e n f a n tn u o u q u i a l e s h a b i t s b i e n r e l e v é s l a i s s a n t à n u l a p o i t r i n ee t l e v e n t r e .
�
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p r o j e c t i o n d e F i l m : L e d é c o m p t e d e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s :
�

P r o j e t e r l e f i l m .
� A l a f i n d e l a p r o j e c t i o n , d e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e :z p o s e r d e s q u e s t i o n s d e c l a r i f i c a t i o n , s ’ i l s e n o n t ;� R é p o n d r e a u x q u e s t i o n s d e c l a r i f i c a t i o n p o s é e s p a r l e u r s c a m a r a d e s� C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t a u b e s o i n r e p a s s e r l e f i l m e n l ’ a r r ê t a n t à c h a q u es é q u e n c e q u i a é t é l ’ o b j e t d ’ u n e q u e s t i o n e t e x p l i q u e r à n o u v e a u .J e u d e r ô l e : D é c o m p t e d e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s :z R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s p a r g r o u p e s d e 3 ;z d e m a n d e r a u x m e m b r e s d e c h a q u e g r o u p e d e s ’ e x e r c e r à d é c o m p t e r l e sm o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s d e l e u r s c a m a r a d e s c o m m e s u i t : U n s e r t d e c o b a y ee t l e s 2 a u t r e s f o n t l e d é c o m p t e d e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s , e n s u i t e i l sc o m p a r e n t l e u r s r é s u l t a t s .z A l a f i n d e l ’ e x e r c i c e , c h a c u n d e s p a r t i c i p a n t s a u r a s e r v i 2 f o i s d e c o b a y e e tc h a q u e m e m b r e d e c h a q u e g r o u p e f e r a 6 e x e r c i c e s d e d é c o m p t e .E x e r c i c e e n s i t u a t i o n r é e l l e : d é c o m p t e d e s m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e s d ’ u n m a l a d eq u i a u n e d i f f i c u l t é r e s p i r a t o i r ez R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n s o u s g r o u p e s e n f o n c t i o n d u n o m b r e d e f o r m a t e u r s e td e m a l a d e s a v e c d i f f i c u l t é r e s p i r a t o i r e s i d e n t i f i é s a u c e n t r e d e s a n t é .z C o n d u i r e l e s p a r t i c i p a n t s a u c e n t r e d e s a n t é ;z C h a q u e p a r t i c i p a n t d é c o m p t e r a l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s d u m a l a d e e n m ê m et e m p s q u e l e f o r m a t e u r ;z C h a q u e p a r t i c i p a n t n o t e s e s r é s u l t a t s ;z L e f o r m a t e u r n o t e l e s r é s u l t a t s d e c h a q u e p a r t i c i p a n tz E n p l é n i è r e l e s r é s u l t a t s s e r o n t c o m p a r é s e t d i s c u t é s .z S i l e s é c a r t s s o n t n o m b r e u x , r e p r e n d r e l ’ e x e r c i c e e n c o m m e n ç a n t p a r l ’ e x e r c i c ed e j e u d e r ô l e p a r g r o u p e d e 3 e t f a i r e u n e 2 e v i s i t e a u c e n t r e d e s a n t éP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :z Q u e l s s o n t l e s s i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e r ?z Q u ’ e s t c e q u e l e t i r a g e s o u s c o s t a l ?z Q u ’ e s t c e q u ’ u n e r e s p i r a t i o n ?z Q u a n d d i t z o n q u e l a r e s p i r a t i o n d ’ u n e n f a n t d e 2 à 1 2 m o i s e s t r a p i d e ?z Q u a n d d i t z o n q u e l a r e s p i r a t i o n d ’ u n e n f a n t d e 1 2 m o i s à 5 a n s e s t r a p i d e ?5 . E X A M E N D ’ U N E N F A N T Q U I T O U S S E _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _E s t � i l i m p o r t a n t d ’ e x a m i n e r u n e n f a n t q u i t o u s s e e t p o u r q u o i ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e C o m m e n t e x a m i n e r u n e n f a n t q u i t o u s s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e � I l e s t t r è s i m p o r t a n t d e b i e n e x a m i n e r u n e n f a n t q u i t o u s s e p o u rp o u v o i r b i e n l e c l a s s e r ( I R A s i m p l e o u I R A g r a v e ) , a f i n d e b i e n l ep r e n d r e e n c h a r g e .
� D e u x p r i n c i p a l e s m é t h o d e s s o n t u t i l i s é e s p o u r b i e n e x a Ím i n e r u n e n f a n t q u i t o u s s e :
� L ’ i n t e r r o g a t o i r e ( D e m a n d e r à l a m è r e )
� L ’ o b s e r v a t i o n q u i i n c l u t r e g a r d e r , é c o u t e r , p a l p e r e tc o m p t e r � .
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�
D e m a n d e r : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u e f a u t é i l d e m a n d e r à l a m è r e a u c o u r s d e l ’ e x a m e n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s eD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 8
� O b s e r v e r ( R e c h e r c h e r ) c h e z l ’ e n f a n t — — — — — — — — — ! !Q u e f a u t é i l o b s e r v e r c h e z l ’ e n f a n t a u c o u r s d e l ’ e x a m e n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 9E x e r c i c e d e c o n s o l i d a t i o n :D e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d ’ o u v r i r l e u r m a n u e l e t d e l i s t e r c e q u ’ i l f a u t :0 D e m a n d e r à l a m è r e a u c o u r s d e l ’ e x a m e n d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x ?é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r e l a l i s t e d e c e q u ’ i l f a u t d e m a n d e ra u c o u r s d e l ’ e x a m e n s a n s r e g a r d e r s u r l e m a n u e lD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t d ’ o u v r i r l e u r m a n u e l e t d e l i s t e r c e q u ’ i l f a u t :0 r e c h e r c h e r c h e z l ’ e n f a n t a u c o u r s d e l ’ e x a m e n d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x ?é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r e l a l i s t e d e c e q u ’ i l f a u t r e c h e r 0c h e r c h e z l ’ e n f a n t a u c o u r s d e l ’ e x a m e n s a n s r e g a r d e r s u r l e m a n u e l .J e u d e r ô l e : E x a m e n d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u xI R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n a u t a n t d e g r o u p e s q u ’ i l y a d e f o r m a t e u r s ,I D a n s c h a q u e g r o u p e à t o u r d e r ô l e c h a c u n d e s m e m b r e s j o u e l e r ô l e d ’ A S C e t 1d e s a u t r e s l e r ô l e d ’ u n e m è r e d o n t l ’ e n f a n t a l a t o u x .I L ’ A S C d e v r a e n s i m u l a t i o n e x a m i n e r u n e n f a n t : I l p o s e r a d e s q u e s t i o n s à l am è r e ; I l o b s e r v e r a e n d i s a n t e t e n d é m o n t r a n t t o u t c e q u ’ i l d o i t o b s e r v e rc h e z l ’ e n f a n t ( l a m è r e s e r v a n t d e c o b a y e ) .I I l d é c o m p t e r a d e m a n i è r e e f f e c t i v e l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s d e l a m è r e e nm ê m e t e m p s q u e l e s a u t r e s a v e c q u i i l c o m p a r e r a l e s r é s u l t a t s d u d é c o m p t eI D a n s c h a q u e g r o u p e , a p r è s l e p a s s a g e d e c h a c u n d e s e s m e m b r e s , i l s e r aO r g a n i s é u n e s é a n c e d e f e e d I b a c kI A l a f i n d e s J e u x d e r ô l e s u n e p l é n i è r e s e r a o r g a n i s é e e t l e s f o r m a t e u r s f e r o n t l ep o i n t s u r l e s d i f f i c u l t é s r e n c o n t r é e s e t d e s s o l u t i o n s s e r o n t p r o p o s é e s p o u rc o n t o u r n e r c e s d i f f i c u l t é s �

N ° 8A u c o u r s d e l ’ e x a m e n i l f a u t p o s e r à l a m è r e 4 q u e s �t i o n s :
� L ’ e n f a n t e s t � i l c a p a b l e d e b o i r e o u d e t é t e r ?
� L ’ e n f a n t v o m i t � i l t o u t c e q u ’ i l a v a l e ?
� L ’ e n f a n t a � t � i l d e s c o n v u l s i o n s ?
� D e p u i s c o m b i e n d e t e m p s l ’ e n f a n t t o u s s e t � i l ? É l é m e n t s d e l ’i n t e r r o g a t o i r e. A u c o u r s d e l ’ e x a m e n d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x i l f a u tr e c h e r c h e r e n r e g a r d a n t , e n é c o u t a n t e t e n c o m p t a n t 5c h o s e s :
�

l ’ e n f a n t e s t a n o r m a l e m e n t s o m n o l e n t ( R e g a r d e r )
� V o i r s i l ’ e n f a n t a l a m a l n u t r i t i o n ( R e g a r d e r , p e s e r e té v a l u e r )
� C o m p t e r l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s ( C o m p t e r )
�

R e c h e r c h e r l a f o r m a t i o n d ’ u n c r e u x s o u s l e s c ô t e sq u a n d l ’ e n f a n t i n s p i r e ( o b s e r v e r ) É l é m e n t s d e l ’o b s e r v a t i o n
N ° 9U n A S C q u i p o s e d e sq u e s t i o n s à u n e m è r eu n e m è r e

U n A S C q u i o b s e r v e u ne n f a n t
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6 . C L A S S E M E N T D ’ U N E N F A N T Q U I A L A T O U X : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
� p o u r q u o i l e c l a s s e m e n t :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t c e q u e p e u t s i g n i f i e r , e n m a t i è r e d e c l a s s e m e n td ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x c e s t r o i s r o n d s d e c o u l e u r d i f f é r e n t e d e l ’ i m a g e 1 0 ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L e s t r a n c h e s d ’ â g e : — — — — — — — — — — — — — — — —E x p o s é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 1C o r r i g e r e t c o m p l é t e r
� C l a s s e m e n t d e s e n f a n t s d e m o i n s d e 2 m o i s — — — — — — — �E x p o s é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 2C o r r i g e r e t c o m p l é t e r
� C l a s s e m e n t d e s e n f a n t s d e 2 m o i s à 5 a n s — — — — — — —E x p o s éD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 3C o r r i g e r e t c o m p l é t e r

I l e x i s t e 3 c l a s s e s d e t o u x :
• P n e u m o n i e g r a v e : s y m b o l e r o u g e
• P n e u m o n i e : s y m b o l e j a u n e
• T o u x r h u m e : S y m b o l e v e r tL e c l a s s e m e n t s e f a i t e n f o n c t i o n d e l ’ a g e d e l ’ e n f a n t e td e s s i g n e s p r é s e n t s . N ° 1 0P n e u m o n i e g r a v eP n e u m o n i eT o u x / r h u m eL e c l a s s e m e n t d e s e n f a n t s q u i o n t u n e I R A s e f a i t s e l o nl e s 3 t r a n c h e s d ’ â g e s u i v a n t e s :
� M o i n s d e 2 m o i s
�

2 à 1 2 m o i s ,
�

1 2 m o i s à 5 a n s N ° 1 1
T o u t e n f a n t d e m o i n s d e 2 m o i s q u i p r é s e n t e u n e t o u xe s t c l a s s é s y s t é m a t i q u e m e n t d a n s l e r o u g e . N ° 1 2E n f a n t d e m o i n s d e 2 m o i sS y s t é m a t i q u e m e n t c l a s s éd a n s l e r o u g eT o u t e n f a n t d e 2 m o i s à 5 a n s q u i p r é s e n t e :

� u n e t o u x + 1 s e u l s i g n e d e d a n g e r o u t i r a g e s o u s c o s t a l e s tc l a s s é d a n s l e r o u g e ;
� u n e t o u x + R e s p i r a t i o n r a p i d e s a n s s i g n e d e d a n g e r e s tc l a s s é d a n s l e j a u n e
� U n e t o u x s a n s s i g n e d e d a n g e r s a n s r e s p i r a t i o n r a p i d e e s t N ° 1 3
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7 . C O N D U I T E A T E N I R E N F O N C T I O N D U C L A S S E M E N T : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 4R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r e t c o m p l é t e rS y n t h è s e
P o u r é v a l u e r d e m a n d e r ;ò Q u e l s s o n t l e s g r o u p e s d ’ a g e u t i l i s é s p o u r c l a s s e r u n e n f a n t q u i a u n e I R A ?ò Q u e l s s o n t l e s c r i t è r e s d e c l a s s e m e n t d ’ u n e n f a n t d e 2 m o i s à 1 2 m o i s d a n sl e r o u g e ? d a n s l e j a u n e ? d a n s l e v e r t ?ò Q u e l s s o n t l e s c r i t è r e s d e c l a s s e m e n t d ’ u n e n f a n t d e 1 2 m o i s à 5 a n s d a n s l er o u g e ? d a n s l e j a u n e ? d a n s l e v e r t ?ò C o m m e n t e s t c l a s s é u n e n f a n t d e m o i n s d e 2 m o i s ?� C o m m e n t d o i t ò o n p r e n d r e e n c h a r g e u n e n f a n t c l a s s é d a n s l e r o u g e ?ò C o m m e n t d o i t ò o n p r e n d r e e n c h a r g e u n e n f a n t d a n s l e j a u n e ?ò C o m m e n t d o i t ò o n p r e n d r e e n c h a r g e u n e n f a n t d a n s l e v e r t ?ò Q u e f a i t o n p o u r u n e n f a n t q u i p a s s e d u v e r t a u j a u n e ?ò Q u e f a i t ò o n p o u r u n e n f a n t q u i p a s s e d u j a u n e a u r o u g e ?
��8 R E M P L I S S A G E D E L A F I C H E I N D I V I D U E L L E D E P R I S E E N C H A R G E D EL ’ E N F A N T M A L A D E

� D e s c r i p t i o n d e l a f i c h e :D e m a n d e r a u p a r t i c i p a n t d ’ o u v r i r l e u r m a n u e l à l ’ a n n e x e I( f i c h e i n d i v i d u e l l e d e p r i s e e n c h a r g e )D é c r i r e l e s d i f f é r e n t e s p a r t i e s : E x a m e n , t r a i t e m e n t , s u i v i )
� R e m p l i s s a g e d e l a f i c h e ( p a r t i e e x a m e n )D é m o n s t r a t i o n : R e m p l i s s a g e d e l a f i c h e i n d i v i d u e l l e d e s u i v i P a r t i e I : e x a m e nM o n t r e r c o m m e n t r e m p l i r l a f i c h e e n s e b a s a n t s u r l e s d o n n é e s s u i v a n t e s :F a t o u à 9 m o i s e t p è s e 8 K g i l p r é s e n t e u n e t o u x e l l e a u n e f r é q u e n c e r e s p i r a t o i r e à5 6 m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s à l a m i n u t e , I l e s t c a p a b l e d e b o i r e , n e v o m i t p a s , e l l en e c o n v u l s e p a s , e l l e n ’ e s t p a s l é t h a r g i q u e , I l a u n t i r a g e s o u s c o s t a l .R e m p l i r t o u t e l e s d o n n é e s , c l a s s e r l ’ e n f a n t e t m e n t i o n n e r l a c o n d u i t e à t e n i r .ò P r o p o s e r 2 e x e r c i c e s s i m i l a i r e s e n c h a n g e a n t l e s d o n n é e s

� U n e n f a n t c l a s s é r o u g e e s t r é f é r é a u p o s t e d e s a n t é
� U n e n f a n t c l a s s é d a n s l e j a u n e e s t t r a i t é a v e c d e s m é d i Ac a m e n t s e t d e s s o i n s à d o m i c i l e
� U n e n f a n t d a n s l e v e r t e s t t r a i t é u n i q u e m e n t p a r d e ss o i n s à d o m i c i l e e t s a n s m é d i c a m e n t .
� S ’ i l a r r i v e q u ’ u n e n f a n t q u i é t a i t a u v e r t p a s s e a u j a u An e , i l p r e n d r a d e s m é d i c a m e n t s à p a r t i r d u j o u r o u i l e s tj a u n e . S ’ i l d e v i e n t r o u g e , i l e s t r é f é r é
� S ’ i l a r r i v e q u ’ u n e n f a n t d a n s l e j a u n e d e v i e n t r o u g e , i le s t r é f é r é ��

N ° 1 4R é f é r e rT r a i t e r a v e c c o t r i m o x a z o l eC o n s e i l l e r l e s s o i n s à d o m i c i l e
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9 P R I S E E N C H A R G E D ’ U N E N F A N T Q U I A L A P N E U M O N I E
� L e s m o y e n s d e l a p r i s e e n c h a r g e d e l a p n e u m o n i eC o m m e n t p r e n d r e e n c h a r g e u n e n f a n t q u i e s t d a n s l e j a u n e ( p n e u m o n i e ) ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s eD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° 1 5R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r e t c o m p l é t e rP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :Â D a n s q u e l l e c o u l e u r e s t c l a s s é l ’ e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i e ?È Q u e l l e s s o n t l e s t r o i s é t a p e s d e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n p n e u m o n i e ?
� A d m i n i s t r a t i o n d u C o t r i m o x a z o lE x p o s é A d m i n i s t r a t i o n d u C o t r i m o x a z o l e s e l o n l e p o i d s — — — — — — ä äD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s 1 6C o r r i g e r e t c o m p l é t e rA d m i n i s t r a t i o n d u C o t r i m o x a z o l e s e l o n l ’ â g e : — — — — — — — äD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s 1 7C o r r i g e r e t c o m p l é t e rJ e u d e r ô l e ; A d m i n i s t r a t i o n d u c o t r i m o x a z o l e s e l o n l e p o i d sÂ U t i l i s e r u n e p o u p é e p r e n d r e u n s a c d e s a b l e p o u r l e s t e r l a p o u p é e p e n d a n t l a p e s é e ;È D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d e j o u e r l e r ô l e d e l ’ A S C , u n a u t r e j o u e l e r ô l e d el a m è r e d ’ u n e n f a n t q u i à l a t o u x . R e m e t t r e à l a m è r e l a p o u p é e e t l e s a c d e s a b l eÈ D e m a n d e r à l ’ a c t e u r q u i j o u e l e r ô l e d e R e l a i s d e : P e s e r l ’ e n f a n t ( s i m u l e r a v e c l ap o u p é e l e s t é e ) , d é t e r m i n e r l a q u a n t i t é d e c o t r i m o x a z o l e à d o n n e r e x p l i q u e r à l am è r e c o m m e n t a d m i n i s t r e r l e m é d i c a m e n tÈ A l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r l e u r a v i s

�

N ° 1 5L e s m o y e n s d e p r i s e e n c h a r g e d ’ u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o �n i e s o n t a u n o m b r e d e 3 : :
� S o i n s à l a c a s e a v e c u n m é d i c a m e n t a p p e l é l a C o t r i m o x a z o Âl e .
� S o i n s à d o m i c i l e
� R e t o u r à l a c a s e 3 e j o u r a p r è s l e d é b u t d u t r a i t e m e n t

�
( R V )L e c o t r i m o x a z o l e e s t a d m i n i s t r é à l ’ e n f a n t s e l o n 2 b a s e s :p o s s i b l e s :

� E n f o n c t i o n d u p o i d s ( l a m e i l l e u r e b a s e )
� E n f o n c t i o n d e l ’ â g e ( à d é f a u t d u p o i d s )L a c o t r i m o x a z o l e e s t a d m i n i s t r é s e l o n l e p o i d s c o m m e s u i t :

�

E n f a n t d e 4 à 1 0 K g : ½ c o m p r i m é l e m a t i n ½ c o m p r i m é l es o i r p e n d a n t 5 j o u r
�

E n f a n t d e 1 0 à 1 9 k g : 1 c o m p r i m é l e m a t i n 1 c o m p r i m é l es o i r p e n d a n t 5 j o u r sL e c o t r i m o x a z o l e e s t a d m i n i s t r é s e l o n l ’ â g e :
�

E n f a n t d e 2 à 1 2 m o i s : ½ c o m p r i m é l e m a t i n ½ c o m p r i m é l e s o i rp e n d a n t 5 j o u r
�

E n f a n t d e 1 2 m o i s à 5 a n s : 1 c o m p r i m é l e m a t i n 1 c o m �p r i m é l e s o i r p e n d a n t 5 j o u r s
N ° 1 6

N ° 1 7
R V à l a c a s e a u 3 e j o u rP n e u m o n i e

4 à 1 0 k g1 0 à 1 9 k g2 m o i s à 1 a n1 à 5 a n s
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� L e s s o i n s à d o m i c i l eQ u e l s s o n t l e s e n f a n t s q u i o n t l a t o u x q u i d o i v e n t r e c e v o i r d e s s o i n s à d o m i c i l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r e t c o m p l é t e rC o m p o s a n t e s d e s s o i n s à d o m i c i l e — — — — — — — — — — — — —:D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 8R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r e t c o m p l é t e r
J e u d e r ô l e ; e n t r e v u e a v e c u n e m è r e s u r l e s s o i n s à d o m i c i l eÑ U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ A S C , u n a u t r e j o u e l e r ô l e d ’ u n e f e m m e d o n tl ’ e n f a n t a l a t o u xÝ l ’ e n f a n t , à l a s u i t e d e l ’ e x a m e n e s t c l a s s é d a n s l e j a u n e . L ’ e n f a n t p è s e 9 k g .Ý L ’ A S C d o i t l u i e x p l i q u e r c o m m e n t a d m i n i s t r e r l e c o t r i m o x a z o l e e t l u ic o n s e i l l e r l e s s o i n s à d o m i c i l e .Ý A l a f i n d e l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l e c o n t en u e t l a d é m a r c h e d e l ’ e n t r e v u e .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :Ñ P a r m i l e s e n f a n t s q u i f o n t u n e I R A ( R o u g e , j a u n e , V e r t ) , q u e l s s o n t c e u xq u i d o i v e n t r e c e v o i r d e s s o i n s à d o m i c i l e ?Ý Q u e l s s o n t l e s 6 t y p e s d e s o i n s à d o m i c i l e à c o n s e i l l e r à l a m è r e d o n t l ’ e n f a n tf a i t u n e I R A ?

�

T o u s l e s e n f a n t s q u i o n t l a t o u x , a v a n t o u a u r e t o u r d up o s t e o u d e l a c a s e d o i v e n t r e c e v o i r d e s s o i n s à d o m i c i l eq u ’ i l s s o i e n t c l a s s é s j a u n e , v e r t o u r o u g e . . N ° 1 8L e s s o i n s à d o m i c i l e d e l a t o u x q u e l e r e l a i s d o i t e x p l i �q u e r à l a m è r e s o n t a u n o m b r e d e 6 :
� A l l a i t e r p l u s s o u v e n t q u e d ’ h a b i t u d e
� A l i m e n t e r p l u s s o u v e n t q u e d ’ h a b i t u d e
� D o n n e r p l u s à b o i r e
� D é g a g e r l e n e z
�

d o n n e r d u m i e l + e a u + c i t r o n ( 1 à c d e c h a q u e )
� É v i t e r l a p o u s s i è r e e t l a f u m é e



4 9

1 0 . S U I V I D E S E N F A N T S Q U I O N T U N E I R AE s t 6 i l i m p o r t a n t d e r e v o i r u n e n f a n t q u i a u n e I R A ?
�R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�
S u i v i d e l ’ e n f a n t q u i a u n e p n e u m o n i e : — — — — — — — — — kR e n d e z q v o u s a d o n n e r à l a m è r e d ’ u n e n f a n t q u i a u n e p n e u m o n i e :D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 1 9R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e , c o r r i g e r e t c o m p l é t e rR e c h e r c h e d e s e n f a n t s q u i n e s o n t p a s r e v e n u s l e s j o u r d e s R V — —Q u e d o i t f a i r e l ’ A S C s i l a m è r e d e l ’ e n f a n t q u i a r e ç u d e s m é d i c a m e n t n er e v i e n t p a s a u 3 e o u a u 6 é j o u r s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r e t c o m p l é t e rD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 0T a c h e s d e l ’ A S C a u c o u r s d u s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i eQ u e d o i t f a i r e l ’ A S C à c h a q u e v i s i t e d e s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r e t c o m p l é t e r

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 1

�

U n e n f a n t q u i e s t s o i g n é à l a c a s e , d o n t l a m è r e a r e ç ud e s c o n s e i l s p o u r d e s s o i n s d o m i c i l e o u q u i a é t é r é f é r é v e r su n p o s t e d e s a n t é d o i t ê t r e r e v u p a r l ’ A S C .
� L ’ A S C d o i t a p p r é c i e r s o n é t a t d e s a n t é p o u r s a v o i r s ’ i le s t : s t a t i o n n a i r e , e n v o i e d ’ a m é l i o r a t i o n o u e m p i r e .
� L e s 4 t a c h e s q u ’ o n a p p e l s u i v i s o n t :Æ r e v o i r l ’ e n f a n t ,Æ S ’ a s s u r e r q u ’ i l p r e n d s e s m é d i c a m e n t sÆ j u g e r d e s o n é t a t d e s a n t é ,Æ d e m a n d e r d e c o n t i n u e r l e t r a i t e m e n t o u p r e n d r e d e n o u Æv e l l e s m e s u r e s e n f o n c t i o n d e l ’ é t a t d e s a n t é d e l ’ e n f a n t . .L a m è r e d ’ u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i e ( J a u n e ) , q u i ar e ç u d e s m é d i c a m e n t s d o i t r e v e n i r d e u x f o i s à l a c a s e :
� a u 3 e j o u r
� a u 6 e j o u r . N ° 1 9

S i l a m è r e d ’ u n e n f a n t q u i a r e ç u d e s m é d i c a m e n t s n er e v i e n t p a s :
� a u 3 e j o u r : l ’ A S C s e r e n d à s o n d o m i c i l e l e 4 e j o u r
� a u 6 e j o u r : l ’ A S C s e r e n d à s o n d o m i c i l e l e 7 e j o u r .A u c o u r s d e c h a q u e v i s i t e d e s u i v i , l ’ A S C d o i t e x é c u t e rl e s 4 t a c h e s : �
� R e c h e r c h e r l e t i r a g e s o u s c o s t a l ,
�

C o m p t e r l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s ,
�

�

S ’ a s s u r e r q u e l a m è r e a a d m i n i s t r é l e c o t r i m o x a z o l e e ns u i v a n t l e s i n s t r u c t i o n s ,
�

� R a p p e l e r à l a m è r e d e c o n t i n u e r à a d m i n i s t r e r l ec o t r i m o x a z o l e m ê m e s i l ’ e n f a n t s e m b l e a l l e r m i e u x .
N ° 2 0

N ° 2 1
R V a u 3 e j o u rR V a u 6 e j o u rV A D a u 4 e j o u rV A D a u 7 e j o u r

R V r e s p e c t é o uV A D I l f a u t : … . . S o i n s à d o m i c i l e
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� S u i v i d e l ’ e n f a n t q u i a u n e t o u x / r h u m e :R e n d e z 5 v o u s a d o n n e r à l ’ e n f a n t q u i a u n e t o u x / r h u m e :D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 2R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e , c o r r i g e r e t c o m p l é t e r
T a c h e s d e l ’ A S C a u c o u r s d u s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a T o u x / r h u m eQ u e d o i t f a i r e l ’ A S C à c h a q u e v i s i t e d e s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u s / r h u m e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , c o r r i g e r e t c o m p l é t e rD e m a n d e r à u p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 3R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s ,C o r r i g e r e t c o m p l é t e r

� S u i v i d e l ’ e n f a n t R é f é r é — — — — — — — — — — — — — — — —T a c h e s d e l ’ A S C a u c o u r s d u s u i v i d ’ u n e n f a n t r é f é r éQ u e d e v r a i t f a i r e l ’ A S C p o u r l e s u i v i d ’ u n e n f a n t r é f é r é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s , e t c o r r i g e r e t c o m p l é t e r
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 4R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r e t c o m p l é t e rP o u r é v a l u e r d e m a n d e r : 1 ) Q u ’ e s t c e q u e c ’ e s t q u e l e s u i v i ? 2 ) Q u e l s s o n t l e s R V ad o n n e r a u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i e ( c l a s s é j a u n e ) ? 3 ) Q u e l s o n t l e s t a c h e s d e l ’ A S Ca u c o u r s d u s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a p n e u m o n i e ? 4 ) Q u e l s o n t l e s R V a d o n n e r à l am è r e d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x / r h u m ( c l a s s é v e r t ) ? 5 ) Q u e l l e s s o n t l e s t a c h e s d u r e l a i sa u c o u r s d u s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x / r h u m e ? 6 ) Q u e l l e s s o n t l e s t a c h e s d u r e l a i sd a n s l e s u i v i d ’ u n e n f a n t r é f é r é p o u r t o u x ( c l a s s é r o u g e ) ?

L a m è r e d ’ u n e n f a n t q u i a l a t o u x r h u m e ( v e r t ) , q u i ar e ç u d e s c o n s e i l s p o u r l e s s o i n s à d o m i c i l e d o i t r e v e n i rd e u x f o i s à l a c a s e :
�

a u 3 e j o u r
�

a u 6 e j o u r .
� S i l a m è r e n e r e v i e n t p a s l ’ A S C d o i t a l l e r à s o n d o m i c i Âl e a u 4 e e t 7 e j o u r s

N ° 2 2
A u c o u r s d e c h a q u e v i s i t e d e s u i v i d ’ u n e n f a n t q u i a l at o u x / r h u m e , l ’ A S C d o i t e x é c u t e r 3 t a c h e s :

�

� R e c h e r c h e r l e t i r a g e s o u s c o s t a l
� C o m p t e r l e s m o u v e m e n t s r e s p i r a t o i r e s

�

� S ’ a s s u r e r q u e l a m è r e c o n n a î t e t a p p l i q u e l e s s o i n s àd o m i c i l e .
�

D a n s l e c a d r e d u s u i v i d ’ u n e n f a n t r é f é r é , l ’ A S C d o i te x é c u t e r 5 t a c h e s
� V é r i f i e r s i l a m è r e d a n s l e s 2 4 h e u r e s a c o n d u i t l ’ e n f a n td a n s l ’ é t a b l i s s e m e n t d e s a n t é .
� R e c h e r c h e r l e s i g n e d e t i r a g e s o u s c o s t a l
� C o m p t e r l e r y t h m e r e s p i r a t o i r e
� R a p p e l e r à l a m è r e d e c o n t i n u e r l e s m é d i c a m e n t s p r e s Âc r i t s , m ê m e s i l ’ e n f a n t s e m b l e a l l e r m i e u x
� E n s e i g n e r l e s s o i n s à d o n n e r à d o m i c i l e

�

N ° 2 3
N ° 2 4

T o u x s i m p l e R V a u 3 e j o u rR V a u 6 e j o u rV A D a u 4 e e t 7 j o u r
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��1 . C ’ E S T Q U O I U N E I N F E C T I O N :1 . L E S D I F F É R E N T E S M É T H O D E SQ u ’ e s t c e q u e l a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sQ u e p e u t 3 o n f a i r e ? q u e l l e s m é t h o d e s u t i l i s e r d a n s l e s s t r u c t u r e ss a n i t a i r e s p o u r p r é v e n i r l e s i n f e c t i o n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 12 . L E L A V A G E D E S M A I N S D A N S L E S S T R U C T U R E S S A N I T A I R E S : — — — 3Q u a n d e s t c e q u e l e p e r s o n n e l d e s o i n s d o i t s e l a v e r l e s m a i n sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 1 . 2 : P R É V E N T I O N D E S I N F E C T I O N S
�T h è m e 1 : M E T H O D E S D E P R E V E N T I O N D E S I N F E C T I O N SO b j e c t i f s1 . A p p l i q u e r l e s m é t h o d e s d e p r é kv e n t i o n d e s i n f e c t i o n s d a n s l e ss t r u c t u r e s ; M é t h o d e sk B r a i n s t o r m i n gk D e m o n s t r a t i o n M a t é r i e l e t S u p p o r t sk G u i d e d u f o r m a t e u rk G u i d e d u p a r t i c i p a n tk F l i p c h a r t e t m a r q u e u r sk G a n t sk n é c e s s a i r e p o u r l a p r é p a r a t i o nd ’ u n e s o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a kt i o nk n é c e s s a i r e p o u r u n e D H N D u r é eT o t a l : 1 h 3 0D É R O U L E M E N T

�

P r é v e n i r l e s i n f e c t i o n s c o n s i s t e à p l a c e r d e s b a r r i è r e se n t r e l ’ h ô t e ( l ’ h o m m e ) e t l e s g e r m e s r e s p o n s a b l e s d e si n f e c t i o n s ;L a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s d a n s l e s s t r u c t u r e s d e s a n t ér e p o s e s u r :
�

l e l a v a g e d e s m a i n s ;
�

l e p o r t d e s g a n t s
�

l a d é c o n t a m i n a t i o n d u m a t é r i e l
�

l e n e t t o y a g e d u m a t é r i e l
�

L a d é s i n f e c t i o n à h a u t n i v e a u
�

L ’ é l i m i n a t i o n d e s d é c h e t sL e p e r s o n n e l q u i d o n n e d e s s o i n s ( A S C , M a t r o n e ,I n f i r m i e r , S F , M é d e c i n ) d o i t s e l a v e r l e s m a i n s :
� A v a n t c h a q u e c o n t a c t a v e c u n e p e r s o n n e s q u i v ar e c e v o i r d e s s o i n s p o u r é v i t e r d e t r a n s m e t t r e d e s g e r m e sp a r s e s m a i n s , à l a p e r s o n n e s o i g n é e
� A p r è s c h a q u e c o n t a c t a v e c u n e p e r s o n n e s o i g n é e p o u ré v i t e r d e p o r t e r d a n s s e s m a i n s d e s g e r m e s v e n a n t d e l ap e r s o n n e s i o g n é e

N ° 1
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D é m o n s t r a t i o n : l a v a g e d e s m a i n s :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l e t d e s e l a v e r l e s m a i n sA l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u rl a t e c h n i q u e d e l a v a g e d e s m a i n sF a i r e u n e x p o s é p o u r e x p l i q u e r
D e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r e l a d é m o n s t r a t i o n3 . L E P O R T D E G A N T ST y p e s d e g a n t s :E x p o s é P o r t s d e s g a n t sQ u a n d f a u t � i l p o r t e r l e s d i f f é r e n t s t y p e s d e g a n t sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

�

L e l a v a g e d e s m a i n s s e f a i t a v e c d u s a v o n , d e l ’ e a u ,u n e b r o s s e e t u n e s e r v i e t t e
�

L e l a v a g e d e s m a i n s c o n s i s t e à s e l a v e r l e s m a i n s àl ’ e a u e t a u s a v o n e n f r o t t a n t , l e l i t d e s o n g l e s d u b o u t d e sd o i g t s j u s q u ’ a u + d e s s u s d e s p o i g n é e s p e n d a n t a u m o i n st r o i s m i n u t e s .
� U n l a v a g e d e s m a i n s s e f a i t c o m m e s u i t :+ c o m m e n c e r p a r l e b o u t d e s d o i g t s ,+ l a v e r u n e m a i n , p u i s l ’ a u t r e a v e c d u s a v o n .+ f r o t t e r p a r t i c u l i è r e m e n t l e s p l i s e n t r e l e s d o i g t s e tb r o s s e r s i p o s s i b l e l e s o n g l e s .+ l a v e r p e n d a n t 3 0 s e c o n d e s+ r i n c e r s é p a r é m e n t c h a q u e m a i n s+ e s s u y e r l a f a c e d e c h a q u e a v e c u n e s e r v i e t t es i p o s s i b l e o u l a i s s e r s é c h e r à l ’ a i r l i b r e .I l e x i s t e 3 t y p e s d e g a n t s :
�

l e s g a n t s s t é r i l e s o u p r o p r e s p o u r l e s e x a m e n e t l e sa c c o u c h e m e n t s ;
�

l e s g a n t s d e n e t t o y a g e d e s i n s t r u m e n t s ;
�

l e s g a n t s d e m é n a g e s ;
�

L e s g a n t s s t é r i l e s , p r o p r e s s e r o n t p o r t é s a p r è s l a v a g ed e s m a i n s e t j u s t e a v a n t d e c o m m e n c e r d e s s o i n s o u u na c c o u c h e m e n t .
�

L e s g a n t s p o u r l e n e t t o y a g e d e s i n s t r u m e n t s s e r o n tp o r t é s a v a n t d e c o m m e n c e r l e n e t t o y a g e e t d u r a n t t o u t l en e t t o y a g e ;
�

L e s g a n t s p o u r l e m é n a g e s e r o n t p o r t é s j u s t e a v a n t l ed é b u t d u m é n a g e .
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3 . L A D É C O N T A M I N A T I O N :C ’ e s t q u o i l a d é c o n t a m i n a t i o n ?E x p o s é
��C o m m e n t p r é p a r e r u n e s o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n ?E x p o s é D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2 a ) e t b )D é m o n s t r a t i o n : P r é p a r a t i o n d ’ u n e s o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a t i o nD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e p r é p a r e r 2 s o l u t i o n s d e d é c o n t a m i n a t i o n l a p r e m i è r e a v e cl e j a v e l S é n é g a l / C a m e r o u n e t l a s e c o n d e a v e c l e J a v e l S é n é g a l / B a o lA l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l a m a n i è r ed o n t l e s s o l u t i o n s o n t é t é p r é p a r é e s .4 . L E N E T T O Y A G E D E S I N S T R U M E N T S

�
C ’ e s t q u o i l e n e t t o y a g e d e s i n s t r u m e n t s ?E x p o s é
�

C o m m e n t n e t t o y e r l e s i n s t r u m e n t s ?E x p o s é

� L a d é c o n t a m i n a t i o n c o n s i s t e à p l o n g e r l e s i n s t r u m e n t ss o u i l l é s d a n s u n e s o l u t i o n d ’ e a u d e j a v e l p e n d a n t 1 0 m i »n u t e s a p r è s l e u r u s a g e .
� L a s o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n i n a c t i v e o u t u e c e r »t a i n s d e s m i c r o b e s q u i s o n t s u r l e s o b j e t s .
� L a s o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n s e p r é p a r e e nm é l a n g e a n t d e l ’ e a u d e j a v e l a v e c d e l ’ e a u .A u S é n é g a l , i l e x i s t e d a n s l e c o m m e r c e 2 t y p e s d ’ e a u d ej a v e l : » J a v e l s é n é g a l / C a m e r o u n C o n c e n t r é à 3 , 6 % ;» J a v e l s é n é g a l / B a o l C o n c e n t r é à 2 , 4 % .
� L a p r é p a r a t i o n d ’ u n e s o l u i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n a v e cl e j a v e l S é n é g a l C e m e r o u n s e f a i t e n m é l a n g e a n t 6 p a r t sd ’ e a u e t 1 p a r t d e j a v e l ;
� L a p r é p a r a t i o n d ’ u n e s o l u i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n a v e cl e j a v e l S é n é g a l B a o l s e f a i t e n m é l a n g e a n t 4 p a r t s d ’ e a ue t 1 p a r t d e j a v e l ;

L e n e t t o y a g e d e s i n s t r u m e n t s c o n s i s t e à :
� l a v e r e t b r o s s e r l e s i n s t r u m e n t s d é c o n t a m i n é s d a n s d el ’ e a u s a v o n n e u s e e n u t i l i s a n t u n e b r o s s e p o u r a c c é d e ra u x r a i n u r e s .
� R i n c e r e n s u i t e l e s i n s t r u m e n t s l a v é s e t b r o s s é s d a n s d el ’ e a u p r o p r e .
� P o r t e r d e s g a n t s d e n e t t o y a g e a f i n d ’ a s s u r e r s a p r o p r ep r o t e c t i o n .
� P l o n g e r d a n s d e l ’ e a u s a v o n n e u s e ( s a v o n l i q u i d e ) . D é »m o n t e r l e s i n s t r u m e n t s q u i p e u v e n t l ’ ê t r e .
�

U t i l i s e r u n e b r o s s e à d e n t s p o u r f r o t t e r t o u t e s l e s s u r f a »c e s e t p a r t i e s r é t r é c i e s .
�

M e t t r e e n s u i t e c h a q u e i n s t r u m e n t l a v é d a n s l ’ e a u d er i n ç a g e .
� É g o u t t e r e t f a i r e s é c h e r à l ’ a i r l i b r e s u r u n e s e r v i e t t e o ul i n g e p r o p r e e t s e c

a ) P r é p a r a t i o n a v e c J a v e lS é n é g a l / C a m e r o u n
b ) P r é p a r a t i o n a v e c J a v e lS é n é g a l / B a o l

N ° 2
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5 . L A D É S I N F E C T I O N À H A U T N I V E A UC ’ e t q u o i l a d é s i n f e c t i o n à h a u t n i v e a u D H NE x p o s éC o m m e n t s e f a i t u n e d é c o n t a m i n a t i o n d e h a u t n i v e a u ?E x p o s é
D é m o n s t r a t i o n : D é s i n f e c t i o n à h a u t n i v e a u :7 R e m e t t r e à u n p a r t i c i p a n t d u m a t é r i e l à d é s i n f e c t e r à h a u t n i v e a u ;L D e m a n d e r l u i d ’ e x p l i q u e r l e s d i f f é r e n t e s é t a p e s d e l a D H N ( P r é p a r a t i o n d e l as o l u t i o n d e d é c o n t a m i n a t i o n , n e t t o y a g e , é b u l l i t i o n ;L F a i r e c o r r i g e r e t c o m p l é t e r l e s e x p l i c a t i o n s p a r l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s .L C o r r i g e r e t c o m p l é t e rL D e m a n d e r à a u t r e p a r t i c i p a n t d e f a i r e l a D H N e n t e n a n t c o m p t e d e s o b s e r v a t i o n s .L A l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r l e u ra v i s s u r l a t e c h n i q u e d e D H N .6 . É L I M I N A T I O N D E S D É C H E T SD e m a n d e r c o m m e n t f a i r e p o u r é l i m i n e r l e s d é c h e t s l i q u i d e s , o r g a n i q u e s ,l e s g a n t s , l e s a i g u i l l e s , s e r i n g u e s … ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :A q u o i c o n s i s t e l e n e t t o y a g e d e s i n s t r u m e n t s ? E x p l i q u e r c o m m e n t n e t t o y e r l e si n s t r u m e n t s ? Q u ’ e s t c e q u e l a D H N ? Q u e f a u t L i l f a i r e a v a n t l a D H N ? C o m b i e nd e t e m p s d o i t d u r e r l ’ é b u l l i t i o n a u c o u r s d ’ u n e D H N ? Q u e f a u t L i l é v i t e r a uc o u r s d e l ’ é b u l l i t i o n ? C o m m e n t c o n s e r v e r l e s i n s t r u m e n t s d é s i n f e c t é s à h a u t n i v e a uP e n d a n t c o m b i e n d e t e m p s p e u t L o n c o n s e r v e r d e s i n s t r u m e n t s d é s i n f e c t é s à H N ?Q u e l l e s s o n t l e s m é t h o d e s u t i l i s é e s p o u r é l i m i n e r l e s d é c h e t s ?

� L a D H N e s t a u s s i u n p r o c é d é q u i p e r m e t d ’ é l i m i n e r l e sm i c r o b e s s u r l e s o b j e t s .
� E l l e s e f a i t p a r é b u l l i t i o n p e n d a n t 2 0 m i n u t e s à p a r t i rd u d é b u t d e l ’ é b u l l i t i o n .
� L e s i n s t r u m e n t s s o n t d é c o n t a m i n é s n e t t o y é s e t s é c h é sa v a n t l a D H N ,
� P l o n g e r l e s i n s t r u m e n t s d a n s l e r é c i p i e n t , l ’ e a u l e s r e ­c o u v r a n t j u s q u ’ à 5 c m ;
� l ’ é b u l l i t i o n d o i t d u r e r a u m o i n s 2 0 m i n u t e s ,U n e f o i s q u e l ’ é b u l l i t i o n c o m m e n c e , i l f a u d r a n i r e t i r e rn i a j o u t e r d ’ a u t r e s o b j e t s .
� A p r è s é b u l l i t i o n r e t i r e r l e s o b j e t s a v e c d e s p i n c e s p r é ­a l a b l e m e n t d é s i n f e c t é e s à h a u t n i v e a u .
� L e s i n s t r u m e n t s d o i v e n t r e s t é s c o u v e r t s j u s q u ’ à l e u ru t i l i s a t i o n .
� S i l e s i n s t r u m e n t s n e s o n t p a s u t i l i s é s a u b o u t d ’ u n es e m a i n e , s t é r i l i s e r à n o u v e a u .

2 m o y e n s s o n t u t i l i s é s p o u r é l i m i n e r l e s d é c h e t s s e l o n l et y p e s :
� i n c i n é r a t i o n ,
� e n f o u i s s e m e n t d a n s l e s o l ,
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1 . A M P L E U R E T G R A V I T É D E L ’ I N F E C T I O N D U N O U V E A U Ê N ÉQ u e l l e s s o n t l e s c a u s e s d e d é c è s d u n o u v e a u n é q u e v o u s c o n n a i s s e z ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . F A C T E U R S Q U I F A V O R I S E N T L E S I N F E C T I O N S D U N O U V E A U Ê N ÉQ u e l s s o n t l e s f a c t e u r s q u i f a v o r i s e n t l ’ i n f e c t i o n d u n o u v e a u Ê n éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 1 . 2 : P R É V E N T I O N D E S I N F E C T I O N S
�T h è m e 3 : P R É V E N T I O N D E S I N F E C T I O N D U N O U V E A U Ê N ÉO b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s c a u s e e t l e sf a c t e u r s f a v o r i s a n t l e s i n f e c �t i o n s d u N n é2 . d é c r i r e l e s m é t h o d e s e té t a p e s d e p r é v e n t i o n d e si n f e c t i o n s d u N n é . M é t h o d e s7 B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� G u i d e d u p a r t i c i p a n t� F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0 m nS � T h é m e 1S � T h è m e 2 :L e s c a u s e s l e s p l u s f r é q u e n t e s d e d é c é s d u n o u v e a u \ n és o n t :

� L e s d i f f i c u l t é s r e s p i r a t o i r e s à l a n a i s s a n c e
� L e s i n f e c t i o n s ( t é t a n o s , i n f e c t i o n d u c o r d o n , m é n i n g i t e )L a f r é q u e n c e d e s i n f e c t i o n e t d e s d é c è s d u n o u v e a u w n é p a ri n f e c t i o n s o n t l i é s à u n s y s t è m e d e d é f e n s e d e l ’ o r g a n i s wm e q u i e s t i m m a t u r e « m o i n s p e r f e c t i o n n é q u e c e l u i d eL e s f a c t e u r s q u i f a v o r i s e n t l ’ i n f e c t i o n d u n o u v e a u w n és o n t :
� L a f a i b l e s s e d e l a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s d a n s l e ss t r u c t u r e s d e s a n t é ( P S , M a t e r n i t é , C a s e d e S a n t é )
�L a p r a t i q u e à d o m i c i l e d e c o u p e r l e c o r d o n a v e c d e so b j e t s o u i n s t r u m e n t q u i n e s o n t p a s p r o p r e s ( c o u t e a u ,t i g e d e b a m b o u , h i l a i r e … )
�L a p r a t i q u e à d o m i c i l e d e s o i g n e r l e c o r d o n a v e c d um a t é r i e l q u i n ’ e s t p a s p r o p r e ( m o r c e a u d e p a g n e , a r g i l e ;b o u s e d e v a c h e … )
� L e m a n q u e d e p r o p r e t é d e s m a i n s d e s p e r s o n n e s q u is e c t i o n n e n t o u s o i g n e n t l a p l a i e o m b i l i c a l e à d o m i c i l e .
� L e p r a t i q u e d e c o u v r i r l e n o u v e a u w n é à l a n a i s s a n c ea v e c u n l i n g e q u i n ’ e s t p a s p r o p r e .
� L e f a i b l e p o i d s à l a n a i s s a n c e e t l a p r é m a t u r i t é
� L a n o n p r a t i q u e d e l ’ A M E .
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3 . L E S C I N Q P R O P R E SQ u e l s s o n t l e s c i n q é l é m e n t s « c h o s e s » q u i d o i v e n t ê t r e p r o p r e s p o u rr é d u i r e l a f r é q u e n c e d e s i n f e c t i o n s d u n o u v e a u ¬ n é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� M a i n s p r o p r e sQ u a n d e t c o m m e n t f a i r e p o u r a v o i r l e s m a i n s p r o p r e s p o u r é v i t e r l e si n f e c t i o n s d u n o u v e a u ¬ n éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r a p p e l e r c o m m e n t s e l a v e r l e s m a i n sC o r r i g e r l e s e r r e u r s a u b e s o i n
� S u r f a c e s e t l i n g e s p r o p r e sQ u e s i g n i f i e d a n s l e c a d r e d e l a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s d un o u v e a u ¬ n é u n e s u r f a c e e t l i n g e p r o p r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� I n s t r u m e n t s p r o p r e sQ u e s i g n i f i e d a n s l e c a d r e d e l a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s d un o u v e a u ¬ n é d e s i n s t r u m e n t p r o p r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�

L e s é l é m e n t s q u i d o i v e n t t o u j o u r s e t r e p r o p r e s p o u r r é d u i r el e s i n f e c t i o n s d u n o u v e a u ê n é s o n t a u n o m b r e d e 5 :
� M a i n s p r o r e s
� S u r f a c e s e t l i n g e s p r o p r e s
�

I n s t r u m e n t s p r o p r e s
� S e c t i o n e t l i g a t u r e p r o p r e s p o u r l e c o r d o n
� C o r d o n p r o p r e
�

T o u t e p e r s o n n e s q u i a s s i s t e u n a c c o u c h e m e n t d o i ta v o i r l e s m a i n s p r o p r e s
�

T o u t e p e r s o n n e q u i d o n n e d e s s o i n s à u n n o u v e a u ê n éd o i t a v o i r l e s m a i n s p r o p r e s
� P o u r a v o i r d e s m a i n s p r o p r e s , c e s p e r s o n n e s d o i v e n t s el a v e r l e s m a i n s a v e c d e l ’ e a u e t d u s a v o n .
� C e s p e r s o n n e s d o i v e n t a u s s i , p o r t e r d e s g a n t s s t é r i l e so u a u m o i n s p r o p r e s s i e l l e e n d i s p o s e n t .S u r f a c e e t l i n g e s p r o p r e s i g n i f i e q u e :
�

L e s s u r f a c e s s u r l e s q u e l l e s s e c o u c h e l a m è r e , l e b é b éd o i t ê t r e p r o p r e . ( p a i l l a s s e , n a t t e , t a b l e d ’ a c c o u c h e m e n t ,p è s e b é b é ) .
�

L e l i n g e d e l a m è r e e t d u n o u v e a u ê n é d o i t ê t r e p r o p r e .I n s t r u m e n t s p r o p r e s s i g n i f i e q u e :
�

L e m a t é r i e l u t i l i s é p o u r l a l i g a t u r e e t l a s e c t i o n d u c o r êd o n d o i t ê t r e p r o p r e . I l s ’ a g i t d e s p i n c e s , f i l s à l i g a t u r e ,l a m e s o u c i s e a u x .
�

L e c o r d o n d o i t ê t r e l i g a t u r é a v e c l e c l a m p d e B a r d a n sl e s s t r u c t u r e s , a v e c d u f i l s p r o p r e à d o m i c i l e .
�

L e c o r d o n d o i t ê t r e s e c t i o n n é d a n s l e s s t r u c t u r e s a v e c d e sc i s e a u x o u l a m e s s t é r i l e s . A d o m i c i l e , u t i l i s e r u n e l a m en e u v e p r o p r e b o u i l l i e .
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C O R D O N P R O P R E Q u e s i g n i f i e c o r d o n p r o p r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :6 P o u r r é d u i r e l e s i n f e c t i o n d u n o u v e a u 6 n é q u e l s s o n t l e s é l é m e n t s q u id o i v e n t ê t r e p r o p r e s6 C o m m e n t f a i r e p o u r a v o i r l e s m a i n s p r o p r e s ?6 Q u e s i g n i f i e s u r f a c e e t l i n g e p r o p r e s6 Q u e s i g n i f i e i n s t r u m e n t s p r o p r e s ?6 Q u e s i g n i f i e s e c t i o n e t l i g a t u r e p r o p r e d u c o r d o n6 Q u e s i g n i f i e c o r d o n p r o p r e
�

C o r d o n p r o p r e s i g n i f i e q u e
� l e c o r d o n e t l a p l a i e q u i r e s t e n t a p r è s l a c h u t e d u c o r bd o n d e v r a i e n t t o u j o u r s ê t r e m a i n t e n u p r o p r e s e c s e ts a n s p a n s e m e n t .
� I l n e f a u t p a s a p p l i q u e r d e s p r o d u i t s c o m m e a r g i l e /x a n d e r , b é t a d i n e a l c o o l e t a u t r e
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1 . D É F I N I T I O N : Q u ’ e s t c e q u ’ u n e p l a i e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . C A U S E S : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u ’ e s t c e q u i p e u t c a u s e r u n e p l a i eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s3 . P A N S E M E N T D ’ U N E P L A I E : — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

� L e m a t é r i e l :D e q u e l m a t é r i e l a u r a b e s o i n l ’ A S C p o u r f a i r e u n p a n s e m e n tR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 1 . 3 : L É S I O N S C O U R A N T E S
�T h è m e 1 : L E S P L A I E SO b j e c t i f s1 . S o i g n e r u n e p l a i e .2 . D o n n e r d e s c o n s e i l s p o u rl a p r é v e n t i o n d e s p a l i e s . M é t h o d e sÙ B r a i n g s t o r m i n gÙ D e m o n s t r a t i o n M a t é r i e l e t S u p p o r t sÜ G u i d e d u f o r m a t e u rÜ G u i d e d u p a r t i c i p a n tÜ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r sÜ M a t é r i e l d é m o n s t r a t i o n D u r é eT o t a l : 1 hS Ü T h é m e 1S Ü T h è m e 2 :D É R O U L E M E N T

�

I l y a p l a i e l o r s q u ’ u n e p a r t i e d e n o t r e c o r p s e s t : c o u p é e ,d é c h i r é e , é r a f l é , a r r a c h é e .I l y a d e u x t y p e s d e p l a i e s :
�

l e s p l a i e s s i m p l e s : C ’ e s t l o r s q u ’ i l y a s a i g n e m e n t , p r o �f o n d e u r , é t e n d u e , l o c a l i s a t i o n o u p r é s e n c e d e c o r p sé t r a n g e r s .
� L e s P l a i e s g r a v e s ( i n f e c t é e s ) : C ’ e s t l o r s q u e l a p l a i e au n e m a u v a i s e o d e u r o u s u i n t e u n l i q u i d e o u d u p u s o uq u e l e b l e s s é a d e l a f i è v r e .L e s p l a i e s s o n t c a u s é e s p a r :
� D e s o b j e t s t r a n c h a n t s o u c o u p a n t s : c o u t e a u , l a m e ,h a c h e , c o u p e � c o u p e , m o r c e a u x d e m é t a l , d é b r i s d e v e r �r e sL e m a t é r i e l d o n t a b e s o i n u n A S C p o u r f a i r e u n p a n s e �m e n t c o m p r e n d :
� U n e b o i t e d e p a n s e m e n t c o n t e n a n t :� U n e p a i r e d e p i n c e s� u n e p a i r e d e c i s e a u x
�D e s c o m p r e s s e s s t é r i l e s
�D u c o t o n h y d r o h y l e e t d u c o t o n c a r d é
�D u s p a r a d r a p
�D e s b a n d e s d e g a z e
�U n e s o l u t i o n a n t i s e p t i q u e ( b é t a d i n e , d a k i n )
�D e l ’ a c o o l

N ° 1
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T e c h n i q u e d e p a n s e m e n tD é m o n s t r a t i o n : P a n s e m e n t d ’ u n e p l a i e :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e j o u e r l e r ô l e d e r e l a i s e t à u n a u t r e d e j o u e r l e r ô l ed ’ u n e p e r s o n n e q u i a u n e p l a i e à l a j a m b e .D e m a n d e r a u r e l a i s d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e e t d e f a i r e l e p a n s e m e n t d e l ap l a i e .A l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r l e u r a v i ss u r l a t e c h n i q u e d e p a n s e m e n tC o r r i g e r , c o m p l é t e r e t d e m a n d e r à d e u x a u t r e s p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r e l ad é m o n s t r a t i o n
4 . C O N D U I T E À T E N I R D E V A N T U N E P L A I E G R A V E : — — — — — — — — — —Q u e l l e e s t l a c o n d u i t e à t e n i r f a c e à u n e p l a i e g r a v e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2

U n p a n s e m e n t s e f a i t c o m m e s u i t :
� R é u n i r l e m a t é r i e l p r é a l a b l e m e n t s t é r i l i s é c o m m e i n d i �q u é d a n s l a p r é v e n t i o n d e s i n f e c t i o n s ;
� S e l a v e r l e s m a i n s e t p o r t e r d e s g a n t s ;
� N e t t o y e r l e s a l e n t o u r s d e l a p a l i e e n s e s e r v a n t d e b o u �l e t t e s d e c o t o n i m b i b é e s d ’ u n e s o l u t i o n a n t i s e p t i q u e e tm o n t é e s s u r u n e p i n c e
� C o u p e r l a p e a u m o r t e ( s ’ i l y e n a ) à l ’ a i d e d e s c i s e a u xc o u r b e s e t d e s p i n c e s à d i s s é q u e r
� N e t t o y e r l a p l a i e d e l ’ i n t é r i e u r v e r s l ’ e x t é r i e u r e n s es e r v a n t d ’ u n e p i n c e m o n t é e d e b o u l e t t e s d e c o t o n i m b i �b é e s d e s o l u t i o n a n t i s e p t i q u e ;
� P o s e r s u r l a p l a i e u n e c o m p r e s s e s t é r i l e ;
� P o s e r a u d e s s u s l a c o m p r e s s e d u c o t o n h y d r o p h i l e( p o u r a b s o r b e r l e s s é c r é t i o n s d e l a p l a i e )
� N e t t o y e r , s t é r i l i s e r l e m a t é r i e l e t l e r a n g e r .

� S e l a v e r l e s m a i n s à l ’ e a u e t a u s a v o n
� P o r t e r d e s g a n t s s t é r i l e s
� É l i m i n e r l e s s a l e t é s f a c i l e à e n l e v e r
� N e t t o y e r l a p l a i e s u p e r f i c i e l l e m e n t à l ’ a i d e d e c o m �p r e s s e s t é r i l e
� P r o t é g e r l a p l a i e à l ’ a i d e d e b a n d a g e
� R é f é r e r à l a s t r u c t u r e s a n i t a i r e l a p l u s p r o c h e .

N ° 2
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4 . C O N D U I T E À T E N I R D E V A N T U N E P L A I E I N F E C T É E : — — — — — — — —Q u e l l e e s t l a c o n d u i t e à t e n i r f a c e à u n e p l a i e i n f e c t é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 35 . P R É V E N T I O N D E S P L A I E : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ï ïQ u e f a u t ï i l f a i r e p o u r p r é v e n i r l e s p l a i e sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

P o u r é v a l u e r D e m a n d e r :ñ Q u ’ e s t c e q u ’ u n e p l a i e ?ñ Q u e l l e s s o n t l e s 2 t y p e s d e p l a i e ?ñ D é c r i r e l a c o n d u i t e à t e n i r f a c e à u n e p l a i e g r a v e ?ñ D é c r i r e l a c o n d u i t e à t e n i r f a c e à u n e p a l i e i n f e c t é e ?ñ Q u e l l e s s o n t l e s m e s u r e s d e p r é v e n t i o n d e s p a l i e s ?
P o u r p r é v e n i r l e s p l a i e s i l f a u t :
� A p p r e n d r e a u x e n f a n t s à é v i t e r d e j o u e r a v e c d e s o b j e t sp o i n t u s o u t r a n c h a n t s
� S u r v e i l l e r l e s e n f a n t s e t d é v e l o p p e r « l ’ a u t o s u r v e i l l a n �c e »
� F a b r i q u e r d e s j o u e t s n o n d a n g e r e u x p o u r l e s e n f a n t s e tl e u r a p p r e n d r e à l e s f a b r i q u e r
� M e t t r e h o r s d e p o r t é e d e s e n f a n t s l e s o b j e t s t r a n c h a n t so u p o i n t u s .

� S e l a v e r l e s m a i n s à l ’ e a u e t a u s a v o n ;
�

P o r t e r d e s g a n t s s t é r i l e s ;
� É l i m i n e r l e s s a l e t é s ( r a s e r s ’ i l y a d e s p o i l s ) : l a �v e r l a p l a i e à l ’ e a u e t a u s a v o n e t l a s é c h e r à l ’ a i d ed ’ u n e c o m p r e s s e s t é r i l e ;
� N e t t o y e r l e p o u r t o u r d e l a p l a i e ;
�

p r e n d r e u n e a u t r e c o m p r e s s e p o u r n e t t o y e r d uc e n t r e à l ’ e x t é r i e u r a v e c u n a n t i s e p t i q u e
� R e c o u v r i r l a p l a i e a v e c u n e c o m p r e s s e i m b i b é ed ’ a n t i s e p t i q u e
� F a i r e u n b a n d a g e p e u s e r r é , r é f é r e r a u p o s t e d es a n t é

N ° 3
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1 . L E P A N A R I S :
� D é f i n i t i o n : Q u ’ e s t c e q u e l e p a n a r i s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 1

� T r a i t e m e n t :E x p o s éD é m o n s t r a t i o n :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e f a i r e l a d é m o n s t r a t i o n d ’ u p a n s e m e n t d ’ u n p a n a r i sC o r r i g e r l e s e r r e u r s e t d e m a n d e r à u n a u t r e p a r t i c i p a n t d e r e p r e n d r e l a d é m o n s t r at i o n e n t e n a n t c o m p t e d e s r e m a r q u e s f a i t e s .
� C o n s e i l s p r a t i q u e s :E x p o s é

L e p a n a r i s e s t u n e t u m é f a c t i o n d o u l o u r e u s e q u i s e l o c a l i s et o u j o u r s a u b o u t d e s d o i g t s .
�S o u s M o d u l e 1 . 3 : L É S I O N S C O U R A N T E S

�T h è m e 2 : P A N A R I S E T A B C E SO b j e c t i f s1 . S o i g n e r u n p a n a r i s .2 . D o n n e r d e s c o n s e i l s d ep r é v e n t i o n d u p a n a r i s . M é t h o d e sÕ B r a i n s t o r m i n gÕ D e m o n s t r a t i o n M a t é r i e l e t S u p p o r t sÕ G u i d e d u f o r m a t e u rÕ G u i d e d u p a r t i c i p a n tÕ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r sÕ M a t é r i e l d e p a n s e m e n t D u r é eT o t a l : 3 0 m nS Õ T h é m e 1 : 2 0 m nS Õ T h é m e 1 : 1 5 m n
L e t r a i t e m e n t d ’ u n p a n a r i s s e f a i t c o m m e s u i t :
� S e l a v e r l e s m a i n s
�

M e t t r e d e s g a n t s c o m m e p o u r u n p a n s e m e n t
�

M e t t r e u n e c o m p r e s s e i m b i b é e d ’ a l c o o l ;
�

M a i n t e n i r l a c o m p r e s s e a v e c u n b a n d a g e p a r d u s p a r a �d r a p ;
� R é f é r e r .L ’ A S C d o i t d o n n e r à u n e p e r s o n n e q u i à u n p a n a r i s l e sc o n s e i l s s u i v a n t s :

� S e l a v e r r é g u l i è r e m e n t t o u t l e c o r p s ;
� P o r t e r d e s v ê t e m e n t s p r o p r e s ;
�

A l l e r v o i r u n p e r s o n n e l d e s a n t é e n c a s d e b l e s s u r e ;
� É v i t e r l ’ a u t o m é d i c a t i o n ;
� É v i t e r d e m a n i p u l e r l e s a l i m e n t s ( p r é p a r a t i o n d e j u sd e f r u i t s ) c a r i l y a r i s q u e d e c o n t a m i n a t i o n d e s d e n r é e se t d ’ i n t o x i c a t i o n a l i m e n t a i r e s .

N ° 1P a n a r i s d u 3 e d o i g t
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2 . L ’ A B C E S
� D é f i n i t i o n : Q u ’ e s t c e q u ’ u n a b c è s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 2

� T r a i t e m e n t :
P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :k Q u ’ e s t c e q u ’ u n p a n a r i s ?k C o m m e n t s o i g n e r u n p a n a r i s ?k Q u e l l e s s o n t l e s c o n s e i l s p r a t i q u e s à d o n n e r à u n e p e r s o n n e q u i à u n p a n a r i s ?k Q u ’ e s t c e q u ’ u n a b c è s ?k C o m m e n t s e s o i g n e u n a b c è s

�

� U n a b c è s e s t t u m é f a c t i o n d o u l o u r e u s e p o u v a n t a p p a �r a î t r e s u r n ’ i m p o r t e q u e l l e p a r t i e d u c o r p s .L e t r a i t e m e n t d ’ u n a b c è s s e f a i t c o m m e s u i t :
� S e l a v e r l e s m a i n s
� M e t t r e d e s g a n t s c o m m e p o u r u n p a n s e m e n t
� M e t t r e u n e c o m p r e s s e i m b i b é e d ’ a l c o o l ;
� M a i n t e n i r l a c o m p r e s s e a v e c u n b a n d a g e p a r d u s p a r a �d r a p ;
� D o n n e r d e l ’ a s p i r i n e ;
� M o n t r e r a u p a t i e n t c o m m e n t f a i r e u n p a n s e m e n t a l c o o l i �s é ;
� D e m a n d e r a u p a t i e n t d e r e n o u v e l e r l e p a n s e m e n t t o u t e sl e s 4 h e u r e s ;
� D e m a n d e r a u p a t i e n t d e r e v e n i r d a n s 4 j o u r s ;
� S ’ i l n y a p a s d ’ a m é l i o r a t i o n a u b o u t d e s 2 j o u r s r é f é r e r l em a l a d e a u p o s t e d e s a n t é .

N ° 2a ) A b c è s d e l ’ a v a n t b r a s
a ) A b c è s d e l a j a m b e
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�1 . D É F I N I T I O N : Q u ’ e s t c e q u ’ u n e G a l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s2 . M O D E D E T R A N S M I S S I O N : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — áC o m m e n t s e t r a n s m e t l a g a l eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 13 . T R A I T E M E N T E T P R É V E N T I O N D E L A G A L E : — — — — — — — — — — — áC o m m e n t f a i r e p o u r s o i g n e r e t p r é v e n i r l a g a l eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N ° 2

�S o u s M o d u l e 1 . 3 : L É S I O N S C O U R A N T E S
�T h è m e 2 : L A G A L EO b j e c t i f s1 . S o i g n e r u n e g a l e .2 . D o n n e r d e s c o n s e i l s p o u rl a p r é v e n t i o n d ’ u n e g a l e . M é t h o d e s� B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� G u i d e d u p a r t i c i p a n t� F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0 m nS � T h é m e 1S � T h è m e 2 :D É R O U L E M E N T

�

L a g a l e e s t u n e m a l a d i e d e l a p e a u q u i s e l o c a l i s e e n t r el e s d o i g t s , s u r l e s p o i g n e t s s u r l a s u r f a c e d u c o u d e a ut o u r d e s o r g a n e s g é n i t a u x e t s u r l e s f e s s e s .
�

L a g a l e s e t r a n s m e t p a r c o n t a c t h o m m e à h o m m e( p o i g n e t d e m a i n , c o n t a c t p e a u à p e a u ) o u p a r l ’ i n t e r m é Td i a i r e d ’ o b j e t e n c o n t a c t a v e c u n h o m m e a t t e i n t d e l ag a l e ( h a b i t s , d r a p s e t a u t r e s o b j e t s ) .L e t r a i t e m e n t e t l a p r é v e n t i o n d e l a g a l e s e f o n t c o m m e s u i t :
� S e l a v e r s o i g n e u s e m e n t a v e c d e l ’ e a u e t d u s a v o n( o r d i n a i r e )
� S e b a d i g e o n n e r l a p e a u ( é t a l e r s u r l a s u r f a c e ) a v e c u n p r o Td u i t q u i s ’ a p p e l l e b e n z o a t e d e b e n z y l e
� R e n o u v e l e r l e t r a i t e m e n t t o u s l e s j o u r s j u s q u ’ à l a g u é r i s o n
� M e t t r e d e s v ê t e m e n t s l a v é s , s é c h é s a u s o l e i l e t s i p o s s i b l e sr e p a s s é s .
�

L a v e r t o u s l e s v ê t e m e n t s p o r t é s , l e s s é c h e r a u s o l e i l e t l e sr e p a s s e r
� G a r d e r l e s o n g l e s c o u r t s e t p r o p r e s
� D é s i n f e c t e r l a l i t e r i e
� P r o m o u v o i r l ’ h y g i è n e d e l ’ e n v i r o n n e m e n t
� S i l a g a l e e s t s u r i n f e c t é e , r é f é r e r .

N ° 1
N ° 2L e p a n a r i s s et r a n s m e t p a r

P r é v e n t i o n d up a n a r i s
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: 1 . M A L A D I E S U R G E N T E S D E L ’ Œ I LQ u ’ e l l e s s o n t l e s u r g e n c e s o p h t a l m o l o g i q u e sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . . L A C O N J O N C T I V I T E : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

� C ’ e s t q u o i Q u ’ e s t c e q u ’ u n e c o n j o n c t i v i t e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o n d u i t e à t e n i r — — — — — — — — — — — — — — — — — — —C o m m e n t s o i g n e r u n e c o n j o n c t i v i t e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

C o m m e n t f a i r e p o u r p r é v e n i r u n e c o n j o n c t i v i t eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 1 . 3 : L É S I O N S C O U R A N T E S
�T h è m e 1 : L E S A F F E C T I O N S D E L ’ Œ I LO b j e c t i f s1 . S o i g n e r u n e c o n j o n c t i v i t e .2 . D o n n e r d e s c o n s e i l s p o u r l ap r é v e n t i o n d e l a c o n j o n c t i v i t e3 . R é f é r e r l e s u r g e n c e s d el ’ o e i l . M é t h o d e sí B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t sð G u i d e d u f o r m a t e u rð G u i d e d u p a r t i c i p a n tð F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 1 5 m nS ð T h é m e 1S ð T h è m e 2 :L e s u r g e n c e s o p h t a l m o l o g i q u e s s o n t :

�

L e s t r a u m a t i s m e s ;
�

L e s b r û l u r e s t h e r m i q u e s d u v i s a g e ;
�

L e s p r o j e c t i o n s d e l i q u i d e c a u s t i q u e ( e n g r a i s , p e s t i c i d e ,v e n i n d e s e r p e n t , s è v e d e c e r t a i n e s p l a n t e s ;
�

L a b a i s s e b r u t a l e d e v u e ;
�

L ’ œ i l r o u g e e t d o u l o u r e u x .D e v a n t l e s u r g e n c e s o p h t a l m o l o g i q u e s , r é f é r e r .
� C ’ e s t u n e m a l a d i e d e s y e u x c a u s é e p a r d e s m i c r o b e s .
� I l s e t r a n s m e t r a p i d e m e n t d ’ u n e p e r s o n n e à u n e a u t r es u r t o u t p a r l e s m a i n s s a l e s e t l e l i n g e s o u i l l é .

� S e l a v e r l e s m a i n s p u i s l e s e s s u y e r
� I n s t i l l e r 2 g o u t t e s d e c o l l y r e a r g y r o l o u a p p l i q u e r u n e q u a n 7t i t é d e p o m m a d e a u r é o m y c i n e o u t é t r a c y c l i n e à 1 % d e l at a i l l e d ’ u n e g r a i n e d e r i z m a t i n e t s o i r .
� C o m m e n c e r t o u j o u r s p a r l ’ œ i l s e i n
� N e t t o y e r l e c o l l y r e o u l a p o m m a d e d é b o r d a n t a v e c d u c o 7t o n .
� É v i t e r d e s e s e r r e r l e s m a i n s e n p é r i o d e d ’ é p i d é m i e ;
� S e l a v e r l e s m a i n s f r é q u e m m e n t a v e c d u s a v o n ;
� S e l a v e r f r é q u e m m e n t l e v i s a g e a v e c d u s a v o n s u r t o u t l em a t i n a u r é v e i l .

N ° 1N ° 2
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1 . D É F I N I T I O N : Q u ’ e s t c e q u e l a c a r i e d e n t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 12 . T R A I T E M E N T — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — yQ u o i f a i r e e n p r é s e n c e d ’ u n e c a r i e d e n t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 23 . P R É V E N T I O N C o m m e n t p r é v e n i r l a c r i e d e n t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ i n t e r p r é t e r l ’ i m a g e N ° 3

�S o u s M o d u l e 1 . 3 : L É S I O N S C O U R A N T E S
�T h è m e 1 : L A C A R I E D E N T A I R EO b j e c t i f s1 . d o n n e r u n m é d i c a m e n t p o u rc a l m e r u n e d o u l e u r d e n t a i r e2 . D o n n e r d e s c o n s e i l s p o u r l ap r é v e n t i o n d e l a c a r i e d e n t a i r e . M é t h o d e sy B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t s¦ G u i d e d u f o r m a t e u r¦ G u i d e d u p a r t i c i p a n t¦ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 1 5 m nS ¦ T h é m e 1S ¦ T h è m e 2 :

�

D o n n e r d e l ’ a s p i r i n e o u d u p a r a c é t a m o l
�

�

C o n s e i l l e r d e s e l a v e r l a b o u c h e a v e c u n e b r o s s e e t u n ep â t e d e n t i f r i c e ;
� R é f é r e r a u p o s t e d e s a n t éL a p r é v e n t i o n d e l a c a r i e d e n t a i r e r e p o s e s u r l e s m e ßs u r e s s u i v a n t e s :
� É v i t e r d e c o n s o m m e r t r o p d ’ a l i m e n t s s u c r é s( s u r t o u t c h e z l e s e n f a n t s )
� S e l a v e r l a b o u c h e 3 f o i s p a r j o u r s ( a p r è s c h a q u er e p a s ) U t i l i s e r u n e b r o s s e à d e n t s e t u n e p â t e d e n t i f r i ßc e o u u n « s o t h i o u » f r o t t e d e n t .
� A l l e r v o i r l e d e n t i s t e d è s l ’ a p p a r i t i o n d ’ u n e t a c h en o i r e s u r u n e d e n t
�

C o n s o m m e r d e s a l i m e n t s r i c h e s e n f l u o r : t h é , s e l d ec u i s i n e . .

�

C ’ e s t u n t r o u q u i s e c r e u s e a u n i v e a u d e l a d e n t .
�

L a c a r i e e s t f a v o r i s é é e p a r l ’ a c t i o n d e s m i c r o b e s e t d e s d é ßb r i s a l i m e n t a i r e s
�

q u i s o n t r e s t é s s u r l e s d e n t s .

D E N T I S T E

N ° 1N ° 2
N ° 3
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1 . D É F I N I T I O N : Q u ’ e s t c e q u ’ u n e h é m o r r a g i e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . C O N D U I T E À T E N I R — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 1Q u o i f a i r e f a c e à u n e h é m o r r a g i e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :A Q u ’ e s t c e q u ’ u n e h é m o r r a g i e ?A Q u e f a u t A i l f a i r e e n p r é s e n c e d ’ u n e p e r s o n n e q u i f a i t u n e h é m o r r a g i e ?A Q u e f a u t A i l é v i t e r d e f a i r e e n p r é s e n c e d ’ u n e p e r s o n n e q u i f a i t u n e h é m o r r a g i e ?

�S o u s M o d u l e 1 . 4 : S o i n s d e p r e m i e r s e c o u r s
�T h è m e 1 : L E S H É M O R R A G I E SO b j e c t i f s1 . D o n n e r l e s p r e m i e r s s o i n sà u n e h é m o r r a g i e2 . R é f é r e r l e s h é m o r r a g i e sg r a v e s M é t h o d e sA B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t sr G u i d e d u f o r m a t e u rr G u i d e d u p a r t i c i p a n tr F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0S r T h é m e 1S r T h è m e 2 :

E n p r é s e n c e d ’ u n e p e r s o n n e q u i f a i t u n e h é m o r r a g i e l e s m e ¥s u r e s à p r e n d r e s o n t l e s s u i v a n t e s :
� R a s s u r e r l e b l e s s é ;
�

E n v e l o p p e r l e b l e s s é p o u r l e m a i n t e n i r à c h a u d ;
� M e t t r e l e b l e s s é e n p o s i t i o n l a t é r a l e d e s é c u r i t é ;
� N e p a s d o n n e r à b o i r e , n i à m a n g e r ;
� N e p a s p o s e r d e g a r r o t : f a i r e u n p o i n t d e c o m p r e s s i o n ; .
� R é f é r e r a u p o s t e d e s a n t é .
� L ’ h é m o r r a g i e e s t u n é c o u l e m e n t d e s a n g h o r s d u c o r p s .
� L ’ é c o u l e m e n t d e s a n g p e u t ê t r e m o y e n o u i m p o r t a n t .E l l e p e u t ê t r e c a u s é e p a r :
�

u n o b j e t p o i n t u o u t r a n c h a n t ,
�

u n c h o c v i o l e n t a u n i v e a u d ’ u n e p a r t i e d u c o r p s ( c r â n e ,a b d o m e n , t h o r a x )
�

c e r t a i n e s m a l a d i e s d i g e s t i v e s o u d e s p o u m o n s . N ° 2
N ° 1
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�1 . G R A V I T É D E S M O R S U R E SA v e z Ñ v o u s v é c u o u e n t e n d u p a r l e r d e c a s d e m o r s u r e s d ’ a n i m a u x o u d e s e r p e n t s ?C o m m e n t c e l a s ’ e s t p a s s é ?L a i s s e r r a c o n t e r 2 o u 3 c a s e t f a i r e l a s y n t h è s e2 . C O N D U I T E À T E N I R D E V A N T U N E M O R S U R E D E C H I E N : — — — — — — ÑQ u e l l e s s o n t l e s m e s u r e s à p r e n d r e e n p r é s e n c e d ’ u n e m o r s u r e d e c h i e n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s3 . C O N D U I T E À T E N I R D E V A N T U N E M O R S U R E D E S E R P E N T : — — — — — ÑQ u e l l e s s o n t l e s m e s u r e s à p r e n d r e e n p r é s e n c e d ’ u n e m o r s u r e d e c h i e n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s4 . P R É V E N T I O N D E S M O R S U R E S ; — — — — — — — — — — — — — — — — — — ÑQ u e l l e s s o n t l e s m e s u r e s à p r e n d r e p o u r p r é v e n i r l e s m o r s u r e s d ’ a n i m a u x ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

T h è m e 2 : L E S M O R S U R E SO b j e c t i f s1 . D o n n e r l e s p r e m i e r s s o i n sà u n e p e r s o n n e m o r d u p a ru n c h i e n o u u n s e r p e n t2 . d o n n e r d e s c o n s e i l s p o u rl a p r é v e n t i o n d e s m o r s u r e sd ’ a n i m a u x M é t h o d e s� B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� G u i d e d u p a r t i c i p a n t� F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0 m nS � T h é m e 1S � T h è m e 2 :D É R O U L E M E N T
�

T o u t e s l e s m o r s u r e s d ’ a n i m a u x ( c h i e n , s e r p e n t ) p e u v e n te t r e d a n g e r e u s e s e t m ê m e m o r t e l l e s .
� D a n s t o u s l e s c a s i l f a u t r é f é r e r à l a s t r u c t u r e s d e s a n t éE n p r é s e n c e d ’ u n e m o r s u r e d e c h i e n l e s m e s u r e s à p r e n Ud r e s o n t :

� M e t t r e u n p a n s e m e n t p r o t e c t e u r ;
� N e p a s f e r m e r l a p l a i e ;
� R é f é r e r i m m é d i a t e m e n t à l a s t r u c t u r e d e s a n t é ;

�S o u s M o d u l e 1 . 4 : S o i n s d e p r e m i e r s e c o u r s
�

E n p r é s e n c e d ’ u n e m o r s u r e d e s e r p e n t l e s m e s u r e s àp r e n d r e s o n t :
� R a s s u r e r l e b l e s s é ;
� A p p l i q u e r u n e p r i è r e n o i r e s i p o s s i b l e ;
� R é f é r e r à l a s t r u c t u r e d e s a n t é .L e s m e s u r e s à p r e n d r e p o u r p r é v e n i r l e s m o r s u r e s d ’ a n i Um a u x s o n t :

� É v i t e r d e s ’ a p p r o c h e r d e s c h i e n s s u r t o u t d e s c h i e n e r r a n t s
� É v i t e r d e s ’ a p p r o c h e r d e s a l e n t o u r s d e s h e r b e s t o u f f u e s
� D é s h e r b e r l e s a l e n t o u r s d e s z o n e s d ’ h a b i t a t i o n
� U t i l i s e r u n e l u m i è r e p o u r s e d é p l a c e r l a n u i t

N ° 1N ° 2
N ° 3

N ° 4
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1 . D É F I N I T I O N Q u ’ e s t c e q u ’ u n e i n t o x i c a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s2 . C A U S E S — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u e l l e s s o n t l e s c a u s e s d e s i n t o x i c a t i o n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s
�

e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
3 . M E S U R E S À P R E N D R E4 . P R É V E N T I O N S D E S I N T O X I C A T I O N E T D E L E U R C O M P L I C A T I O N S : —Q u e l l e s s o n t l e s m e s u r e s à p r e n d r e p o u r é v i t e r l e s i n t o x i c a t i o n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s

�
e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�

N ° 9
�S o u s M o d u l e 1 . 4 . s o i n s d e p r e m i e r s e c o u r s :

�T h è m e 3 : L E S I N T O X I C A T I O N SO b j e c t i f s1 . R é f é r e r l e s c a s d ’ i n t o x i c a Üt i o n .2 . i n f o r m e r e t é d u q u e r p o u r l ap r é v e n t i o n d e s i n t o x i c a t i o n s . M é t h o d e sÜ B r a i n s t o r m i n g M a t é r i e l e t S u p p o r t sâ G u i d e d u f o r m a t e u râ G u i d e d u p a r t i c i p a n tâ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0 m nS â T h é m e 1S â T h è m e 2 :
�

L ’ i n t o x i c a t i o n e s t u n t r o u b l e d u f o n c t i o n n e m e n t d el ’ o r g a n i s m e s u r v e n a n t à l a s u i t e d e l ’ i n g e s t i o n ( a v a l é ) ,d e l ’ i n h a l a t i o n ( r e s p i r é ) d e p r o d u i t t o x i q u e s o ud ’ a l i m e n t s a l t é r é s , d é c o m p o s é s o u a v a r i é s ?
� U n e i n t o x i c a t i o n p e u t ê t r e a c c i d e n t e l l e o u i n t e n t i o n n e l  l e .L e s c a u s e s d ’ i n t o x i c a t i o n s s o n t :
�

L a c o n s o m m a t i o n d ’ a l i m e n t s a l t é r é s , d é c o m p o s é s o ua v a r i é s ;
�

L ’ a b s o b s t i o n d e m é d i c a m e n t à d e s d o s e s é l é v é e s ;
�

L ’ a b s o r b t i o n d e p é t r o l e o u e s e n c e ;
�

L ’ a b s o b t i o n d ’ e n g r a i s , a c i d e s , r a t c i d e , e a u d e j a v e l ,s o u d e , i n s e c t i c i d e , r a t i c i d e .L e s m e s u r e s à p r e n d r e p o u r é v i t e r l e s i n t o x i c a t i o n s c o n s i s t e n t às e n s i b i l i s e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l e s r i s q u e s l i é s à :
�

l a c o n s o m m a t i o n d e p r o d u i t s p é r i m é s ;
�

L a c o n s o m m a t i o n d e v i a n d e d ’ a n i m a u x a b a t t u s c l a n d e s t i n e m e n t
�

L a c o n s e r v a t i o n d e s p r o d u i t s p h a r m a c e u t i q u e s d a n s u n e n d r o i ta c c e s s i b l e a u x e n f a n t s ;
�

L a c o n s o m a t i o n d ’ a l i m e n t s m a l c o n s e r v é s ;
� P r é p a r e r o u d o n n e r à m a n g e r s a n s s e l a v e r l e s m a i n s a p r è sa v o i r m a n i p u l é d e s p r o d u i t s c a u s t i q u e s ;
�

L a r é u t i l i s a t i o n d e c e r t a i n s e m b a l l a g e s .
� R é f e r e r l e p l u s r a p i d e m e n t t o u t c a s d ’ i n t o x i c a t i o n
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�

M o d u l e I I IH Y G I È N E E T A S S A I N A I S S E M E N TC O M P E T E N C E S D E B A S E :1 .
S o u s M o d u l e s
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1 . A V A N T A G E S D U L A V A G E D E S M A I N SQ u e l s s o n t l e s a v a n t a g e s d u l a v a g e d e s m a i n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . T E C H N I Q U E D E L A V A G E D E S M A I N S

�
M a t é r i e l d e l a v a g e d e s m a i n sQ u e l s e s t l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e p o u r l e l a v a g e d e s m a i n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�
T e c h n i q u e d e l a v a g e d e s m a i n sD é m o n s t r a t i o n :D e m a n d e r à p a r t i c i p a n t d e r é u n i r l e m a t é r i e l n é c e s s a i r e e t d e s e l a v e r l e s m a i n sA l a f i n d e l a d é m o n s t r a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t d o n n e n t l e u r a v i s s u r l a t e c h n i q u e

�S o u s M o d u l e 3 . 1 : H Y G I È N E I N D I V I D U E L L E E T D E L A F A M I L L E
�T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 1 : L A V A G E D E S M A I N S

L e l a v a g e d e s m a i n s à d o m i c i l e s e f a i t a v e c l e m a t é r i e ls u i v a n t :
� E a u p r o p r e
� P o t o u b o u i l l o i r e p o u r v e r s e r l ’ e a u
� R é c i p i e n t p o u r r é c u p é r e r l ’ e a u d e l a v a g e ( s e a u , p e t i t eb a s s i n e )
� S a v o n o r d i n a i r e o u e n p o u d r e o u à d é f a u t d e s a v o n d e l ac e n d r e
� S e r v i e t t e o u l i n g e p r o p r e

L e l a v a g e d e s m a i n s p e r m e t d ’ é v i t e r d e c o n t a m i n e r o u d e s ef a i r e c o n t a m i n e r p a r b e a u c o u p d e m a l a d i e s d o n t :
�

l a d i a r r h é e ,
�

l a d y s e n t e r i e ,
�

l e c h o l é r a ,
�

l a f i è v r e t y p h o ï d e , p a r a s i t o s e s i n t e s t i n a l e s ,
�

l a c o n j o n c t i v i t e … ,
L e l a v a g e d e s m a i n s s e f a i t c o m m e s u i t ;
�

e n l e v e r b a g u e e t b r a c e l e t
�

a v o i r l e s o n g l e s c o u r t s e t p r o p r e s
�

s e l a v e r u n e m a i n , p u i s l ’ a u t r e a v e c d u s a v o n o u d e l a c e n d r e .
� F r o t t e r p a r t i c u l i è r e m e n t l e s p l i s e n t r e l e s d o i g t s
� S e l a v e r p e n d a n t 3 0 s e c o n d e s
� R i n c e r l e s m a i n s a v e c u n e e a u p r o p r e
� S ’ e s s u y e r a v e c u n l i n g e p r o p r e o u l a i s s e r l e s m a i n s à l ’ a i r l i b r e .

D u r é eT o t a l : 2 0 m nO b j e c t i f s1 . E n u m e r e r l e s a v a n t a g e s d u l a v a g e d e sm a i n s2 . D é c r i r e l a t e c h n i q u e d e l a v a g e d e sm a i n s3 . i d e n t i f i e r l e s o c c a s i o n s a u c o u r s d e s 5q u e l l e s i l s f a u t s e l e s m a i n s . M é t h o d e s6 B r a i n s t o r m i n g6 E x p o s é6 d é m o n s t r a t i o n M a t é r i e l e t S u p p o r t s: G u i d e d u f o r m a t e u r: G u i d e d u p a r t i c i p a n t: F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s



2 0 2

3 . Q U A N D F A U T I L S E L A V E R L E S M A I N SE n q u e l l e s c i r c o n s t a n c e s f a u t T i l n é c e s s a i r e m e n t s e l a v e r l e s m a i n s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� Q u e l l e s o n t l e s a v a n t a g e d u l a v a g e d e s m a i n s ?� Q u e l e s t l e m a t é r i e l d e l a v a g e d e s m a i n s ?� C o m m e n t f a u t � i l s e l a v e r l e s m a i n s ?� E n q u e l l e s c i r c o n s t a n c e f a u t � i l n é c e s s a i r e m e n t s e l a v e r l e s m a i n s ?

I l f a u t n é c é s s a i r e m e n t s e l a v e r l e s m a i n s :
� à l a s o r t i e d e s t o i l e t t e s ,
� A p r è s a v o i r n e t t o y e r l e s s e l l e s d ’ u n e n f a n t ,
�A p r è s a v o i r é l i m i n e r l e s s e l l e s d ’ u n e n f a n t ,
� A v a n t l e s r e p a s ,
� A v a n t d e p r é p a r e r o u d e d o n n e r à m a n g e r ,
� A v a n t d ’ a l l a i t e r ,
� A u r e t o u r d u t r a v a i l o u d e l ’ é c o l e
� A p r è s a v o i r é t é e n c o n t a c t e e v e c u n e p e r s o n n e m a l a d e( g a l e , c o n j o n c t i v i t e … )
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1 . H Y G I È N E D E L ’ E A U
� T r a i t e m e n t e t c o n s e r v a t i o n d e l ’ e a u d e c o n s o m m a t i o nC o m m e n t f a i r e p o u r q u e l ’ e a u u t i l i s é e à d o m i c i l e s o i t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� S o u r c e s d ’ a p p r o v i s i o n n e m e n t e n e a u d e c o n s o m m a t i o n :À q u e l l e s s o u r c e s p e u t ü o n s ’ a p p r o v i s i o n n e r e n e a u a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� T r a i t e m e n t d e l ’ e a u d e p u i t sC o m m e n t t r a i t e r l ’ e a u p u i s é d e s p u i t s a v a n t d e l e s c o n s o m m e r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 3 . 1 : H Y G I È N E I N D I V I D U E L L E E T D E L A F A M I L L E
�T h è m eO b j e c t i f s1 . D é c r i r e l e s d i f f é r e n t e s m é t h o d e s /t e c h n i q u e s d e t r a i t e m e n t / c o n s e r v a t i o nd e l ’ e a u à d o m i c i l e2 . D é c r i r e l e s d i f f é r e n t e s m é t h o d e s d ec o n s e r v a t i o n d e s a l i m e n t s .T h è m e 2 : H Y G I E N E D E L ’ E A U E T D E S A L I M E N T S

P o u r q u e l ’ e a u s o i t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n l e p e r s o n n e lc o m m u n a u t a i r e s d o i t i n f o r m e r e t é d u q u e r l e s m è r e s s u rl ’ i m p o r t a n c e d e :
� S ’ a p p r o v i s i o n n e n t d a n s d e s s o u r c e s d ’ e a u p r o p r e s .
� D é c a n t e r , F i l t r e r e t d e j a v e l l i s e r l ’ e a u d e b o i s s o n ;
� C o n s e r v e r l ’ e a u d a n s d e s r é c i p i e n t s p r o p r e s e t c o u v e r t s ;
�

P r o t é g e r l ’ e a u c o n t r e l e s c o n t a m i n a t i o n s à l a s o u r c e e t àl a m a i s o n .
N °

L ’ e a u t i r e r d e s s o u r c e s a u t r e s q u e l e r o b i n e t d o i v e n t ê t r e :
� D é c a n t e r ( l a i s s e r r e p o s e r p e n d a n t a u m o i n s 3 o m i n u t e s )
�

F i l t r e r a v e c u n l i n g e p r o p r e ( l a v e r a u s a v o n e t s é c h e r )
� J a v e l l i s e r

L e s s o u r c e s d ’ a p p r o v i s i o n n e m e n t e n e a u a p t e à l ac o n s o m m a t i o n s o n t :
�

L e r o b i n e t
�

L e p u i t s ( s i t u é l o i n d e s l a t r i n e s , c o u v e r t , a v e c u n p é r i Um è t r e d e p r o t e c t i o n ) e t e a u p u i s é a v e c u n r é c i p i e n t p r o p r e .
�

L e s e a u x d e s r i v i è r e s e t m a r i g o t s s o n t s o u r c e s d e p l u Us i e u r s m a l a d i e s

D u r é eT o t a l : 2 0M é t h o d e s_ B r a i n s t o r m i n g_ E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t sc G u i d e d u f o r m a t e u rc G u i d e d u p a r t i c i p a n tc F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s
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� C o n s e r v a t i o n d e l ’ e a uC o m m e n t c o n s e r v e r l ’ e a u à d o m i c i l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s2 . H Y G I È N E A L I M E N T A I R E S
� P r i n c i p e s g é n é r a u xC o m m e n t c o n s e r v e r l ’ e a u à d o m i c i l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o u v r i r l e s a l i m e n t s : — — — — — — — — — — — — — — — — ¿P o u r q u o i e t Â i l i m p o r t a n t d e b i e n c o u v r i r l e s a l i m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o n s e r v e r l e s a l i m e n t sP o u r q u o i e t Â i l i m p o r t a n t d e b i e n c o n s e r v e r l e s a l i m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :È C o m m e n t f a i r e p o u r q u e l ’ e a u u t i l i s é e à d o m i c i l e s o i t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?È Q u e l s s o n t l e s p r i n c i p a u x p r o c é d é s à u t i l i s e r p o u r r e n d r e l e s e a u x p u i s é e s d e ss o u r c e s a u t r e q u e l e r o b i n e t a p t e à l a c o n s o m m a t i o n ?È C o m m e n t s e f a i t l a j a v e l l i s a t i o n d e l ’ e a u d e b o i s s o n ?È Q u e l s s o n t l e s g r a n d s p r i n c i p e s d e p r o t e c t i o n d e s a l i m e n t s ?È P o u r q u o i e t È i l i m p o r t a n t d e c o u v r i r l e s a l i m e n t s ?È P o u r q u o i e s t È i l i m p o r t a n t d e b i e n c o n s e r v e r l e s a l i m e n t s ?

L ’ e a u d e b o i s s o n d o i t e t r e c o n s e r v é e c o m m e s u i t :
�

d a n s u n r é c i p i a n t p r o p r e ( l a v e r a v e c d u s a v o n e t s é c h e ra u s o l e i l ) a v a n t c a h a q u e n o u v e a u r e m p l i s s a g e ;
�

L e r é c i p i e n t d e c o n s e r v a t i o n b i e n ê t r e c o u v e r t d e j o u rc o m m e d e n u i t .
� U n a l i m e n t n o n c o u v e r t e s t e x p o s é a u x m o u c h e s ,c a f a r d s e t r o n g e u r s q u i p e u v e n t y d é p o s e r d e sm i c r o b e s o u d e s œ u f s d e p a r a s i t e s q u i p e u v e n td o n n e r u n e d i a r r h é e o u d ’ a u t r e s m a l a d i e s .

� U n a l i m e n t c u i t , m a l c o n s e r v é ( l a i s s e r à l a t e m p é r a t u r eA m b i a n t e p e n d a n t p l u s i e u r s h e u r e s ) , m ê m e s ’ i l e s tc o u v e r t e s t e x p o s é à l a f e r m e n t a t i o n / d é c o m p o s i t i o n q u ip e u t ê t r e à l ’ o r i g i n e d e d i a r r h é e o u d ’ i n t o x i c a t i o n a l i m e n t a i r e
U n e b o n n e h y g i è n e a l i m e n t a i r e r e p o s e s u r c e s 3 m e s u ýr e s :
� S e l a v e r l e s m a i n s a v a n t d e p r é p a r e r u n r e p a s , a v a n t d em a n g e r o u d e d o n n e r à m a n g e r
� B i e n c o u v r i r l e s a l i m e n t s a v a n t e t a p r è s l e s r e p a s ;
� B i e n c u i r e t b i e n c o n s e r v e r l e s a l i m e n t s ;
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1 . I M P O R T A N C E E T G R A V I T E D U P É R I L F É C A L
� C ’ e s t q u o i l e p é r i l f é c a lQ u ’ e s t c e q u e l e p é r i l f é c a l ?E x p o s é À q u e l s r i s q u e s e x p o s e l e p é r i l f é c a lR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e2 . S T R A T E G I E S D E L U T T E C O N T R E L E P E R I L F E C A LQ u e l s s o n t l e s m é t h o d e s e t m o y e n s d e l u t t e c o n t r e l e p é r i l f é c a l ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :U Q u ’ e s t c e q u e l e p é r i l f é c a l ?U A q u e l s r i s q u e s e x p o s e l e p é r i l f é c a l ?U Q u e l l e s s o n t l e s p r i n c i p a l e s s t r a t é g i e s d e l u t t e c o n t r e l e p é r i l f é c a l ?

�

�S o u s M o d u l e 3 . 2 : H Y G I È N E D U M I L I E U / C A D R E D E V I E
�T h è m eO b j e c t i f s1 . E x p l i q u e r q u ’ e s t c e q u e l e p é r i l f é c a l2 . E n u m é r e r l e s c a u s e s , c o n s é q u e n �c e s e t l e s r i s q u e l i é s a u p é r i l f é c a l3 . d é c r i r e l e s s t r a t é g i e s d e l u t t ec o n t r e l e p é r i l f é c a lT h è m e 1 : L E P É R I L F É C A L

��
L e p é r i l f é c a l c o n s i s t e à l a p r é s e n c e d ’ o r d u r e s m é n a g è ®r e s , e x c r é t a h u m a i n s e t a n i m a u x , d a n s l e s m a i s o n s o u àc ô t é d e s h a b i t a t i o n s .L e p é r i l f é c a l e x p o s e l ’ h o m m e à :
� l a t r a n s m i s s i o n d e s m a l a d i e s c o m m e l a d i a r r h é e , l ad y s e n t e r i e e t l e s p a r a s i t o s e s i n t e s t i n a l e s … . . .
�

l a c o n t a m i n a t i o n d e s e a u x d e c o n s o m m a t i o n e t d e s a l i m e n t s ,
�

l a c o n t a m i n a t i o n d e s e a u x d e s u r f a c e ( r i v i è r e , m a r i g o t ) e td e l a n a p p e p h r é a t i q u e
�

l a c o n t a m i n a t i o n d e l ’ a i r e ( o d e u r s d é s a g r é a b l e s )
�

l e s m a i n s s a l e s , d e s m o u c h e s e t a u t r e s i n s e c t e s , l ’ a i r e tl e s e a u x d e r u i s s e l l e m e n t s o n t l e s v e c t e u r s d e l a t r a n s ®m i s s i o n d e m a l a d i e s l i é e s a u p é r i l f é c a l .L a l u t t e c o n t r e l e p é r i l r e p o s e s u r :
�

l ’ u t i l i s a t i o n e t u n b o n e n t r e t i e n d e l a t r i n e p a r t o u s l e sm e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é ;
�

L e l a v a g e d e s m a i n s ;
�

L a p r o m o t i o n d e l ’ h y g i è n e e t d e l ’ a s s a i n i s s e m e n t d um i l i e u

D u r é eT o t a l : 1 0 m nM é t h o d e sU B r a i n s t o r m i n gU E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t sÉ G u i d e d u f o r m a t e u rÉ G u i d e d u p a r t i c i p a n tÉ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s
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1 . A V A N T A G E S S O C I A U X D ’ U N E L A T R I N ES i m u l a t i o n : a v a n t a g e s s o c i a u x d e l a l a t r i n eÿ U n e p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e p è r e d e f a m i l l e q u i n e d i s p o s e p a s d e l a t r i n e� U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ u n h ô t e d e m a r q u e ( m a r a b o u t , b e a u � p è r e … )� U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e v o i s i n q u i d i s p o s e d ’ u n e l a t r i n e . .� L ’ h ô t e d e m a r q u e é p r o u v e l e b e s o i n d ’ a l l e r a u x t o i l e t t e s e t d e m a n d e o ù s et r o u v e l e s l i e u x d ’ a i s a n c e .� L e c h e f d e f a m i l l e , t r è s e m b a r r a s s é c o u r t t r o u v e r s o n v o i s i n q u i a u n e l a t r i n ep o u r l u i d e m a n d e r l ’ a u t o r i s a t i o n d e l a i s s e r s o n h ô t e u t i l i s e r s a l a t r i n e .� L e v o i s i n a c c e p t e l e s e r v i c e m a i s e n c o n t r e p a r t i e d é c i d e d e d o n n e r d e sc o n s e i l s à s o n v o i s i n à l ’ i n s u d e l ’ h ô t e : « M o u s s a v o i l à e n c o r e q u e j ’ a i e ur a i s o n s u r t o i , j e t ’ a i t o u j o u r s c o n s e i l l é d e c o n s t r u i r e u n e l a t r i n e . R e g a r d e a ut o u r d e t o i , t u n e v e r r a s j a m a i s l e s s e l l e s d e s e n f a n t s j o n c h é e s s u r l e s o l o ua u x a l e n t o u r s d e m a m a i s o n .M o u s s a a c c e p t e l a r e m o n t r a n c e e n d i s a n t q u e c e t t e h o n t e l u i s e r t d e l e ç o n e tq u ’ à p a r t i r d e c e j o u r , i l s ’ e n g a g e à c o n s t r u i r e d a n s l e s p l u s b r e f s d é l a i s u n el a t r i n e .D e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e t i r e r l e s a v a n t a g e s s o c i a u x d ’ u n e l a t r i n e2 . A V A N T A G E S S A N I T A I R E S D ’ U N E L A T R I N EQ u e l s s o n t l e s a v a n t a g e s s o c i a u x d ’ u n e l a t r i n e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 3 . 2 : H Y G I È N E D U M I L I E U / C A D R E D E V I E
�T h è m eO b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s a v a n t a g e s s o c i a u x e t l e sa v a n t a g e s s a n i t a i r e s d e l a l a t r i n e2 . D é c r i r e l e s m é t h o d e s e t m o y e n sd ’ e n t r e t i e n d ’ u n e l a t r i n eT h è m e 2 : L A L A T R I N E

U n e l a t r i n e b i e n e n t r e t e n u e a l e s a v a n t a g e s s u i v a n t s :
� R é d u i t l a p u l l u l a t i o n d e m o u c h e s , e t c a f a r d s , r a t s . .
�

e m p ê c h e l a t r a n s m i s s i o n d e c e r t a i n e s m a l a d i e s d ’ o r i g i n ef é c a l e c o m m e l a d i a r r h é e , l e c h o l é r a , l a d y s e n t e r i e , l e s p a zr a s i t o s e s i n t e s t i n a l e s . . .
�

a s s u r e u n e p r o p r e t é d e l a m a i s o n e t d e s a l e n t o u r s
�

c o n t r i b u e à l a p r o p r e t é d u q u a r t i e r / v i l l a g e .
L e s a v a n t a g e s s o c i a u x d ’ u n e l a t r i n e s o n t :
� A c c é d e r à u n l i e u d ’ a i s a n c e d i s c r e t e t d e p r o x i m i t é
� F a i r e a c c é d e r à c e s é p o u s e s p a r e n t e t a u t r e s m e m b r e sd e l a f a m i l l e s à u n l i e u d ’ a i s a n c e d a n s l a d i s c r é t i o n .
� É v i t e r d e s ’ e x p o s e r à d e s a c c i d e n t s ( m o r s u r e s , b l e s s u �r e s ) e n a l l a n t f a i r e s e s b e s o i n s d e r r i è r e s l e s b u i s o n s .

D u r é eT o t a l : 4 5 m nM é t h o d e s� B r a i n s t o r m i n g� E x p o s é� S i m u l a t i o n M a t é r i e l e t S u p p o r t s­ G u i d e d u f o r m a t e u r­ G u i d e d u p a r t i c i p a n t­ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s
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3 . E N T R E T I E N D ’ U N E L A T R I N E
� I m p o r t a n c e d e l ’ e n t r e t i e n d ’ u n e l a t r i n eE s t Ý i l i m p o r t a n t d e m a i n t e n i r u n e l a t r i n e p r o p r e ? P o u r q u o i ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� M é t h o d e s e t m o y e n s d ’ e n t r e t e n i r u n e l a t r i n eC o m m e n t f a i r e p o u r q u ’ u n e l a t r i n e s o i t b i e n e n t r e t e n u e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

J e u d e r ô l e : E n t r e v u e s u r l e s a v a n t a g e s l ’ e n t r e t i e n d ’ u n e l a t r i n e :
 U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e r e l a i s . U n a u t r e p a r t i c i p a n t e j o u e l e r ô l e d em è r e d e f a m i l l e q u i d i s p o s e d ’ u n e l a t r i n e m a i s n e l ’ e n t r e t i e n t p a s c o r r e c t e 
m e n t : « T o u t c e q u i y a d e p l u s s a l d a n l a m a i s o n y v a p o u r q u o i s e f a t i g u e r ! » d i t 
 e l l e
 L e r e l a i s d o i t l a c o n v a i n c r e q u ’ u n e l a t r i n e a b e a u c o u p d ’ a v a n t a g e , q u ’ u n el a t r i n e m a l e n t r e t e n u e e s t t r è s d a n g e r e u s e e t l u i a p p r e n d r e c o m m e n t f a i r e p o u rt e n i r p r o p r e s a l a t r i n e .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� Q u e l s s o n t l e s a v a n t a g e s s o c i a u x d ’ u n e l a t r i n e ?� Q u e l s s o n t l e s a v a n t a g e s s a n i t a i r e s d ’ u n e l a t r i n e ?� P o u r q u o i e s t � i l i m p o r t a n t d ’ e n t r e t e n i r u n e l a t r i n e ?� P o u r b i e n e n t r e t e n i r u n e l a t r i n e q u e f a u t � i l f a i r e ? Q u e f a u t � i l é v i t e r ?

� U n e l a t r i n e n o n e n t r e t e n u e o u m a l e n t r e n u e p e u t ê t r e l as o u r c e d e t o u s l e s p r o b l é m e s q u e l ’ o n c h e r c h e r à é v i t e re n c o n s t r u i s a n t u n e l a t r i n e . ( t r a n s m i s s i o n s d e m a l a d i e s ,p u l u t a t i o n d e m o u c h e s e t c a f a r d s , m a u v a i s e s o d e u r s . . . )L ’ e n r r t i e n d e l a l a t r i n e p e r m e t :. � D ’ é v i t e r d e m a u v a i s e s o d e u r s m a l g r é l a p r o x i m i t é d e se x c r é m e n t s
� D ’ é v i t e r l a p u l l u l a t i o n d e s m o u c h e s , d e s c a f a r d s e t r a t sq u i s o n t d e s v e c t e u r s d e m a l a d i e s .
� U n e l a t r i n e d o i t ê t r e n e t t o y é e t o u s l e s m a t i n s e n u t i l i Ys a n t u n b a l a i o u u n e b r o s s e , a v e c d e l ’ e a u a d d i t i o n n é e d ed é t e r g e n t ( E a u d e j a v e l , g r é s i l , s a v o n l i q u i d e … )
� A p r è s u s a g e , l ’ o u v e r t u r e d e l a l a t r i n e d o i t ê t r e f e r m é ep o u r é v i t e r l e c o n t a c t d e s m o u c h e s e t c a f a r d s a v e c l e sm a t i è r e s f é c a l e s .C h a q u e u t i l i s a t e u r d o i t :Y v e r s e r d e l ’ e a u p o u r n e t t o y e r l e s a l e n t o u r d u t r o uY É v i t e r d ’ u t i l i s e r d e s b â t o n s o u d e s c h i f f o n s a p r è su s a g e
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1 . L E C O M I T É D E S A L U B R I T É
�

C ’ e s t q u o i u n c o m i t é d e s a l u b r i t éQ u ’ e s t c e q u ’ u n c o m i t é d e s a l u b r i t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

C o m p o s i t i o nQ u e l s s o n t l e s m e m b r e s d ’ u n c o m i t é d e s a l u b r i t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

R ô l e s : — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — ¯Q u e l s s o n t l e s r ô l e s d ’ u n c o m i t é d e s a l u b r i t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 3 . 2 : H Y G I È N E D U M I L I E U / C A D R E D E V I E
�T h è m eO b j e c t i f s1 . D é c r i r e l a c o m p o s i t i o n d ’ u n c o m i t é d es a l u b r i t é2 . d é c r i r e l e s r ô l e s d e c h a c u n d e s m e m b r e sd ’ u n c o m i t é d e s a l u b r i t é3 . d é c r i r e l e s c o m p o s a n t e d ’ u n p l a n d e s e ts é t a lT h è m e 3 : H Y G I È N E C O L L E C T I V E

N °
� L e c o m i t é d e s a l u b r i t é a p o u r r ô l e d e s e n s i b i l i s e r e td ’ o r g a n i s e r l e s p o p u l a t i o n s a f i n d e p r o m o u v o i r l ’ h y �g i è n e e t l ’ a s s a i n i s s e m e n t , d a n s l e s h a b i t a t i o n s , l ac o m m u n a u t é e t l e s l i e u x r e c e v a n t d u p u b l i c .
� L e c o m i t é d e s a l u b r i t é e s t c h a r g é d ’ e n c a d r e r l e s p o p u �l a t i o n s l o r s d e s n e t t o i e m e n t s d e s m a i s o n s e t e s p a c e sp u b l i c s .
� L e s m e m b r e s o p è r e n t p a r d e s c o n t r ô l e s p é r i o d i q u e sq u i p e u v e n t ê t r e s u i v i d ’ a v e r t i s s e m e n t o u d ’ a m e n d e .
� L ’ a r g e n t c o l l e c t é p a r l e c o m i t é s e r t à l ’ a c h a t d e m a t é �r i e l o u d e p r o d u i t s d ’ h y g i è n e e t d ’ a s s a i n i s s e m e n t .

� L e c o m i t é d e s a l u b r i t é e s t u n e s t r u c t u r e c r é e d a n s u nq u a r t i e r o u v i l l a g e d o n t l e b u t e s t d ’ a m é l i o r e r l ’ h y g i è n ee t l e c a d r e d e v i e d e l a c o m m u n a u t é .
� I l e s t c o n s t i t u é d e s m e m b r e s d ’ O C B e t d e b o n n e s v o �l o n t é s d u m ê m e v i l l a g e o u q u a r t i e r .

� L e c o m i t é d e s a l u b r i t é e s t g é n é r a l e m e n t c o m p o s é d ’ u np r é s i d e n t , d ’ u n s e c r é t a i r e g é n é r a l e t d e m e m b r e s .
D u r é eT o t a l : 4 5 m nM é t h o d e s3 B r a i n s t o r m i n g3 E x p o s éJ e u d e r ô l e3 E x e r c i s e M a t é r i e l e t S u p p o r t s= G u i d e d u f o r m a t e u r= G u i d e d u p a r t i c i p a n t= F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s
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2 . M O B I L I S A T I O N P O U R L ’ H Y G I È N E D U M I L I E U / C A D R E D E V I EQ u ’ e l l e s s o n t l e s a c t i v i t é s q u e d o i v e n t m e t t r e e n œ u v r e l e s c o m i t é d es a l u b r i t é p o u r l a m o b i l i s a t i o n d e l a c o m m u n a u t é p o u r l e « s e t s e t a l » ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� P l a i d o y e r s p o u r l e s e t s e t a lJ e u d e r ô l e : P l a i d o y e r s d u c o m i t é d e s a l u b r i t é a u p r é s d e s l e a d e r s¡ 3 p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d e d ’ A C , m e m b r e s d u c o m i t é d e s a l u b r i t é , 6 a u t r e sj o u e n t l e r ô l e d e l e a d e r s e t l e r e s t e d e s p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e r ô l e d ’ o b s e r v a t e u r s .® L e s m e m b r e s d u c o m i t é d e s a l u b r i t é d o i v e n t d o i t f a i r e l e p l a i d o y e r s p o u ro b t e n i r l e s o u t i e n d e s l e a d e r s p o u r 3 s é a n c e s p r é v u s e n d é b u t d ’ h i v e r n a g e d a n sc h a c u n d e s q u a r t i e r s d u v i l l a g e .® À l a f i n d u p l a i d o y e r s l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l e c o n t e n u e tl a c o n d u i t e d u p l a i d o y e r s .
� P l a n i f i c a t i o n d e « s e t s e t a l »E x e r c i c e : P l a n i f i c a t i o n d e « s é t s é t a l »® R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n d e u x g r o u p e s® L ’ h i v e r n a g e e s t p r o c h e , c h a c u n d e s g r o u p e s e n s e r é f é r a n t a u c a d r e l o g i q u e d ep l a n d e s s o u s d o i t p l a n i f i e r 3 « s e t s é t a l » d a n s u n q u a r t i e r .M O D E L D E P L A N D ’ A C T I O N P O U R L E S E T S E T A LP l é n i è r e s :Ï U n d e s g r o u p e s p r é s e n t e l e s r é s u l t a s d e s e s t r a v a u x , l ’ a u t r e g r o u p e d i s c u t e .® A l a f i n d e s d i s c u s s i o n s , i l e s t o b t e n u u n p l a n d ’ a c t i o n c o n s e n s u e l e t a p p l i c a b l e® D e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e n o t e r l e p l a n e t d e s ’ e n r é f é r e r p o u r l ’ o r g a n i s a t i o nd e s « s é t s é t a l » d a n s l e u r v i l l a g e e t q u a r t i e r .® E x p l i q u e r q u e s e p l a n d o i t ê t r e é v a l u e r a p r è s c h a q u e m i s e e n œ u v r e e t a d a p t é .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :Q u ’ e s t c e q u e l e C o m i t é d e s a l u b r i t é ?Q u e l l e e s t l a c o m p o s i t i o n d ’ u n c o m i t é d e s a l u b r i t é ?Q u e l s s o n t l e s r ô l e s d ’ u c o m i t é d e s a l u b r i t é ?Q u e l l e s a c t i v i t é s d o i t m e t t r e e n œ u v r e u n c o m i t é d e s a l u b r i t é p o u r r é a l i s e r u n« s e t s é t a l » ?

P o u r m o b i l i s e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é p o u r l es e t s e t a l d e l e u r c a d r e d e v i e l e c o m i t é d e s a l u b r i t é d o i t :
�

F a i r e u n p l a i d o y e r a u p r é s d e s l e a d e r s
� O r g a n i s e r d e s r é u n i o n s d ’ i n f o r m a t i o n e t d e s e n s i b i l i s a òt i o n
� É l a b o r e r u n p l a n d ’ a c t i o n
� S u p e r v i s e r l e s a c t i v i t é s p l a n i f i é e s
� É v a l u e r l e p l a n d ’ a c t i o n e t p r o p o s e r d e s a c t i o n s c o r r e c òt r i c e s p o u r l e s o p é r a t i o n s f u t u r e s

A c t i v i t é L i e u P é r i o d e A c t e u r s R e s s o u r c e s r e s p o n s a b l en a t u r e O r i g i n e
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�

M o d u l e VS E R V I C E S D I S P O N I B L E SC O M P E T E N C E S D E B A S E :1 . I n f o r m a t i o n s u r l e p a q u e t d e s e r v i c e s d i s p o n i b l e s à l ac a s e , p o s t e e t c e n t r e d e s a n t é ,2 . I n f o r m a t i o n s u r l e s m o d a l i t é s d ’ a c c è s a u x s e r v i c e sd i s p o n i b l e s .3 . p r o m o t i o n e t a p p u i à l a r é f é r e n c e p r é c o c e d e s c a sg r a v e s . S o u s M o d u l e sS o u s M o d u l e 1 . 1 : A c c è s a u x s e r v i c e sS o u s M o d u l e 1 . 2 : r é f é r e n c e e t s u i v i d e l a r é f é r e n c e
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1 . P A Q U E T D E S E R V I C E S O F F E R T S A L A C A S EQ u e l s s o n t l e s t y p e s s o i n s c u r a t i f s e t p r é v e n t i f s o f f e r t s à l a c a s e d e s a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s .
D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r e t d ’ i n t e r p r é t e r l e s i m a g e s N °R e n f o r c e r e t c o r r i g e r l e s i n t e r p r é t a t i o n s d o n n é e s
� T r a i t e m e n t e t p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m e à l a c a s eE n q u o i c o n s i s t e l e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m e à l a c a s eR e n f o r c e r e t c o r r i g e r l e s i n t e r p r é t a t i o n s d o n n é e s

�

�S o u s M o d u l e 5 . 1 : A C C È S A U X S E R V I C E S
�T h è m e 1 : M O D A L I T É S D ’ A C C È S A U X S E R V I C E SO b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s s e r v i c e s d i s p o n i Õb l e s à l a c a s e .2 . D é c r i r e l e s m o d a l i t é s d ’ a c c è s a us e r v i c e s d i s p o n i b l e s3 . I d e n t i e r l e s l i e u x d ’ o f f r e d e ss e r v i c e s n o n d i s p o n i b l e s à l a c a s e M é t h o d e sâ B a r n s t o r m i n gâ J e u d e r ô l eâ E x p o s éâ E x e r c i s e M a t é r i e l e t S u p p o r t sê G u i d e d u f o r m a t e u rê G u i d e d u p a r t i c i p a n tê F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 2 hS ê T h é m e 1S ê T h è m e 2 :D É R O U L E M E N TT o u t e s l e s c a s e s d e s a n t é s i t u é e s d a n s l e s d i s t r i c t s c o u �v e r t s p a r l e p r o j e t s a n t é c o m m u n a u t a i r e o f f r e n t u n p a �q u e t d e s e r v i c e s d e b a s e q u i c o m p r e n d :

�

T r a i t e m e n t e t p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e ;
�

T r a i t e m e n t e t p r é v e n t i o n d e s m a l a d i e s D i a r r h é i q u e s ;
�

T r a i t e m e n t e t p r é v e n t i o n d e s I R A ;
� S a n t é d e l a m è r e e t p r é p a r a t i o n à l a n a i s s a n c e ;
� S a n t é n é o n a t a l e ;
� V a c c i n a t i o n ;
� P l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l e
� N u t r i t i o n e t m i c r o n u t r i m e n t s ;
� P r é v e n t i o n d e s I S T / V I H ;
� P r é v e n t i o n d e l a t u b e r c u l o s e ;
� L u t t e c o n t r e l e s m u t a t i o n s g é n i t a l e s f é m i n i n e s .L a m a j o r i t é d e c e s s e r v i c e s s o n t o f f e r t s p a r d e sa c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s f o r m é s p a r l e p r o j e t e t l e d i s �t r i c t . C e r t a i n s s o n t o f f e r t s à l a c a s e , p a r l ’ I C P e t / o u l as a g e � f e m m e d u p o s t e d e s a n t é à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e sa v a n c é e s .L e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m e à l a c a s ec o n s i s t e e n :

� L a p r i s e e n c h a r g e d e s c a s s i m p l e s d e p a l u d i s m e a v e cd e l ’ A C T p a r l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s ;
� L a r é f é r e n c e p r é c o c e d e s c a s g r a v e s ;
� L a p r é v e n t i o n d u p a l u d i s m e p a r l a p r o m o t i o n d e :� l a p r i s e d e S P p a r l e s f e m m e s e n c e i n t e s� l a m o u s t i q u a i r e i m p r é g n é e� L ’ A I D e t S e t S e t a l
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� T r a i t e m e n t e t p r é v e n t i o n d e s m a l a d i e s D i a r r h é i q u e s :E n q u o i c o n s i s t e l e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m e à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

� T r a i t e m e n t e t p r é v e n t i o n d e s I R A ;E n q u o i c o n s i s t e l e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d e s I R A à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
L e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d e l a d i a r r h é e à l a c a �s e c o n s i s t e e n :
�

L a p r i s e e n c h a r g e d e s c a s s i m p l e s d e d i a r r h é e ( s a n ss i g n e s d e g r a v i t é ) ,
�

L a r é f é r e n c e p r é c o c e d e s c a s g r a v e s e t l e u r a c c o m p a �g n e m e n t s i p o s s i b l e ;
�

L a p r o m o t i o n d e s 4 r è g l e s d e p r i s e e n c h a r g e d e l ad i a r r h é e à d o m i c i l e ;
�

L e s u i v i à d o m i c i l e d e s e n f a n t s d i a r r h é i q u e s n o n r é f é �r é s ;
�

L a p r é v e n t i o n d e l a d i a r r h é e p a r l a p r o m o t i o n d e s p r a t i �q u e s s u i v a n t e s :� A M E� l a v a g e d e s m a i n s� u t i l i s a t i o n d e l a t r i n e s� a l i m e n t a t i o n e t s e v r a g e b i e n s c o n d u i t s� r e s p e c t d u c a l e n d r i e r v a c c i n a lL e t r a i t e m e n t e t l a p r i s e e n c h a r g e d e s I R A à l a c a s ec o n s i s t e e n :
�

L a p r i s e e n c h a r g e d e s c a s s i m p l e s d e t o u x ( s a n s s i g n e sd e g r a v i t é ) a v e c d u c o t r i m o x a z o l e e t d e s s o i n s à d o m i c i �l e ;
�

L a r é f é r e n c e p r é c o c e d e s c a s g r a v e s e t l e u r a c c o m p a �g n e m e n t ;
�

L e s u i v i à d o m i c i l e d e t o u s l e s c a s d ’ I R A ( v e r t s ; j a u �n e s e t r o u g e s c o n t r e r é f é r é s )
�

L a p r o m o t i o n d e s s o i n s à d o m i c i l e à t o u s l e s c a sd ’ I R A ;
�

L a p r o m o t i o n d e l a p r i s e d e v i t a m i n e A
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� O f f r e d e s e r v i c e d e S a n t é d e l a m è r e e t p r é p a r a t i o n à l an a i s s a n c e :E n q u o i c o n s i s t e l a p r i s e e n c h a r g e d e l a s a n t é d e l a m è r e e t l a p r é p a r a t i o nà l a n a i s s a n c e à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

� O f f r e d e s a n t é n é o n a t a l e à l a c a s eE n q u o i c o n s i s t e l a p r i s e e n c h a r g e d e l a s a n t é d e l a m è r e e t l a p r é p a r a t i o nà l a n a i s s a n c e à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

��

�

�

�

�

�

� O f f r e d e s e r v i c e d e v a c c i n a t i o n à l a c a s eE n q u o i c o n s i s t e l ’ o f f r e d e s e r v i c e d e v a c c i n a t i o n à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

L a p r i s e e n c h a r g e d e s a n t é d e l a m è r e e t l a p r é p a r a t i o n àl a n a i s s a n c e à l a c a s e c o n s i s t e à :
�

L ’ o f f r e d e s e r v i c e d e C P N y c o m p r i s l a p r i s e d e S P e tl a V A T à l a c a s e p a r l e s I C P e t s a g e 
 f e m m e à t r a v e r s l e ss t r a t é g i e s a v a n c é e s ;
�

L a m i s e à d i s p o n i b i l i t é d e M I L D s u b v e n t i o n n é e s à l ac a s e p o u r l e s f e m m e s e n c e i n t e s
�

L ’ é d u c a t i o n d e s f a m i l l e s à p r é p a r e r u n p l a n d ’ a c c o u 
c h e m e n t e t à a c c o u c h e r a u p o s t e d e s a n t é o u a u c e n t r e d es a n t é
�

L a r é f é r e n c e d e s c a s g r a v e s e t l ’ a c c o m p a g n e m e n t d e sc a s r é f é r é s p a r l e s m a t r o n e s ;
�

L e s u i v i p o s t n a t a l d e s a c c o u c h é e s
�

L ’ é d u c a t i o n d e s m è r e s à r e c o n n a î t r e l e s s i g n e s d e d a n 
g e r d e l a g r o s s e s s e , d u t r a v a i l / a c c o u c h e m e n t
�

L ’ é d u c a t i o n d e s m è r e s à r e c o n n a î t r e l e s f a c t e u r s m o r b i 
d e s e t à p r é v e n i r l e u r s c o n s é q u e n c e s ;L a s a n t é d e l a m è r e e t l a p r é p a r a t i o n à l a n a i s s a n c e à l ac a s e c o n s i s t e à :
�

L a p r é v e n t i o n à l a c a s e d e s i n f e c t i o n d u n o u v e a u 
 n é ;
�

L ’ é d u c a t i o n d e s m è r e s à l a p r é v e n t i o n à d o m i c i l e d e si n f e c t i o n s d u n o u v e a u 
 n é ;
�

L a p r o m o t i o n d e l ’ a l l a i t e m e n t p r é c o c e e t d e l ’ A M E
�

L e s u i v i p o s t n a t a l e d e s n o u v e a u x 
 n é s ;L ’ o f f r e d e s e r v i c e d e v a c c i n a t i o n à l a c a s e c o n s i s t e à :
�

L a v a c c i n a t i o n d e s f e m m e s e n c e i n t e s c o n t r e l e t é t a n o sp a r l ’ I C P o u l e s s a g e 
 f e m m e à t r a v e r s l a s t r a t é g i e a v a n 
c é e ;
�

L a v a c c i n a t i o n d e s e n f a n t s c i b l e s d u P E V à l a c a s e àt r a v e r s l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s .
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� O f f r e d e s e r v i c e s d e P l a n i f i c a t i o n F a m i l i a l e à l a c a s eE n q u o i c o n s i s t e l ’ o f f r e d e s e r v i c e d e l a p l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l e à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
D r e s s e r l a l i s t e d e s c a s e s d e l a z o n e d a n s l e s q u e l l e s l ’ o f f r e i n i t i a l e d e p i l u l e s e s t e nc o u r s e t l a l i s t e d e s c a s e s d a n s l e s q u e l l e s l e r é a p p r o v i s i o n n e m e n t e s t e n c o u r s .C l a r i f i e r l e s p a r t i c i p a n t s s u r l e f a i t q u e l ’ a p p r o v i s i o n n e m e n t i n i t i a l e s t à s a p h a s e t e s t e ,s o n e x t e n s i o n d a n s t o u t e s l e s c a s e s s e f e r a s i l e s r é s u l t a t s d e s t e s t s s o n t p r o b a n t s .

� O f f r e d e s e r v i c e s d e n u t r i t i o n e t m i c r o n u t r i m e n t s à l a c a s e ;E n q u o i c o n s i s t e l ’ o f f r e d e s e r v i c e d e n u t r i t i o n à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� P r é v e n t i o n d e l a t u b e r c u l o s e à l a c a s e : ��E n q u o i c o n s i s t e l a p r é v e n t i o n d e l a t u b e r c u l o s e à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

I l e x i s t e d e u x m o d a l i t é s d ’ o f f r e d e s e r v i c e d e P F à l a c a s e :l ’ o f f r e d e m é t h o d e s n a t u r e l l e s , d e c o n d o m e t l e r é a p p r o v i �s i o n n e m e n t e n p i l u l e s , e t l ’ o f f r e i n i t i a l e d e p i l u l e s .
�

l ’ o f f r e d e m é t h o d e s n a t u r e l l e s , d e c o n d o m e t l e r é a p p r o v i �s i o n n e m e n t e n p i l u l e s à l a c a s e e s t e n c o u r s d a n s t o u t e s l e sc a s e s . E l l e c o n s i s t e e n :� É d u q u e r l e s c l i e n t s à a p p l i q u e r l e s m é t h o d e s n a t u r e l l e s ;� R e n d r e d i s p o n i b l e l e s c o n d o m s ;� R é a p p r o v i s i o n n e r e n p i l u l e s l e s c l i e n t e s i n i t i a l e m e n t a p �p r o v i s i o n n é e s a u p o s t e d e s a n t é o u a u c e n t r e d e s a n t é .
� L ’ o f f r e i n i t i a l e e s t a p p l i q u é e d a n s c e r t a i n e s c a s e s e tc o n s i s t e à :� U n c o u n s e l i n g i n i t i a l s u r l a P F a s s u r é p a r l a m a t r o n e ;� p r e m i e r o f f r e d e p i l u l e s a s s u r é p a r l a m a t r o n e ;� r é f é r e n c e d e s c l i e n t s q u i o n t c h o i s i u n e a u t r e m é t h o d eq u e l a p i l u l e , u n e m é t h o d e n a t u r e l l e o u l e c o n d o m .L ’ o f f r e d e s e r v i c e s d e n u t r i t i o n e t d e m i c r o n u t r i m e n t s à l ac o n s i s t e e n :

� L ’ o r g a n i s a t i o n d e s é a n c e s d e s u i v i p r o m o t i o n d e l a c r o i s �s a n c e p a r l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s ;
� L ’ o r g a n i s a t i o n d e s é a n c e s d e d é m o n s t r a t i o n c u l i n a i r e p a rl e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s ;
�L ’ a d m i n i s t r a t i o n d e v i t a m i n e A e t d ’ a n t i p a r a s i t a i r e p a r l e sa c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s l o r s d e s J N M
�L a p r o m o t i o n d e l a c o n s o m m a t i o n d u s e l i o d é
�L a p r o m o t i o n d e l ’ a l l a i t e m e n t p r é c o c e e t e x c l u s i f
� L a p r o m o t i o n d e b o n n e s p r a t i q u e s a l i m e n t a i r e s p o u r l am è r e e t l ’ e n f a n t e t d ’ u n b o n s e v r a g e d u n o u r r i s s o n .L a p r é v e n t i o n d e l a t u b e r c u l o s e à l a c a s e c o n s i s t e à
�

I n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l ’ a m p l e u r e t l a g r a v i t é d e l aT B ;
�

i n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l e s m o d e s d e t r a n s m i s s i o n e tl e s m é t h o d e s d e p r é v e n t i o n s d e l a T B
�

A i d e r a u d é p i s t a g e d e s t u b e r c u l e u x
�

E f f e c t u e r l e s u i v i d e s t u b e r c u l e u x e t d e s e n f a n t s v i v a n t s a v e cd e s t u b e r c u l e u x .
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� P r é v e n t i o n d e s I S T / V I H à l a c a s eE n q u o i c o n s i s t e l a p r é v e n t i o n d u V I H / S I D A à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . L A S T R A T É G I E A V A N C É E

�
C ’ e s t q u o i l a s t r a t é g i e a v a n c é e ?Q u ’ e s t c e q u e c ’ e s t l a s t r a t é g i e a v a n c é eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s .

�
S e r v i c e s o f f e r t s à l a c a s e e x c l u s i v e m e n t à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e sQ u e l s s o n t l e s s e r v i c e s o f f e r t s à l a c a s e u n i q u e m e n t à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e sA v a n c é e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� R ô l e s d e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s d a n s l a m i s e e n œ u v r e d e ss t r a t é g i e s a v a n c é e sT r a v a u x d e g r o u p e : R ô l e s d e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s d a n s l a m i s e e n œ u v r e ñ d e ss t r a t é g i e s a v a n c é e s :ñ R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n 2 g r o u p e s ;ô L e p r e m i e r g r o u p e d o i t r é p o n d r e à l a q u e s t i o n : Q u e l l e s s o n t l e s r ô l e s d e sa c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s a v a n t l a s t r a t é g i e a v a n c é e ?
 L e d e u x i è m e g r o u p e d o i t r é p o n d r e à l a q u e s t i o n : Q u e l l e s s o n t l e s r ô l e s d e sa c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s P e n d a n t e t a p r è s l a s t r a t é g i e a v a n c é e ?

�

P a r m i l e s s e r v i c e s o f f e r t s à l a c a s e 2 q u i s o n t t r è s i m p o r %t a n t s s o n t u n i q u e m e n t o f f e r t s à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e sa v a n c é e s I l s s ’ a g i t d e :
� L a v a c c i n a t i o n
� L a c o n s u l t a t i o n p r é n a t a l e y c o m p r i s l a p r i s e d e S P .
� L e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s c o n s i s t e n t e n u n e o f f r e d es e r v i c e s a u n i v e a u d e s c a s e s , p a r l e s p r e s t a t a i r e s d e sp o s t e s d e s a n t é ( i n f i r m i e r , s a g e % f e m m e ) .
� C h a q u e p o s t e d e s a n t é , s e l o n l e n o m b r e d e c a s e s q u ’ i lc o u v r e o r g a n i s e e t e f f e c t u e u n e s t r a t é g i e a v a n c é e d a n sc h a c u n e d ’ e l l e 1 f o i s p a r m o i s o u 1 f o i s t o u s l e s 4 5 j o u r s .

L a p r é v e n t i o n d u V I H / S I D A à l a c a s e c o n s i s t e e n :
�

i n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l ’ a m p l e u r e t l a g r a v i t éd u S I D A
�

i n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l e s m o d e s d e t r a n s m i s %s i o n d u S I D A
�

i n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é s s u r l e s m é t h o d e s d e p r é v e n %t i o n d u S I D A e t l a s t i g m a t i s a t i o n d e s m a l a d e s d u S I D A
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R ô l e s d e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e a v a n t l a s t r a t é g i e a v a n c é eP l é n i è r e :] D e m a n d e r a u g r o u p e I d e p r é s e n t e r l e s r é s u l t a t s d e s e s t r a v a u x ;q L e s m e m b r e s d e s a u t r e s g r o u p e s d i s c u t e n t d e s r ô l e s e t t â c h e s p r o p o s é e s ;] F a i r e l a s y n t h è s e e n t e n a n t c o m p t e d e s r é s u l t a t s d e s d i s c u s s i o n s .
A l a f i n d e s d i s c u s s i o n s s u r l e s r ô l e s e t t â c h e s d e s A C a v a n t l e s t r a t é g i e s a v a n c é e s ;D e m a n d e r a u x m e m b r e s d e t o u s l e s g r o u p e s d e p r o c é d e r à l a r é p a r t i t i o n d e s t a c h e sv a l i d é e s p a r l e g r o u p e e n t r e l e s d i f f é r e n t e s c a t é g o r i e s d ’ a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s( m e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t é , A S C , R e l a i s )D r e s s e r u n t a b l e a u d e r é p a r a t i o n d e s t â c h e s d e s A C c o m m e s u i tS t r a t é g i e s a v a n c é e sR é p a r t i t i o n d e s t a c h e s E n t r e l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e sR ô l e s d e s A C p e n d a n t l a s t r a t é g i e a v a n c é eP l é n i è r e :D e m a n d e r a u g r o u p e I I d e p r é s e n t e r l e s r é s u l t a t s p o r t a n t s u r l e r ô l e d e s A C p e n d a n t l as t r a t é g i e a v a n c é e ; L e s m e m b r e s d e s a u t r e s g r o u p e s d i s c u t e n t d e s r ô l e s e t t a c h e s p r o p o qs é e s ; F a i r e l a s y n t h è s e e n t e n a n t c o m p t e d e s r é s u l t a t s d e s d i s c u s s i o n s .
A l a f i n d e s d i s c u s s i o n s s u r l e s r ô l e s e t t â c h e s d e s A C p e n d a n t l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e sD e m a n d e r a u x m e m b r e s d e t o u s l e s g r o u p e s d e p r o c é d e r à l a r é p a r t i t i o n d e s t â c h e sp e n d a n t l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e e n t r e l e s d i f f é r e n t e s c a t é g o r i e s d ’ a c t e u r s c o m m u n a u t a i qr e s ( m e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t é , A S C , R e l a i s ) . D r e s s e r u n t a b l e a u d e r é p a r a t i o n d e st â c h e s d e s A C c o m m e s u i t :

A v a n t l a d a t e p r é v u e d ’ u n e s t r a t é g i e a v a n c é e ( a u m o i n s3 j o u r s ) l e s A C d o i v e n t :
� f a i r e c o n f i r m e r l a d a t e e t l ’ h e u r e d e p a s s a g e d e l ’ é Äq u i p e d u p o s t e d e s a n t é ; ( t é l é p h o n e , m e s s a g e r … . )
�

i n f o r m e r l e s p o p u l a t i o n s d e l a d a t e e t d e l ’ h e u r e( c r i e u r p u b l i q u e , p o r t e à p o r t e , ) s i g n e c o n v e n t i o n n e lp l a c é d a n s l e s l i e u x p u b l i c s ( d r a p e a u a c c r o c h é a u p u i t s ,a u r o b i n e t , à l a p l a c e d u v i l l a g e ) .P é r i o d e T a c h e s R e s p o n s a b l eA v a n t l as t r a t é g i e 1 . F a i r e c o n f i r m e r l a d a t e a up r é s d e l ’ I C P2 . I n f o r m e r l e s c o m m u n a u t é ss u r l a d a t e e t l ’ h e u r eP e n d a n t l a s t r a t é g i e a v a n c é e l e s A C d o i v e n t :
�

t e n i r p r o p r e l a c a s e ( b a l a y e r , n e t t o y e r )
�

t e n i r p r o p r e l e m a t é r i e l m é d i c a l ( n e t t o y e r , s t é r i l i s e r )
� P r é p a r e r l e m a t é r i e l d e p e s é e ( n e t t o y e r , t a r e r ) ;
� P r é p a r e r l ’ a c c u e i l ( b a n c s , n a t t e s à l ’ o m b r e )
� R e c h e r c h e r l e s e n f a n t s q u i d o i v e n t s e f a i r e v a c c i n e r e t q u in e s o n t p a s v e n u s ;
� R e c h e r c h e r l e s f e m m e s e n c e i n t e s q u i a v a i e n t u n r e n d e zv o u s e t q u i n e s o n t p a s v e n u e s ;
� S ’ i n f o r m e r d e l a s i t u a t i o n d e s p e r s o n n e s r é f é r é e s ;
� N o t e r t o u t e s l e s i n f o r m a t i o n s p r é v u e s d a n s l e s s u p p o r t s ;
� V e i l l e r à c e q u e c h a q u e a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s a s s u r ec o r r e c t e m e n t l e s t â c h e s q u i l u i s o n t c o n f i é e s a u c o u r s d e l as t r a t é g i e a v a n c é e .
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R ô l e s d e s A C a p r è s l a s t r a t é g i e a v a n c é eP l é n i è r e :D e m a n d e r a u g r o u p e I I d e p r é s e n t e r l e s r é s u l t a t s p o r t a n t s u r l e r ô l e d e s A C p e n d a n t l as t r a t é g i e a v a n c é e ; L e s m e m b r e s d e s a u t r e s g r o u p e s d i s c u t e n t d e s r ô l e s e t t â c h e s p r o p o .s é e s ; F a i r e l a s y n t h è s e e n t e n a n t c o m p t e d e s r é s u l t a t s d e s d i s c u s s i o n s .A l a f i n d e s d i s c u s s i o n s s u r l e s r ô l e s e t t â c h e s d e s A C a p r è s l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s ;D e m a n d e r a u x m e m b r e s d e t o u s l e s g r o u p e s d e p r o c é d e r à l a r é p a r t i t i o n d e s t â c h e sv a l i d é e s p a r l e g r o u p e e n t r e l e s d i f f é r e n t e s c a t é g o r i e s d ’ a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s( m e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t é , A S C , R e l a i s )D r e s s e r u n t a b l e a u d e r é p a r t i t i o n d e s t â c h e s d e s A C c o m m e s u i tS t r a t é g i e s a v a n c é e sR é p a r t i t i o n d e s t â c h e s E n t r e l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s
A p r è s l a s t r a t é g i e a v a n c é l ’ A S C d o i t :
� s ’ i n f o r m e r a u p r é s d e l ’ I C P d e l a d a t e e t d e l ’ h e u r e d el a p r o c h a i n e v i s i t e à l a c a s e à l a f i n d e c h a q u e s t r a t é g i ea v a n c é e ;
� B a l a y e r l a c a s e
� N e t t o y e r e t r a n g e r l e m a t é r i e l .P é r i o d e C a t é g o r i e d e t â c h e T â c h e s s p é c i f i q u e s A c t e u r s / r e s p o n s a .b l e sA v a n t s t r a .t é g i e a v a n .c é e �

I n f o r m a t i o n s u rl ’ o r g a n i s a t i o n d e l as t r a t é g i e a v a n c é e 1 . s ’ i n f o r m e r a u p r é s d el ’ I C P s u r l a d a t e e t l ’ h e u �r e o r g a n i s a t i o n d e l a S A ;2 . C o n f i r m a t i o n d e l a d a t ee t d e l ’ h e u r e d ’ o r g a n i s a �t i o n d e l a S A
�

I n f o r m a t i o n d e sc o m m u n a u t é s 1 . I n f o r m a t i o n d e s c o m �m u n a u t é s s u r l a d a t e e tl ’ h e u r e d e l a S A2 . I n f o r m a t i o n d e s c o m �m u n a u t é s s u r l e s s e r v i c e so f f e r t s à t r a v e r s l e s S A .P e n d a n t l aS t r a t é g i ea v a n c é e �
A c c u e i l 1 N e t t o y e r l a c a s e2 . P r é p a r e r l e s b a n c s e tn a t t e s .
� P r é p a r a t i o n d u m a t é ¦r i e l m é d i c a l e t d e S P C . 1 . N e t t o y e r e t s t é r i l i s e r l em a t é r i e l2 . P r é p a r e r l a b a l a n c e ,l e s f i c h e s e t l e r e g i s t r e d ep e s é e .A p p u i a u x s o i n s 1 . V e n d r e l e s t i c k e t s2 . É c h a n g e r l e s t i c k e t sc o n t r e d e s M I3 . O r g a n i s e r l a v a c c i n a �t i o n4 . p e s e r l e s e n f a n t s
�

R e c h e r c h e d e se n f a n t s , d e s m è r e sq u i o n t b e s o i n d es o i n s 1 . R e c h e r c h e r l e s e n f a n t sq u i d o i v e n t ê t r e v a c c i n é se t q u i n e s o n t p a s v u s2 . R e c h e r c h e r l e s f e m m e se n c e i n t e s q u i n e s o n t p a sv u e3 . R e c h e r c h e r t o u t e a u t r ep e r s o n n e q u i a b e s o i n d es o i n s e t q u i n ’ e s t p a s v u e
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R é p a r t i t i o n d e s t â c h e s l i é e e n t r e l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s ( S u i t e )
C o m m e n t a i r e s / d i s c u s s i o n s : s u r l a r é p a r t i t i o n d e s t â c h e s l i é e s a u x S A e n t r e l e sa c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s .D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e c l a r i f i e r à n o u v e a u l e c o n t e n u d u t a b l e a uC o r r i g e r e t c o m p l é t e rS u s c i t e r d e s c o m m e n t a i r e s e t d i s c u s s i o n s e n p o s a n t l e s q u e s t i o n s s u i v a n t e s :î L e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s s o n t î e l l e s i m p o r t a n t e s d a n s l ’ o f f r e d e s o i n s à l a c a s e ?P o u r q u o i ?î Q u e l e s t l ’ i n t é r ê t d e d é t e r m i n e r l e s t â c h e s e s s e n t i e l l e s e t d e l e s r é p a r t i r e n t r el e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s ?î Q u ’ e l l e m e s u r e s f a u t î i l p r e n d r e p o u r q u e l e s a c t e u r s a s s u r e n t l e s t â c h e s q u il e u r s o n t a s s i g n é e s ?3 . S E R V I C E S O F F E R T S A U X P O S T E D E S A N T É : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Q u e l s s o n t l e s s e r v i c e s d i s p o n i b l e s a u x n i v e a u d u p o s t e d e s a n t é ?L i s t e r t o u t e s l e s r é p o n s e s , s o u l i g n e r l e s r é p o n s e s c o r r e c t e s e t c o m p l é t e r .I n s i s t e r s u r l e s c o m p l é m e n t s a p p o r t é s q u i c o r r e s p o n d e n t a u x s e r v i c e sd i s p o n i b l e s n o n c o n n u s

P é r i o d e C a t é g o r i e d e t â c h e T â c h e s s p é c i f i q u e s A c t e u r s / r e s p o n s a b l eA p r è s l e sS A S a u v e g a r d e d u m a ît é r i e l 1 . R a n g e r l e s b a n c s e tn a t t e s2 . N e t t o y e r e t r a n g e rl e m a t é r i e l m é d i c a l3 . É l i m i n e r l e s d é îc h e t s
L e s s e r v i c e s d i s p o n i b l e s a u p o s t e d e s a n t é s o n t :
�

L a C o n s u l t a t i o n p r i m a i r e c u r a t i v e ( P a l u , d i a r r h é e , I R Al é s i o n s c o u r a n t e s … ) ,
�

L a c o n s u l t a t i o n p r é n a t a l e 3 ,
�

L ’ a c c o u c h e m e n t a s s i s t é ( s é c u r i s é )
�

L a v a c c i n a t i o n
�

L e s u i v i p r o m o t i o n d e l a c r o i s s a n c e
�

L a p r i s e e n c h a r g e d e s a v o r t e m e n t s ( d a n s c e r t a i n s p o s 3t e s )
�

L a p l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l e ( N o n c o m p r i s l e D I U e t l en o r p l a n ) ;
�

L a p r i s e e n c h a r g e d e s t u b e r c u l e u x
�

P r i s e e n c h a r g e d e s M S T e t p r é v e n t i o n d u S I D A
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4 . C O Û T D E S S E R V I C E S D E B A S E :
� C o û t d e l a c o n s u l t a t i o n p r i m a i r e c u r a t i v eC o m b i e n c o û t e u n e c o n s u l t a t i o n à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e u n e c o n s u l t a t i o n a u p o s t e d e s a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� C o û t d e l a p r i s e e n c h a r g e d e s m a l a d i e s p r i o r i t a i r e s d e l ’ e n f a n tC o û t d e l a p r i s e e n c h a r g e d u p a l u d i s m eC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n p a l u d i s m e s i m p l e à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n p a l u d i s m e a u p o s t e d e s a n t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o û t d e l a p r i s e n c h a r g e d ’ u n e é p i s o d e d e d i a r r h é eC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n e d i a r r h é e s i m p l e à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n e d i a r r h é e a u p o s t e d e s a n t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o û t d e l a p r i s e e n c h a r g e d e s I R AC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n e p n e u m o n i e à l a c a s eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e e n m o y e n n e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n e p n e u m o n i e g r a v e a u p o s t e d es a n t é R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
�

L e p r i x d u t i c k e t d e c o n s u l t a t i o n à l a c a s e e s t f i x é p a r l ec o m i t é d e s a n t é s u r l a b a s e d ’ u n e n o r m e d é f i n i e p a r l em i n i s t è r e d e l a s a n t é . I l e s t d e X f r s p o u r u n e n f a n t e t Yp o u r a d u l t e ;L e p r i x d u t i c k e t d e c o n s u l t a t i o n a u p o s t e d e s a n t é e s tf i x é p a r l e m i n i s t è r e d e l a s a n t é . I l e s t d e X f r s p o u r u ne n f a n t e t Y p o u r u n a d u l t e ;L a p r i s e e n c h a r g e à l a c a s e , d ’ u n c a s d e p a l u d i s m e s i m Ôp l e d e l ’ e n f a n t n é c e s s i t e 1 b o i t e d ’ A C T . I l c o û t e e n v i r o nX f r sL e c o û t d e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n c a s d e p a l u d i s m e g r a Ôv e a u p o s t e d e s a n t é e s t a u x e n v i r o n s d e X f r sL a p r i s e e n c h a r g e à l a c a s e , d ’ u n c a s d e d i a r r h é e s i m p l ed e l ’ e n f a n t n é c e s s i t e 1 s a c h e t d e S R O e t d u Z n . I l c o û t ee n v i r o n X f r sL e c o û t d e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n c a s d e d é s h y d r a t a t i o ng r a v e a u p o s t e d e s a n t é e s t a u x e n v i r o n s d e X f r sL a p r i s e e n c h a r g e à l a c a s e , d ’ u n e p n e u m o n i e n é c e s s i t ea u m a x i m u m 1 0 c o m p r i m é s d e c o t r i m o x a z o l e . I l c o û t ee n v i r o n X f r sL e c o û t d e l a p r i s e e c h a r g e d ’ u n c a s d e p n e u m o n i e g r a Ôv e a u p o s t e d e s a n t é e s t a u x e n v i r o n s d e X f r s



2 3 5

� C o û t s d e s s e r v i c e s d e s a n t é d e l a m è r e e t d e l a p r é p a r a t i o n àl a n a i s s a n c eC o û t d e l a c o n s u l t a t i o n p r é n a t a l eC o m b i e n c o û t e u n e c o n s u l t a t i o n p r é n a t a l e à l a c a s e( à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s ) ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e u n e c o n s u l t a t i o n a u p o s t e d e s a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o û t d ’ u n a c c o u c h e m e n t a s s i s t é a u p o s t e d e s a n t éC o m b i e n c o û t e u n a c c o u c h e m e n t a s s i s t é a u p o s t e d e s a n t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o û t d e l a p l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l eC o m b i e n c o û t e 1 m o i s d e p l a n i f i c a t i o n a v e c u n e p i l u l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e l e c o n d o mR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o û t s d e l a p r i s e e n c h a r g e d e l a t u b e r c u l o s e / V I H / S I D AC o m b i e n c o û t e 1 m o i s d e t r a i t e m e n t d ’ u n t u b e r c u l e u xR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sC o m b i e n c o û t e 1 m o i s d e t r a i t e m e n t d ’ u n t u b e r c u l e u x

�

À l a c a s e c o m m e a u p o s t e d e s a n t é l a c o n s u l t a t i o n p r é �n a t a l e e s t a s s u r é e p a r l ’ I C P o u l a s a g e f e m m e .S i l a f e m m e n e p r é s e n t e a u c u n e c o m p l i c a t i o n , l e c o û t d us e r v i c e c o m p r e n d u n t i c k e t q u i p r e n d e n c o m p t e l ac o n s u l t a t i o n e t l a v a c c i n a t i o n , u n e p r i s e d e S P , X c o m �p r i m é d e f e r . I l e s t d ’ e n v i r o n X f r s .U n a c c o u c h e m e n t s a n s c o m p l i c a t i o n a s s u r é p a r u n I C Po u u n e s a g e f e m m e a u p o s t e n é c e s s i t e 1 t i c k e t d e X f r s ,… … …I l c o û t e e n v i r o n Y f r sÀ l a c a s e c o m m e a u p o s t e 1 m o i s d e p l a n i f i c a t i o n c o r r e s �p o n d a u c o û t d ’ u n c y c l e .U n m o i s d e p l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l e a v e c u n e p i l u l e p e u tê t r e e s t i m é à X f r sA l a c a s e c o m m e a u p o s t e l e c o n d o m c o û t e X f r s .D a n s n o t r e p a y s , l e S é n é g a l , g r â c e a u x p o u v o i r p u b l i �q u e s e t à l ’ a p p u i d e s b a i l l e u r s d e f o n d s :l e d é p i s t a g e d e l a t u b e r c u l o s e e s t g r a t u i t e ;L e t r a i t e m e n t d e l a t u b e r c u l o s e e s t g r a t u i t ;L e d é p i s t a g e d u V I H e s t v o l o n t a i r e e t g r a t u i t ;L e s a n t i � r é t r o v i r a u x ( m é d i c a m e n t s u t i l i s é s d a n s l a p r i s ee n c h a r g e d u S I D A .



2 3 6

S i m u l a t i o n : C a u s e r i e s u r l e s s e r v i c e s d i s p o n i b l e s à l a c a s e e t a u p o s t e d e s a n t éU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e A S C , 2 a u t r e s j o u e n t l e r ô l e d e m e m b r e sd e c o m i t é d e s a n t é p r é s i d e n t e t t r é s o r i e r , u n 4 e j o u e l e r ô l e d e r e l a i s .m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é ;C e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s à l ’ o c c a s i o n d ’ u n b a p t ê m e , e t à t r a v e r s l e¨ n d a w t a l ¨ d e l a c a s e ‘ s e p r o p o s e n t d ’ i n f o r m e r s u r l e s s e r v i c e s d i s p o n i b l e sà l a c a s e e t l e s s e r v i c e s o f f e r t s à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s .7 p a r t i c i p a n t s j o u e n t l e s r ô l e s d ’ i n v i t é s a u b a p t ê m e ,À l a f i n d e l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l ap e r t i n e n c e d e l a s t r a t é g i e u t i l i s é e p a r l ’ é q u i p e d e l a c a s e , c o m m e n t f a i r ep o u r l ’ a m é l i o r e r , s u r l e c o n t e n u e t l a f o r m e d e l a p r e s t a t i o n .J e u d e r ô l e : E n t r e v u e i n d i v i d u e l s u r l e s s e r v i c e s d e s a n t é d e l a m è r e d i s p o n i b l e s àl a c a s e e t a u p o s t e e t s u r l e s m o d a l i t é s d ’ a c c è s à c e s s e r v i c e sU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e r e l a i s e t u n e p a r t i c i p a n t e j o u e l e r ô l e d ’ u n eM è r e q u i à u n e n f a n t d e 1 8 m o i s ;L ’ A S C d o i t i n f o r m e r l a m è r e s u r l e s s e r v i c e s d e s a n t é d e l a m è r ed i s p o n i b l e s à l a c a s e e t a u p o s t e e t s u r l e s m o d a l i t é s d ’ a c c è s à c e s s e r v i c e s .J e u d e r ô l e : E n t r e v u e d e g r o u p e s s u r l a d i s p o n i b i l i t é e t l e c o û t d e p r i s e e n c h a r g ed e s m a l a d i e s p r i o r i t a i r e s d e l ’ e n f a n t :N o u s s o m m e s a u m o i s d ’ A o û t , F a t o u , l ’ A S C e s t i n f o r m é e d e l a m a l a d i ed u f i l s d e C o u m b a . E l l e s e r e n d à s o n d o m i c i l e .E l l e t r o u v e l ’ e n f a n t c o u c h é , à c o t é i l y a l e p è r e e t l a g r a n d õ m è r e .E l l e s ’ i n f o r m e : l ’ e n f a n t a l a f i è v r e d e p u i s 2 j o u r . E l l e l ’ e x a m i n e e tc o n c l u e q u e l ’ e n f a n t a u n p a l u s i m p l e ( f i è v r e s a n s u n s e u l s i g n e d e d a n g e r )E l l e d e m a n d e : p o u r q u o i v o u s n e l ’ a v e z p a s a m e n e r à l a c a s e ?L a p r i s e e n c h a r g e n ’ e s t p a s p o s s i b l e à l a c a s e p a r c e q u ’ i l f a u t d e s p i q û r e se t l e c o û t e s t t r è s é l e v é a u p o s t e d e s a n t é e t e n p l u s i l e s t t r è s é l o i g n ér é t o r q u e l e p è r e ;I l y a q u e l q u e s a n n é e s n o u s a v o n s d é p e n s é p l u s d e 1 0 0 0 0 f r s p o u r f a i r es o i g n e r a u p o s t e l e f r è r e d e c e t e n f a n t .F a t o u , l ’ A S C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e c e t t e f a m i l l e s u r l e s s e r v i c e so f f e r t s à l a c a s e p o u r l a p r i s e e n c h a r g e d e s m a l a d i e s p r i o r i t a i r e s d e l ’ e n f a n te t s u r l e s c o û t s d e c e s s e r v i c e s à l a c a s e e t a u p o s t e d e s a n t é .J e u d e r ô l e : C a u s e r i e s u r l ’ o f f r e d e s e r v i c e s u r l a T B / V I H / S I D AU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d e A S C , 6 a u t r e s j o u e n t l e s r ô l e s d e m e m b r e s d el a c o m m u n a u t é ;L ’ A C d o i t i n f o r m e r l e s m e m b r e s d e l a c o m m u n a u t é õ s u r l e s l i e u x d ’ o f f r ed e s s e r v i c e s d e T B / V I H / S I D A e t s u r l e s c o û t s d e c e s s e r v i c e s :À l a f i n d e l a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l e c o n t e õn u e t l a f o r m e d e l a p r e s t a t i o n .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :õ Q u e l s s o n t l e s s e r v i c e s o f f e r t à l a c a s e ?õ Q u e l s s o n t l e s s e r v i c e s e x c l u s i v e m e n t o f f e r t s à t r a v e r s l e s s t r a t é g i e sa v a n c é e sõ C o m b i e n c o û t e l a p r i s e e n c h a r g e d ’ u n c a s d e p a l u d i s m e ? d ’ u n e é p i s o d e d ed i a r r h é e ? d ’ u n e p n e u m o n i e ?õ C o m b i e n c o û t e u n e C P N ? U n a c c o u c h e m e n t a s s i s t é a u p o s t e ?õ Q u e l s s o n t l e s s t r u c t u r e s q u i o f f r e n t u n s e r v i c e d e P F ? C o m b i e n c o û t e u nm o i s d e p l a n i f i c a t i o n f a m i l i a l e a v e c u n e p i l u l e ?
�



2 3 7

1 . I M P O R T A N C E D E L A R E F E R E N C ED i s c u s s i o n s d i r i g é e s d e g r o u p e :L a r é f é r e n c e d e s c a s g r a v e s e s t 5 e l l e i m p o r t a n t e ?S u s c i t e r d e s d i s c u s s i o n s a u t o u r s d e s r é p o n s e s d o n n é e sD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r d e s e x e m p l e s q u i i l l u s t r e n tl ’ i m p o r t a n c e d e l a r é f é r e n c e ?S u s c i t e r d e s c o m m e n t a i r e s a u c o u r s d e s e x e m p l e s d o n n é sQ u ’ e s t c e q u i r e t a r d e l e s c a s r é f é r é s ?S u s c i t e r u n e d i s c u s s i o n s a u c o u r s d e s e x e m p l e s d o n n é s
2 . I D E N T I F I C A T I O N D E S P A R T E N A I R E S P O U R L ’ A P P U I À L AR E F E R E N C E D E S C A S G R A V E SQ u e l l e s s o n t l e s s t r u c t u r e s e t p e r s o n n e s 5 r e s s o u r c e s q u i p e u v e n tv o u s a i d e r à a m é l i o r e r l a r é f é r e n c e d e s c a s g r a v e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 5 . 2 : R É F É R E N C E / S U I V I
�T h è m e 2 : O R G A N I S A T I O N D E L A R É F É R E N C EO b j e c t i f s1 . E x p l i q u e r l ’ i m p o r t a n c e d e l ar é f é r e n c e2 . D é c r i r e l e p r o c e s s u s d ’ o r g a n i s a �t i o n d e l a r é f é r e n c e a u n i v e a u c o m �m u n a u t a i r e D É R O U L E M E N T

� L a r é f é r e n c e d e s c a s g r a v e s e s t i m p o r t a n t e .
� L e p l u s s o u v e n t l e s e n f a n t s o u l e s m è r e s r é f é r é e s m e u r e n tp a r c e q u ’ i l s a r r i v e n t t a r d d a n s l e s s t r u c t u r e s d e s a n t é é q u i p é e s .
� I l s a r r i v e n t t a r d p a r c e q u e l e p l u s s o u v e n t :® L a g r a v i t é d e l a m a l a d i e n ’ e s t p a s p e r ç u e à t e m p s ;® I l s n e s e s o n t p a s a d r e s s é s à t e m p s à l a s t r u c t u r ea p p r o p r i é e ;® U n m o y e n d e t r a n s p o r t n ’ e s t p a s d i s p o n i b l e ;® L a f a m i l l e m a n q u e d e r e s s o u r c e s f i n a n c i è r e s .
� L a r é f é r e n c e à t e m p s u t i l e d e s c a s g r a v e s e s t f a c t e u r i m p o r ®t a n t d e r é d u c t i o n d e l a m o r t a l i t é d e s e n f a n t s e t d e s f e m m e s e n ®c e i n t e s .
� D a n s l ’ é t a t a c t u e l c h a q u e c o m m u n a u t é ® d o i t s ’ o r g a n i s e r p o u ra s s u r e r u n s y s t è m e a p p r o p r i é d e r é f é r e n c e . ;
� I l e s t i m p o r t a n t d e n o u e r d e s p a r t e n a r i a t s p o u r m e t t r e e n p l a c eu n s y s t è m e d e r é f é r e n c e a d a p t é e t d u r a b l e .L e s s t r u c t u r e s d ’ a p p u i a u n i v e a u c o m m u n a u t a i r e q u i p e u v e n t a i d e r àl ’ a m é l i o r a t i o n d e l a r é f é r e n c e s o n t :

�

L e s O C B : c e s o n t l e s g r o u p e m e n t s f é m i n i n s , l e s A S C , l e s d a h i r a s , l e sg r o u p e s d e t o n t i n e s , l e s a s s o c i a t i o n s v i l l a g e o i s e s e t l e s A s s o c i a t i o n sd e d é v e l o p p e m e n t d e q u a r t i e r ( A D Q ) .
�

L e s s t r u c t u r e s d é c e n t r a l i s é e s e x i s t a n t e s a c c e s s i b l e s : c e s o n t l e c e n t r e d ’ e x ®p a n s i o n r u r a l e p o l y v a l e n t ( C E R P ) , l e p o s t e d e s a n t é , e t l ’ é c o l e .
�

L e s p e r s o n n e s r e s s o u r c e s q u i p e u v e n t a i d e r l e s A S C a u n i v e a u c o m m u ®n a u t a i r e s o n t :
� L e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e s : c h e f s d e v i l l a g e , d é l é g u é s d e q u a r ®t i e r , i m a m s , p r ê t r e s , t r a d i p r a t i c i e n s , n o t a b l e s , g r a n d s ® m è r e s …

M é t h o d e sÎ B a r n s t o r m i n gÎ d i s c u s s i o n sÎ E x p o s éÎ T r a v a u x d e g r o u p e M a t é r i e l e t S u p p o r t sÒ G u i d e d u f o r m a t e u rÒ G u i d e d u p a r t i c i p a n tÒ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 2 h 3 0S Ò T h é m e 1S Ò T h è m e 2 :



2 3 8

1 . C O M M E N T T R A V A I L L E R A V E C L E S S T R U C T U R E S D ’ A P P U I ?
� F o r c e s e t f a i b l e s s e s d e s s t r u c t u r e s d ’ a p p u iD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s ’ i l s o n t u n e e x p é r i e n c e d e t r a v a i l a v e c l e ss t r u c t u r e s d ’ a p p u i é n u m é r é e s ?É c o u t e r 2 o u 3 r é c i t sD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t s d e t i r e r l e s l e ç o n s a p p r i s e s d e s e x p é r i e n c e s r a c o n t é e sL i s t e r l e s p o i n t s f o r t s e t l e s p o i n t s f a i b l e s
� C o m m e n t o b t e n i r l ’ a p p u i d e s O C BE n s e f o n d a n t s u r l e s l e ç o n s a p p r i s e s , c o m m e n t p e u t A o n e n v i s a g e r d e b i e nt r a v a i l l e r a v e c l e s O C B ?S u s c i t e r d e s d i s c u s s i o n a u t o u r d e s s t r a t é g i e s , a p p r o c h e s o u m é t h o d e p r o p o s é e’
� C o m m e n t o b t e n i r l ’ a p p u i d e s s t r u c t u r e s d é c e n t r a l i s é e sE n s e f o n d a n t s u r l e s l e ç o n s a p p r i s e s , c o m m e n t p e u t | o n e n v i s a g e r d e b i e nt r a v a i l l e r a v e c l e s s t r u c t u r e s d é c e n t r a l i s é e ?S u s c i t e r d e s d i s c u s s i o n a u t o u r d e s s t r a t é g i e s , a p p r o c h e s o u m é t h o d e s p r o p o s é e s

� L e s s t r u c t u r e s d ’ a p p u i s o n t d e s g r o u p e s o u i n s t i t u t i o n so r g a n i s é s o u d e s p e r s o n n e s m o r a l e s o u p h y s i q u e s c a p a �b l e s d ’ i n f l u e n c e r l a c o m m u n a u t é .
� I l s d i s p o s e n t l e p l u s s o u v e n t d e r e s s o u r c e s m a t é r i e l s o uf i n a n c i è r e s .
� I l s o n t u n e e x p é r i e n c e d ’ o r g a n i s e r e t d e m o b i l i s e r l e sc o m m u n a u t é s .
� I l s o n t l e u r s o b j e c t i f s e t l e u r s p r i o r i t é s q u i n e c a d r e n tp a s t o u j o u r s a v e c c e u x d e s A C ;
� I l n ’ e s t p a s t o u j o u r s f a c i l e d e l e s i m p l i q u e r d a n s d e sa c t i v i t é s n o n l u c r a t i v e s e t d e l e u r d e m a n d e r d ’ i n v e s t i ru n e p a r t i e d e l e u r t e m p s e t d e l e u r s r e s s o u c e s d e m a n i è r ed u r a b l e d a n s u n e a c t i v i t é s d e s a n t é q u i s o n t n o np r o d u c t i v e s .P o u r b é n é f i c i e r d e l ’ a p p u i d e s o r g a n i s a t i o n s c o m m u n a u �t a i r e s d e b a s e , i l f a u t :
� l e s i n f o r m e r e t l e s s e n s i b i l i s e r s u r l ’ i m p o r t a n c e e t l e sc o n t r a i n t e s à l a r é f é r e n c e ;
� l e u r d e m a n d e r d e r é p a n d r e l ’ i n f o r m a t i o n ;
� l e s u t i l i s e r p o u r m o b i l i s e r e t o r g a n i s e r l e s p o p u l a t i o n s . ;P o u r b é n é f i c i e r d e l ’ a p p u i d e s s t r u c t u r e s d é c e n t r a l i s é e s , i l f a u t
� i n f o r m e r l e s r e s p o n s a b l e s d e c e s s t r u c t u r e s ,
� c h e r c h e r a v e c e u x l e t y p e d ’ a p p u i q u ’ i l s p e u v e n t a p �p o r t e r .
� d e m a n d e r l e u r a s s i s t a n c e d a n s l e s s é a n c e s d ’ I E C e t
� p r o f i t e r d e s m o m e n t s d e m o b i l i s a t i o n d e l e u r s c i b l e s .
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� C o m m e n t o b t e n i r l ’ a p p u i d e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e s ?E n s e f o n d a n t s u r l e s l e ç o n s a p p r i s e s , c o m m e n t p e u t × o n e n v i s a g e r d e b i e nt r a v a i l l e r a v e c l e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e s ?S u s c i t e r d e s d i s c u s s i o n a u t o u r d e s s t r a t é g i e s , a p p r o c h e s o u m é t h o d e s p r o p o s é e s
4 . S T R A T E G I E S C O M M U N A U T A I R E S D E R E F E R E N C E D E S C A S G R A V E ST r a v a u x d e g r o u p e : R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n 2 g r o u p e sL e p r e m i e r g r o u p e : t r a i t e l e s q u e s t i o n s s u i v a n t e s :� Q u e l l e s s t r a t é g i e s a p p l i c a b l e s e t d u r a b l e s p e u t o n t m e t t r e e n œ u v r ed a n s v o t r e c o m m u n a u t é p o u r r e n d r e d i s p o n i b l e u n m o y e n d e t r a n s p o r td e s c a s u r g e n t s ?� Q u e l l e s s o n t l e s c o n t r a i n t e s p o s s i b l e s à c e t t e s t r a t é g i e ?� Q u e p e u t � o n f a i r e p o u r m i n i m i s e r l e s c o n t r a i n t e s i d e n t i f i é e s ?L e d e u x i è m e g r o u p e t r a i t e l e s q u e s t i o n s s u i v a n t e s :� Q u e l l e s s t r a t é g i e s a p p l i c a b l e s e t d u r a b l e s p e u t o n t m e t t r e e n œ u v r ed a n s v o t r e c o m m u n a u t é p o u r a p p u y e r f i n a n c i è r e m e n t l e s p e r s o n n e sr é f é r é e s ?� Q u e l l e s s o n t l e s c o n t r a i n t e s p o s s i b l e s à c e t t e s t r a t é g i e ?� Q u e p e u t � o n f a i r e p o u r m i n i m i s e r l e s c o n t r a i n t e s i d e n t i f i é e s ?P l é n i è r e : × C h a q u e g r o u p e p r é s e n t e l e s r é s u l t a t s d e s e s t r a v a u x( L e s s t r a t é g i e s p r o p o s é e s , l e s c o n t r a i n t e s i d e n t i f i é e s e t l e s s o l u t i o n s a u xc o n t r a i n t e s s o n t d i s c u t é e s , a m a n d é e s e t v a l i d é e s p a r l e g r a n d g r o u p e .D i s c u s s i o n s d i r i g é e s : p o u r l a m i s e e n p l a c e d ’ u n s y s t è m e d e r é f é r e n c e a p p l i c a b l ee t d u r a b l eQ u e l l e s s t r a t é g i e s f a u t × i l r e t e n i r o u f a u t × i l i n t é g r e r p o u r m e t t r e e n p l a c eu n s y s t è m e d u r a b l e p e r m e t t a n t d e r e n d r e d i s p o n i b l e u n m o y e n d e t r a n s ×p o r t P o r t e t d e s r e s s o u r c e s f i n a n c i è r e s p o u r l a r é f é r e n c e r a p i d e s d e s c a su r g e n t s ?L a i s s e r l e s p a r t i c i p a n t s d i s c u t e r e t r e t e n i r u n e s t r a t é g i e .V e i l l e r à c e q u e l a o u l e s s t r a t é g i e s p r o p o s é e s s o i e n t a p p l i c a b l e s e t d u r a b l e sT r a v a u x d e g r o u p e : P l a n i f i c a t i o n d e s a c t i v i t é s d e l a s t r a t é g i e r e t e n u e p o u r l a m i s ee n p l a c e d ’ u n s y s t è m e d e r é f é r e n c e r a p i d e d e s c a s g r a v e s× D e m a n d e r à c h a q u e g r o u p e d e p l a n i f i e r l e s a c t i v i t é s d e l a s t r a t é g i e r e t e n u e p o u rl a m i s e e n p l a c e d ’ u n s y s t è m e d e r é f é r e n c e d a n s l a c o m m u n a u t é ;P l é n i è r e : l e s d e u x p l a n s s o n t p r é s e n t é s e t d i s c u t é s .( E n g r o u p e f a i t e l a s y n t h è s e d e s d e u x p l a n s e n r e t e n a n t l e s s t r a t é g i e s e t l e sa c t i v i t é s r é a l i s t e s e t r é a l i s a b l e× C o r r i g e r l e s p l a n s d a n s l a f o r m e e t d a n s l e f o n d e n f a i s a n t e x t r a i r e d u p l a n l e sa c t i v i t é s n o n r é a l i s t e sD e m a n d e r a u x A S C e n c o l l a b o r a t i o n a v e c l e s R e l a i s e t A D C d e l e u r c a s e d em e t t r e e n œ u v r e l e p l a n d é s l e u r r e t o u r ?

P o u r b é n é f i c i e r d e l ’ a p p u i d e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e s , i l f a u t :
�

t e n i r d e s r é u n i o n s d ’ i n f o r m a t i o n a v e c e u x ;
�

c h e r c h e r a v e c e u x l e s t y p e s d ’ a p p u i q u ’ i l s p e u v e n t a p p o r t e r .
�

l e u r d e m a n d e r d e s ’ a s s u r e r q u e l e s f e m m e s e m m è n e n t l e se n f a n t s a u p o s t e d e s a n t é e n c a s d e s i g n e s g r a v i t é ,
�

l e u r d e m a n d e r d ’ a i d e r p o u r l e t r a n s p o r t d e s e n f a n t s m a l a d e s ,
�

l e u r d e m a n d e r d e f a i r e l e p l a i d o y e r d a n s l e u r e n t o u r a g e .
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P o u r é v a l u e r , p o s e r l e s q u e s t i o n s s u i v a n t e s :n L a r é f é r e n c e e s t n e l l e i m p o r t a n t e ? P o u r q u o i ?n Q u e l l e s s o n t l e s s t r u c t u r e s a v e c l e s q u e l l e s i l f a u t t r a v a i l l e r p o u r m e t t r e e n p l a c ea u n i v e a u c o m m u n a u t a i r e u n s y s t è m e d e r é f é r e n c e a p p r o p r i é ?n Q u e l l e s s o n t l e s f o r c e s e t l e s f a i b l e s s e s d e s s t r u c t u r e s d ’ a p p u i e x i s t a n t e s a u n iv e a u c o m m u n a u t a i r e ?n C o m m e n t f a i r e p o u r t r a v a i l l e r a v e c l e s O C B ?n C o m m e n t f a i r e p o u r o b t e n i r l ’ a p p u i d e s s t r u c t u r e s d é c e n t r a l i s é e s ?n C o m m e n t f a i r e p o u r o b t e n i r l ’ a p p u i d e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e s ?n D é c r i r e l a o u l e s s t r a t é g i e s r e t e n u e s p o u r l a m i s e e n p l a c e d a n s l e s c o m m u n a u t é sd ’ u n s y s t è m e d e r é f é r e n c e a d a p t é e t d u r a b l en Q u ’ e l l e s s o n t l e s a c t i v i t é s p r i n c i p a l e s à m e t t r e e n œ u v r e p o u r d é r o u l e r l a o u l e ss t r a t é g i e s r e t e n u e s .
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1 . E N F A N T S À R É F É R E R1 . Q u e l s s o n t l e s e n f a n t s à r é f é r e rR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� S i g n e s d e d a n g e r d u P a l u d i s m e ( R a p p e l )D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d e r a p p e l e rl e s s i g n e s d e g r a v i t é d u p a l u d i s m e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t d e s e r é f é r e r a u x i m a g e s N ° p o u r c o r r i g e re t c o m p l é t e r l a r é p o n s e d o n n é eR e n f o r c e r e t c o m p l é t e r l e s c o r r e c t i o n s

�S o u s M o d u l e 5 . 3 : R É F R E N C E / S U I V I
� T h è m eO b j e c t i f s1 . I d e n t i f e r l e s e n f a n t s , f e m m e s e ta u t r e s p e r s o n n e s à r é f é r e r ;2 . I d e n t i f i e r l e s l i e u x d e r é f é r e n c e s D É R O U L E M E N TT h è m e 1 : P E R S O N N E S À R É F É R E R

L e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q u ’ u n p a l u d i s m e e s t d e v e n ug r a v e s o n t a u n o m b r e d e 8 :
�

l e c o r p s t r è s c h a u d ( 3 9 ° 5 o u p l u s ) ;
�

l e s v o m i s s e m e n t s r é p é t é s ;
�

l e s y e u x j a u n e s ;
�

l e s u r i n e s r a r e s , c o n c e n t r é e s o u a b s e n t e s ;
�

L ’ i n c a p a c i t é d e t é t e r , d e b o i r e o u d e m a n g e r ;
�

l a l é t h a r g i e ;
� l e s c o n v u l s i o n s r é c e n t e s .
�

L a p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e c e s s i g n e s s i g n i f i e q u e l e p a l u d i s m e e s tg r a v e . U n e p e r s o n n e q u i p r é s e n t e u n s e u l d e c e s s i g n e s d e g r a v i t éd o i t ê t r e i m m é d i a t e m e n t r é f é r é e a u P o s t e d e s a n t é .

L e s e n f a n t s à r é f e r e r s o n t :
�

L e s e n f a n t s q u i o n t u n e f i è v r e + u n s e u l s i g n e d e g r a v i t éd e l a f i è v r e
�

L e s e n f a n t q u i o n t u n e d i a r r h é e a v e c u n s e u l s i g n e d eg r a v i t é d e l a d i a r h h é e
�

L e s e n f a n t s q u i o n t u n e t o u x + u n s e u l s i g n e s d e g r a v i t éd e l a t o u x
� T o u t e n f a n t m a l a d e q u e l q u e s o i t l a m a l a d i e q u ip r é s e n t e u n s e u l d e s s i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e r
� T o u t e n f a n t v i c t i m e d ’ u n a c i d e n t à d o m i c i l e ( f r a c t u r e ,p l a i e s p r o f o n d e , a b s o r b t i o n o u i n a l a t i o n d e s u b s t e n c et o x i q u e , b r u l u r e g r a v e . . ) o u d e m o r s u r e s d ’ a n a i m a u x o ud e r e p t i l s .

M é t h o d e sE B a r n s t o r m i n gE E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t sI G u i d e d u f o r m a t e u rI G u i d e d u p a r t i c i p a n tI F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 2 h
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� S i g n e s d e d a n g e r d e l a d i a r r h é eD e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d e r a p p e l e rl e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t d e s e r é f é r e r a u x i m a g e s N ° p o u r c o r r i g e re t c o m p l é t e r l a r é p o n s e d o n n é eR e n f o r c e r e t c o m p l é t e r l e s c o r r e c t i o n s
� S i g n e s d e d a n g e r d e l a t o u x ( r a p p e l )D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t s d e r a p p e l e rl e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sD e m a n d e r a u x p a r t i c i p a n t d e s e r é f é r e r a u x i m a g e s N ° p o u r c o r r i g e re t c o m p l é t e r l a r é p o n s e d o n n é eR e n f o r c e r e t c o m p l é t e r l e s c o r r e c t i o n s

� S i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e r d e l ’ e n f a n tP a r m i l e s s i g n e s d e d a n g e r d e s 3 m a l a d i e s c i t é e s ,7 c o n s t i t u e n t l e s s i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e rA v o t r e a v i s q u e l s s o n t c e s 7 s i g n e s g é n é r a u x d e d a n g e r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e sC o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
L e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q u ’ u n e t o u x e s t d e v e n u e g r a v es o n t a u n o m b r e s 6 :
� T i r a g e s o u s c o s t a l ;
�

l ’ e n f a n t n ’ e s t p a s c a p a b l e d e b o i r e o u d e t é t e r ;
�

l ’ e n f a n t v o m i t t o u s c e q u ’ i l c o n s o m m e ;
�

l ’ e n f a n t a d e s c o n v u l s i o n s ( a c t u e l l e s o u r é c e n t e s )
�

l ’ e n f a n t e s t l é t h a r g i q u e o u i n c o n s c i e n t ;
�

l ’ e n f a n t a d e s s i g n e s d e m a l n u t r i t i o n s é v è r e .

L e s s i g n e s d e g r a v i t é d e l a d i a r r h é e s o n t a u n o m b r e d e 6 :
�

L ’ e n f a n t v o m i t
�

L ’ e n f a n t a u n e s o i f i n t e n s e ( b o u c h e e t l è v r e s è c h e s )
�

L ’ e n f a n t r e f u s e d e m a n g e r o u d e b o i r e
�

L ’ e n f a n t a d e l a f i è v r e
�

L ’ e n f a n t a d u s a n g d a n s l e s s e l l e s
�

L ’ e n f a n t e s t l é t h a r g i q u e
�

L ’ e n f a n t a u n p l i c u t a n é p e r s i s t a n t .E n p r é s e n c e d ’ u n s e u l d e c e s s i g n e s i l f a u t r é f é r e r t r è s t ô t v e r s l ep o s t e d e s a n t é .
U n e m a l a d i e e s t g r a v e s i :
�

l ’ e n f a n t e s t i n c a p a b l e d e b o i r e o u d e m a n g e r ;
�

l ’ e n f a n t a u n e d i a r r h é e a v e c p r é s e n c e d e s a n g d a n s l e s s e l l e s ;
�

l ’ e n f a n t a l e c o r p s t o u j o u r s c h a u d a u b o u t d e t r o i sj o u r s d e t r a i t e m e n t
�

l ’ e n f a n t v o m i t d e m a n i è r e r é p é t é e
�

l ’ e n f a n t a u n e r e s p i r a t i o n d i f f i c i l e o u s i f f l a n t e
�

l ’ e n f a n t f a i t u n e c r i s e c o n v u l s i v e
�

l ’ é t a t g é n é r a l d e l ’ e n f a n t n e s ’ a m é l i o r e p a sU n e n f a n t q u i p r é s e n t e u n s e u l d e c e s s i g n e s q u e l q u e s o i t l a m a l a d i e d o i tê t r e r é f é r é a u p o s t e d e s a n t é .
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2 . F E M M M E S A R E F E R E R :
� C a t é g o r i e s d e f e m m e s à r é f é r e rQ u e l l e s s o n t l e s f e m m e s à r e f é r e r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� S i g n e s d e d a n g e r d e l a g r o s s e s s e : — — — — — — — — — — — —Q u e l l e s s o n t l e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q u ’ u n e g r o s s e s s e s e c o m p l i q u e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° XC o m p l è t e r e t c o r r i g e r l e s d e s c r i p t i o n s e t i n t e r p r é t a t i o n s
� S i g n e s d e d a n g e r d u t r a v a i l / a c c o u c h e m e n t : — — — — 4 4Q u e l l e s s o n t l e s s i g n e s q u i m o n t r e n t q u ’ u n e g r o s s e s s e s e c o m p l i q u e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e x p l i q u e r l e s i m a g e s N ° XC o m p l è t e r e t c o r r i g e r l e s d e s c r i p t i o n s e t i n t e r p r é t a t i o n s

L e s f e m m e s à r é f é r e r s o n t :
�

L e s f e m m e s e n c e i n t e s q u i p r é s e n t e n t u n s e u l s i g n e s d eg r a v i t é d e l a g r o s s e s s e ;
�

L e s f e m m e s e n t r a v a i l m ê m e s i e l l e n e p r é s e n t e n t p a s d es i g n e s d e d a n g e r ;
�

L e s f e m m e s q u i a u c o u r s d u t r a v a i l / a c c o u c h e m e n t p r é Ns e n t e n t u n s e u l s i g n e d e g r a v i t é d u t r a v a i l / a c c o u c h e m e n t ;
�

L e s f e m m e s q u i a u c o u r s d e l a p é r i o d e p o s t N n a t a l e p r é Ns e n t e n t u n s e u l s i g n e d e g r a v i t e r d e s s u i t e s d e c o u c h e s ;
�

L e s f e m m e s q u i f o n t u n a v o r t e m e n t ;
�

L e s f e m m e s c o n t r e r é f é r é e s a p r è s u n a v o r t e m e n t q u ip r é s e n t e u n s i g n e q u i t r a d u i t u n e c o m p l i c a t i o n .L e s s i g n e s d e d a n g e r d ’ u n e g r o s s e s s e s o n t : :
� S a i g n e m e n t a u c o u r s d e l a g r o s s e s s e
� C o r p s c h a u d p e n d a n t l a g r o s s e s s e
� J a m b e s , v i s a g e o u d o s e n f l e s
� C o n v u l s i o n s
� A b s e n c e o u d i m i n u t i o n d e s m o u v e m e n t s f œ t a u x
� P e r t e d e l i q u i d eL e s s i g n e s d e d a n g e r p e n d a n t l e t r a v a i l /a c c o u c h e m e n t s o n t a u n o m b r e d e 9 :
� D u r é e p r o l o n g é e d u t r a v a i l ;
� S a i g n e m e n t p e n d a n t l e t r a v a i l ;
� P e r t e d ’ e a u a v a n t l e d é b u t d e t r a v a i l ;
� P r é s e n t a t i o n s a n o r m a l e s ( s i è g e , p r é s e n t a t i o n t r a n s v e r s a Nl e ;
� P r o c i d e n c e d u c o r d o n o u d ’ u n m e m b r e
� C o n v u l s i o n ;
�

L i q u i d e a m n i o t i q u e t e i n t é ;
� H é m o r r a g i e a p r è s a c c o u c h e m e n t ;
� R é t e n t i o n d u p l a c e n t a .



2 4 4

3 . N O U V E A U X m N É S À R É F É R E RQ u e l s s o n t l e s n o u v e a u x ~ n é s à r e f é r e r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s :
4 . A U T R E S P E R S O N N E S À O R I E N T E R : — — — — — — — — — — — — — — — — —Q u e l s s o n t l e s a u t r e s p e r s o n n e s à r e f é r e r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s :
5 . L I E U X D E R É F É R E N C E

�
L i e u d e r é f é r e n c e d e s e n f a n t s q u i p r é s e n t e n t u n s i g n e s d e d a n g e rV e r s q u e l s s t r u c t u r e d e s a n t é f a u ~ i l r é f é r e r l e s e n f a n t s m a l a d e sq u i p r é s e n t e n t u n s i g n e d e d a n g e r

L e s n o u v e a u Ø n é s à r é f é r e r s o n t c e u x q u i p r é s e n t e n t u ns e u l d e s 7 s i g n e s d e d a n g e r s u i v a n t s :
� R e f u s d e t é t e r
� C o r p s c h a u d
� C o n v u l s i o n ;
�

L é t h a r g i e ;
� B a l l o n n e m e n t
� D i f f i c u l t é s r e s p i r a t o i r e s
� P l a i e o m b i l i c a l e i n f e c t é e
�

L e s e n f a n t s , f e m m e s e t n o u v e a u Ø n é s p r é s e n t a n t u n s e u ls i g n e d e d a n g e r d o i v e n t ê t r e r é f é r é s p r é c o c e m e n t p a r c eq u e l e u r v i e e s t d a n g e r i m m i n e n tD ’ a u t r e s p e r s o n n e s d o i v e n t ê t r e r é f é r é e s :
� P e r s o n n e s q u i p r é s e n t e n t d e s s i g n e s d e p r é s o m p t i o n d et u b e r c u l o s e ;
� P e r s o n n e s q u i p r é s e n t e n t u n e I S T
�

L e s f e m m e s q u i o n t c h o i s i u n e m é t h o d e d e P F n o n d i s Øp o n i b l e à l a c a s e . .
�

T o u t e n f a n t q u i p r é s e n t e u n s i g n e d e d a n g e r d o i t ê t r er é f é r e r v e r s l e p o s t e d e s a n t é l e p l u s p r o c h e .
� D a n s c e r t a i n s c a s , l ’ A S C d o i t d o n n e r d e s s o i n s d e p r é sr é f é r e n c e :Ø P a l u d i s m e ( e n v e l o p p e m e n t f r o i d )Ø D i a r r h é e a d m i n i s t r a t i o n d e S R O
�

L ’ a c c o m p a g n e m e n t d e s e n f a n t s r é f é r é s p a r l A S C v e r sl a s t r u c t u r e o ù i l a é t é f o r m é p e u t :Ø R a s s u r e r l e s p a r e n t s e t l e s e n c o u r a g e rØ c o n t r i b u e r à l a s t a b i l i t é d e l a s a n t é d e l ’ e n f a n t ( s o i n sd e p r é r é f é r e n c e )Ø R e n f o r c e r l a c r é d i b i l i t é d e L ’ A S C .
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� L i e u d e r é f é r e n c e d e s f e m m e s e n t r a v a i l o u q u i p r é s e n t e n t u ns i g n e s d e d a n g e r
� L i e u d e r é f é r e n c e d e s n o u v e a u x � n é s

� L i e u d e r é f é r e n c e d e s a u t r e s p e r s o n n e sP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :Q u e l s s o n t l e s e n f a n t s à r é f é r e r ?Q u e l s s o n t l e s f e m m e s à r é f é r e rQ u e l s s o n t l e s n o u v e a u 4 n é s à r é f é r e r ?Q u e l l e s s o n t l e s a u t r e s p e r s o n n e s à r é f é r e r ?V e r s q u e l s t r u c t u r e s d e s a n t é f a u t 4 i l r é f é r e r ?Q u e d o i t f a i r e l ’ A S C p o u r c o n t r i b u e r à l ’ a m é l i o r a t i o n d e l a r é f é r e n c e ?

� T o u t e f e m m e e n t r a v a i l o u q u i p r é s e n t e u n s i g n e d ed a n g e r p e n d a n t l a g r o s s e s s e , l e t r a v a i l o u d u r a n t l a p é r i o Td e d e s s u i t e s d e c o u c h e s d o i t ê t r e r é f é r é e v e r s l e p o s t e d es a n t é l e p l u s p r o c h e .
� D a n s c e r t a i n s c a s , l ’ A S C d o i t d o n n e r d e s s o i n s d e p r é sr é f é r e n c e : ( h é m o r r a g i e , p e r t e s d e l i q u i d e , p r o c i d e n c e d uc o r d o n )
� L ’ a c c o m p a g n e m e n t d e s f e m m e s r é f é r é s p a r l ’ A S C v e r sl a s t r u c t u r e o ù i l a é t é f o r m é p e u t :T R a s s u r e r e t e n c o u r a g e r l a f e m m e e t s a f a m i l l eT c o n t r i b u e r à l a s t a b i l i t é d e l a s a n t é d e l a r é f é r é e( s o i n s d e p r é r é f é r e n c e )T R e n f o r c e r l a c r é d i b i l i t é d e L ’ A S C , p u i s q u e c e d e rn i e r p e u t c o n t r i b u e r à f a c i l i t e r l a p r i s e e n c h a r g e a uN i v e a u d u p o s t e .
� T o u t n o u v e a u T n é q u i p r é s e n t e u n s i g n e d e d a n g e r d o i tê t r e r é f é r é v e r s l e p o s t e d e s a n t é
� L e n o u v e a u T n é p r é s e n t a n t d e s d i f f i c u l t é s r e s p i r a t o i r e s àl a n a i s s a n c e d o i t b é n é f i c i e r d ’ u n e d é s o b s t r u c t i o n d e s v o i er e s p i r a t o i r e s u p é r i e u r e s
� L e s n o u v e a u T n é d o i v e n t ê t r e m a i n t e n u s à c h a u d d u r a n tl a r é f é r e n c e
� L ’ A S C d o i t a c c o m p a g n e r l e n o u v e a u T n é r é f é r é p o u r :T s u r v e i l l e r l e m a i n t i e n d e l a t e m p é r a t u r eT r a s s u r e r l e s p a r e n t sT f a c i l i t e r l a p r i s e e n c h a r g eT r e n f o r c e r s a c r é d i b i l i t é . .
� L e s a u t r e s p e r s o n n e s m a l a d e s o u q u i o n t b e s o i n s d es o i n s n o n d i s p o n i b l e s à l a c a s e d o i v e n t ê t r e r é f é r é e s a up o s t e d e s a n t é
� C e s c a s n e n é c e s s i t e p a s u n a c c o m p a g n e m e n t
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1 . I M P O R T A N C E D U S U I V I D E S M A L A D E S R É F É R E S1 . E s t � i l i m p o r t a n t d e f a i r e l e s u i v i d e s m a l a d e s r é f é r é s ? P o u r q u o i ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . C ’ E S T Q U O I L E S U I V I D E L A R É F É R E N C EQ u ’ e s t c e q u e l e s u i v i d e l a r é f é r e n c eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

. M É T H O D E S E T M O Y E N S D E S U I V I D E L A R É F É R E N C EC o m m e n t f a i r e p o u r a s s u r e r l ’ e n s e m b l e d e s a c t i v i t é s d u s u i v i d e l a r é f é r e n c eR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r : p o u r q u o i l e s u i v i e s t ® i l i m p o r t a n t ? Q u ’ e s t c e q u e l e s u i v i ?Q u e l l e s s o n t l e s m é t h o d e s e t m o y e n s d e s u i v i ?

�S o u s M o d u l e 5 . 3 : S U I V I D E L A R E F E R E N C E
� T h è m eO b j e c t i f s1 . E x p l i q u e r l ’ i m p o r t a n c e d u s u i v id e s p e r s o n n e s r é f é r é s2 . D é c r i r e l e s é t a p e s d e s u i v i d ’ u n ep e r s o n n e r é f é r é e3 . . D É R O U L E M E N TT h è m e 1 : M E T H O D E S E T M O Y E N S D U S U I V I D E S P E R S O N N E S R E F E R E E S

L e s u i v i d e l a r é f é r e n c e e s t u n e n s e m b l e d ’ a c t i v i t é s v i s a n tà :
�

s ’ a s s u r e r q u e l a p e r s o n n e r é f é r é s ’ e s t r e n d u à l a s t r u c t u ùr e d e r é f é r e n c e
�

s ’ a s s u r e r q u e l a p e r s o n n e c o n t r e r é f é r é e a p p l i q u e l e t r a i ùt e m e n t e t l e s c o n s e i l s d o n n é s à l a s t r u c t u r e
�

s ’ a s s u r e r q u e l a p e r s o n n e s c o n t r e r é f é r é e n e p r é s e n t e p a sd e c o m p l i c a t i o n s
� D o n n e r d e s c o n s e i l s p o u r l e s u i v i d u t r a i t e m e n t e t r e ùc o m m a n d a t i o n s
� C o l l e c t e r u n e n s e m b l e d ’ i n f o r m a t i o n s c o n c e r n a n t l a r é ùf é r e n c e e t l a c o n t r e r é f é r e n c e d u m a l a d e .L e s u i v i d e l a r é f é r e n c e s e f a i t c o m m e s u i t : :
� R e m p l i r l a f i c h e d e r é f é r e n c e c o n t ù r e r é f é r e n c eù a v a n t l e t r a n f e r t d e l a p e r s o n n e m a l a d eù A u r e t o u r d u m a l a d e à s o n d o m i c i l e
� E f f e c t u e r d e s v i s i t e s à d o m i c i l e .

L e s u i v i d e s p e r s o n n e s r é f é r é e s e s t u n e a c t i v i t é t r è s i m ùp o r t a n t e . E l l e p e r m e t d e :
�

c o l l e c t e r d e s i n f o r m a t i o n s n é c e s s a i r e p o u r é v a l u e r l e se f f o r t s f o u r n i s p a r l e s a c t e u r s ( A C , m e m b r e s d u p r o j e t ,I C P , i n s t i t u t i o n d ’ a p p u i . ( n e p a s é v a l u e r c ’ e s t j e t e r s o nt r a v a i l )
�

a m é l i o r e r l a s a n t é d e s p e r s o n n e s c o n t r e r é f é r é e s p a r d e sc o n s e i l s e t l a f o r m a t i o n à d e s m é t h o d e s e t p r a t i q u e s q u ic o n t r i b u e n t à l e u r g u é r i s o n .
M é t h o d e s® B r a i n s t o r m i n g® E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� G u i d e d u p a r t i c i p a n t� F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 4 0 m nS � T h é m e 1S � T h è m e 2 :
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1 E N R E G I S T R E M E N T D E S A C C O U C H E M E N T S
� S u r q u e l s u p p o r t e n r e g i s t r e r ?S u r q u e l s u p p o r t f a u t V i l e n r e g i s t r e r l e s f e m m e s r é f é r é e sp o u r a c c o u c h e m e n t n o r m a l ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS u r q u e l s u p p o r t f a u t V i l e n r e g i s t r e r l e s f e m m e s r é f é r é e sp o u r a c c o u c h e m e n t n o r m a l ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o m m e n t e n r e g i s t r e rT r a v a u x d i r i g é s :T r a c e r s u r u n e f e u i l l e d e p a p i e r p a d e x e u n m o d è l e d e r e g i s t r e d e m a t e r n i t é :1 . D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r l e s d o n n é e s u i v a n t e s :I v e t t e D i a t t a v u e l e 0 1 � 8 � 0 7 ; e s t l ’ é p o u s e d e J e a n M a n g a ; h a b i t e l e V i l l a g e N d e r ;e l l e a 5 a c c o u c h e m e n t s a n t é r i e u r s , t r a v a i l / a c c o u c h e m e n t n o r m a l , a c c o u c h é à l a c a s e ,e n f a n t d e s e x e m a s c u l i n , v i v a n t b i e n p o r t a n t , A M E , c o r d o n s o i g n é , g a r d é à c h a u d ;R V – p o s t n a t a l e l e 9 � 8 � 0 7 ; m è r e a R e ç u V i t A ; O b s e r v a t i o n : R A S .C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t e x p l i q u e r2 . D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r l e s d o n n é e s u i v a n t e s :F a t o u N d i a y e v u e l e 2 � 8 0 7 ; é p o u s e d e N g o r m a k ; h a b i t e l e V i l l a g e d e n a w e e t ;e l l e a 3 a c c o u c h e m e n t s a n t é r i e u r s e l l e e s t r é f é r é e p o u r a c c o u c h e m e n t n o r m a l ;C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t e x p l i q u e r .3 . D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r l e s d o n n é e s u i v a n t e s :N a r o u b i s s a m e v u e l e 5 � 8 � 0 7 ; e s t l ’ é p o u s e d e M i n a n e D i o u f ; h a b i t e l e V i l l a g e d eN a w d e l ; 1 a c c o u c h e m e n t a n t é r i e u r s , e l l e e s t r é f é r é e p o u r a c c o u c h e m e n t d i f f i c i l e .C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t e x p l i q u e r4 . D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r l e s d o n n é e s u i v a n t e s :N a r o u b i s s a m e v u e l e 5 � 8 0 7 ; e s t l ’ é p o u s e d e M i n a n e D i o u f ; h a b i t e l e V i l l a g e d en a w d e l ; e l l e a 2 a c c o u c h e m e n t s a n t é r i e u r s e l l e a v a i t é t é r é f é r é p o u r a c c o u c h e m e n td i f f i c i l e e s t c o n t r e r é f é r é e l e 8 � 8 � 0 7C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t e x p l i q u e r5 . D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r l e s d o n n é e s u i v a n t e s :M a l e M a l a v u e l e 5 � 8 � 0 7 ; e s t l ’ é p o u s e d e D i a m M o y ; h a b i t e l e V i l l a g e d eN a w d e l ; e l l e a 3 a c c o u c h e m e n t a n t é r i e u r s e l l e a v a i t é t é r é f é r é p o u r a c c o u c h e m e n td i f f i c i l e , e s t c o n t r e r é f é r é e l e 8 � 8 � 0 7C o r r i g e r , c o m p l é t e r e t e x p l i q u e r

�S o u s M o d u l e 5 . 4 : S U I V I D E L A R E F E R E N C E
� T h è m eO b j e c t i f s1 . D é c r i r e l e p r o c e s s u s d e l a d o c u ×m e n t a t i o n d e l a r é f é r e n c e / s u i v i D É R O U L E M E N TT h è m e 2 : D O C U M E N T A T I O N D E S C A S R É F É R É S

�

U n e f e m m e ¨ r é f é r é e ¨ p o u r u n a c c o u c h e m e n t n o r m a l e s t e n r e ëg i s t r é e d a n s l e r e g i s t r e d e m a t e r n i t é : I l e s t m e n t i o n n é d a n sl a c o l o n n e o b s e r v a t i o n : a c c o u c h e m e n t n o r m a l r é f é r é .
�

U n a c c o u c h e m e n t d i f f i c i l e e s t e n r e g i s t r é d a n s l e r e g i s t r e d em a t e r n i t é ; I l e s t m e n t i o n n é d a n s l a c o l o n n e o b s e r v a t i o n : A c �c o u c h e m e n t d i f f i c i l e r é f é r é e .
� L e s a c c o u c h e m e n t s d i f f i c i l e s c o n t r e r é f é r é s s o n t a u s s i e n r e ëg i s t r é s d a n l e r e g i s t r e d e m a t e r n i t é I l e s t m e n t i o n n é d a n sl a c o l o n n e o b s e r v a t i o n : a c c o u c h e m e n t d i f f i c i l e c o n t r e r é f é r é e
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� C o n d u i t e p r a t i q u e d ’ u n e V A D :S i m u l a t i o n :� D e m a n d e r à t r o i s p a r t i c i p a n t s d e j o u e r l e r ô l e d e R e l a i s ;� U n e t r o i s i è m e p a r t i c i p a n t e j o u e l e r ô l e d ’ u n e f e m m e c o n t r e r é f é r é e a p r è s u na v o r t e m e n t . E l l e h a b i t e l e v i l l a g e d e S a a r é� u n e q u a t r i è m e p a r t i c i p a n t e j o u e l e r ô l e d ’ u n e m è r e d o n t l ’ e n f a n t r é f é r é p o u ru n e I R A n ’ e s t p a s a l l e r a u P S� U n c i n q u i è m e p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ u n e p e r s o n n e � s u s p e c t é e d e T Bc o n t r e r é f é r é a v e c T B c o n f i r m é e .U n d e s r e l a i s d o i t p l a n i f i e r l a v i s i t e , p r é p a r e r t e c h n i q u e m e n t l a p r e m i è r e V A D p l a n i �f i é e e t e x é c u t e l e s t â c h e s l i é e s à c e t t e V A D ;A p r è s s a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l a p e r t i n e n c e d u p l a n ,l a p r é p a r a t i o n t e c h n i q u e e t l a m a n i è r e d o n t l a V A D a é t é c o n d u i t e .L e s e c o n d r e l a i s p r é p a r e t e c h n i q u e m e n t l a d e u x i è m e V A D p l a n i f i é e e t l ’ e x é c u t e ;A p r è s s a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l a p e r t i n e n c e d u p l a n ,l a p r é p a r a t i o n t e c h n i q u e e t l a m a n i è r e d o n t l a V A D a é t é c o n d u i t e .L e t r o i s i è m e r e l a i s p r é p a r e t e c h n i q u e m e n t l a t r o i s i è m e V A D p l a n i f i é e e t l ’ e x é c u t e ;A p r è s s a p r e s t a t i o n l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r s a v i s s u r l a p e r t i n e n c e d u p l a n ,l a p r é p a r a t i o n t e c h n i q u e e t l a m a n i è r e d o n t l a V A D a é t é c o n d u i t e .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :� Q u e l s s o n t l e s o b j e c t i f s d ’ u n e V A D ?� Q u e l l e s s o n t l e s g r a n d e s é t a p e s d ’ u n e V A D ?� Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s d e p l a n i f i c a t i o n d ’ u n e V A D� Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s d e p r é p a r a t i o n t e c h n i q u e d ’ u n e V A D ?� Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s à e x é c u t e r a u c o u r s d ’ u n e V A D ?� Q u e l s s o n t l e s p r i n c i p e s d ’ u n e n t r e t i e n i n d i v i d u e l ?� Q u e l s s o n t l e s q u a l i t é s d ’ u n b o n c o n s e i l l e r ?
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S o u s M o d u l e sS o u s M o d u l e 1 . 1 : A c c è s a u x s e r v i c e sS o u s M o d u l e 1 . 2 : r é f é r e n c e e t s u i v i d e l a r é f é r e n c e
�
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1 . L E S Y S T È M E D E S A N T É A U S É N É G A LQ u e l s s o n t l e s i n s t i t u t i o n s e t s t r u c t u r e s q u i c o m p o s e n t l e s y s t è m ed e s a n t é d a n s n o t r e p a y s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L e m i n i s t è r e d e l a s a n t éQ u ’ e s t c e q u e l e m i n i s t è r e d e l a s a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L a r é g i o n m é d i c a l e :Q u ’ e s t c e q u ’ u n e r é g i o n m é d i c a l e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 6 . 1 : O R G A N I S A T I O N D ’ U N E C A S E
� T h è m eO b j e c t i f s1 . E x p l i q u e r l e s y s t è m e d e s a n t é e tl e s i n t e r r e l a t i o n e n t r e l e s d i f f é r e n t e ss t r u c t u r e s2 . D é c r i r e l e s r ô l e s e t r e s p o n s a b i l i t é sd e s a c t e u r s d ’ u n e c a s e d e s a n t é D É R O U L E M E N TT h è m e 1 : L A C A S E D E S A N T E

L e s y s t è m e d e s a n t é a u S é n é g a l c o m p r e n d :
�

L e m i n i s t è r e d e l a s a n t é e t d e l a p r é v e n t i o n m é d i c a l e ;
�

L a r é g i o n m é d i c a l e
�

L e d i s t r i c t s a n i t a i r e
�

L e p o s t e d e s a n t é
�

L a c a s e d e s a n t é
�

L e M i n i s t è r e d e l a s a n t é e t d e l a p r é v e n t i o n m é d i c a l ee s t l ’ i n s t a n c e d e d é c i s i o n l a p l u s é l e v é e e n m a t i è r e d es a n t é .
� I l d é f i n i l e s n o r m e s , l e s s t a n d a r d s e t l e s p r o g r a m m e sd e s a n t é d u p a y s ( V a c c i n a t i o n , s a n t é d e l a m è r e , P a l u ,V I H / S I D A … )
� I l e s t p l a c é s o u s l ’ a u t o r i t é d ’ u n m i n i s t r e e t c o m p r e n dp l u s i e u r s d i r e c t i o n s .
� U n e r é g i o n m é d i c a l r e c o u p e l e t e r r i t o i r e g é o g r a p h i q u ed ’ u n r é g i o n a d m i n i s t r a t i v e ;
� I l y a a u t a n t d e r é g i o n s m é d i c a l e s q u e d e r é g i o n s a d :m i n i s t r a t i v e s ;
� U n e r é g i o n m é d i c a l e e s t s u b d i v i s é e e n p l u s i e u r s d i s :t r i c t s s a n i t a i r e s ;
�

L a r é g i o n m é d i c a l e e s t c h a r g é e d e l a p l a n i f i c a t i o n e td e l a g e s t i o n d e s p r o g r a m m e s d e s a n t é d é f i n i s p a r l eM S P M .
�

L a r é g i o n m é d i c a l e e s t p l a c é e s o u s l ’ a u t o r i t é d ’ u n M é :d e c i n c h e f d e r é g i o n .

M é t h o d e s< B r a i n s t o r m i n g< J e u d e r ô l e< E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t sD G u i d e d u f o r m a t e u rD G u i d e d u p a r t i c i p a n tD F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 4 5 m nS D T h é m e 1S D T h è m e 2 :
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� L e D i s t r i c t s a n i t a i r eQ u ’ e s t c e q u ’ u n D i s t r i c t s a n i t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L e P o s t e d e s a n t éQ u ’ e s t c e q u e l e P o s t e d e S a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L a c a s e d e s a n t éQ u ’ e s t c e q u ’ u n e c a s e d e S a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� L e d i s t r i c t s a n i t a i r e e s t u n e z o n e o p é r a t i o n n e l l e ( m i s ee n œ u v r e d e s a c t i v i t é s d e s d i f f é r e n t s p r o g r a m m e s d es a n t é d é f i n i s p a r l e M S P M ) .
� U n d i s t r i c t s a n i t a i r e c o m p r e n d p l u s i e u r s p o s t e d e s a n t é
� U n d i s t r i c t s a n i t a i r e e s t p l a c é s o u s l ’ a u t o r i t é d ’ u n m é ¢d e c i n c h e f d e d i s t r i c t ;
� L e M C D e s t a s s i s t é p a r u n m é d e c i n a d j o i n t , u n s u p e r ¢v i s e u r d e s s o i n s d e s a n t é , u n e r e s p o n s a b l e d e l a S R , u nr e s p o n s a b l e d e l ’ I E C ,
� U n p o s t e d e s a n t é c o u v r e d a n s u n d i s t r i c t u n e z o n ed é f i n i e a p p e l é e z o n e d e r e s p o n s a b i l i t é . L e p l u s s o u v e n tc e t t e z o n e r e c o u p e l e t e r r i t o i r e g é o g r a p h i q u e d ’ u n ec o m m u n a u t é r u r a l e .
� P l u s i e u r s p o s t e s d e s a n t é p e u v e n t e x i s t e r à l ’ i n t é r i e u rd ’ u n e c o m m u n a u t é r u r a l e o u d ’ u n e c o m m u n e .
� U n p o s t e d e s a n t é r u r a l c o u v r e u n e o u p l u s i e u r s c a s e sd e s a n t é
� U n p o s t e d e s a n t é u r b a i n c o u v r e p l u s i e u r c i t e s .
� L e p o s t e d e s a n t é p l a c é s o u s l ’ a u t o r i t é d u M C D e s tc h a r g é d e l a m i s e e n œ u v r e d e s a c t i v i t é s d e s a n t é d a n ss a z o n e .
� U n p o s t e d e s a n t é f o n c t i o n n e s o u s l a r e s p o n s a b i l i t éd ’ u n c h e f d e p o s t e ( I n f i r m i e r o u s a g e ¢ f e m m e ) l e p l u ss o u v e n t i l e s t u n i n f i r m i e r . .
�L a c a s e d e s a n t é e s t l a s t r u c t u r e d e s a n t é s i t u é e a u n i v e a u l ep l u s p é r i p h é r i q u e d e l a p y r a m i d e d e s a n t é .
� E l l e s e s i t u e g é n é r a l e m e n t d a n s l e s g r o s v i l l a g e s .
� L a c a s e d e s a n t é p o l a r i s e t o u s l e s a u t r e s v i l l a g e s e th a m e a u x s i t u é d a n s s e s e n v i r o n s .
� L a c a s e o f f r e d e s s o i n s d e b a s e ( m a l a d i e s p r i o r i t a i r e s , l é ¢s i o n s c o u r a n t e s , s o i n s d e p r e m i e r s e c o u r s , i n f o r m a t i o n e t é d u ¢c a t i o n d e s c o m m u n a u t é s s u r l a p r i s e e n c h a r g e e t l a p r é v e n ¢t i o n d e s m a l a d i e s e t l é s i o n s c o u r a n t e s . )
� L e s s o i n s o f f e r t s à l a c a s e d o i v e n t r é p o n d r e a u x n o r m e s e ts t a n d a r d s d é f i n i s p a r l e M S P M .
� L e s s o i n s s o n t o f f e r t s à l a c a s e p a r d e s a c t e u r s c o m m u n a u ¢t a i r e s ( A S C , M a t r o n e s , R e l a i s , M e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t é . )L a c a s e d e s a n t é e s t p l a c é e s o u s l a s u p e r v i s i o n d e L ’ I C P
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2 . R E L A T I O N D E L A C A S E A V E C L E S A U T R E S S T R U C T U R E S ,I N S T I T U T I O N E T O R G A N I S A T I O NR e l a t i o n d e l a c a s e a v e c l e p o s t e d e s a n t éQ u e l l e s s o n t l e s r e l a t i o n s q u i e x i s t e n t e n t r e u n e c a s e e t u n p o s t e d e s a n t é ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
R e l a t i o n d e l a c a s e a v e c l e D i s t r i c tQ u e l l e s s o n t l e s r e l a t i o n q u i e x i s t e n t e n t r e u n e c a s e e t u n p o s t e d e s a n t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sR e l a t i o n d e l a c a s e a v e c l e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e sQ u e l l e s s o n t l e s r e l a t i o n s q u i e x i s t e n t e n t r e u n e c a s e e t l e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sR e l a t i o n d e l a c a s e a v e c l e s O C BQ u e l l e s s o n t l e s r e l a t i o n q u i e x i s t e n t e n t r e u n e c a s e e t l e s l e a d e r s c o m m u n a u t a i r e sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� L a c a s e d e s a n t é e s t p l a c é e s o u s l a r e s p o s a b i l i t é d el ’ I C P d e l a z o n e d e r e s p o n s a b i l i t é o ù e l l e e s t s i t u é e . E l l ed o i t :
� t r a n s m e t t r e t o u t e s l e s i n f o r m a t i o n s s a n i t a i r e s à l ’ I C P ;L ’ i n f o r m e r d e t o u t e s l e s d i f f i c u l t é s e n r a p p o r t a v e c l am i s e e n œ u v r e d e s a c t i v i t é s e t d e s c o n f l i t s e n t r e a c t e u r s ,
� D e m a n d e r s o u t i e n e t a p p u i à l ’ I C P .L ’ I C P d o i t :
� A s s u r e r d e s s t r a t é g i e s a v a n c é e s r é g u l i è r e s à l a c a s e ;
� C o u v r i r l e s c o m m a n d e s e n m é d i c a m e n t s d e s c a s e s
� A i d e r à r é g l e r l e s c o n f l i t s
� A s s u r e r l a f o r m a t i o n , l e s u i v i e t l e r e c y c l a g e d e s A C
� I l n ’ e x i s t e p a s d e r e l a t i o n h i e r a r c h i q u e d i r e c t e e n t r e l ac a s e e t l e d i s t r i c t .D e s r e l a t i o n s f o n c t i o n n e l l e s a u t o r i s e n t l e s a c t e u r s d e l ac a s e à :B é n é f i c i e r d e s u p e r v i s o n s d i r e c t e s d u d i s t r i c t ;R e n d r e c o m p t e d e s d i f f i c u l t é s o u c o n t r a i n t e s n o n r é s o )l u s p a r l ’ I C PL a c a s e d e s a n t é à t r a v e r s s e s a c t e u r s d o i t s o l l i c i t e r : l es o u t i e n d e s l e a d e r s d a n s l e s m i s e e n œ u v r e d e s a c t i v i t é s àm e n e r à t r a v e r s d e s p l a i d o y e r sl ’ i m p l i c a t i o n e f f e c t i v e s d e s l e a d e r s d a n s l a m i s e e n œ u )v r e d e s a c t i v i t é s ;L ’ i n t e r v e n t i o n d e s l e a d e r s d a n s l a r é s o l u t i o n d e c o n f l i t s .L a c a s e d e s a n t é à t r a v e r s s e s a c t e u r s d o i t s o l l i c i t e r :l e s o u t i e n d e s O C B d a n s l a m i s e e n o e u v r e d e s a c t i v i t é s àm e n e r à t r a v e r s d e s p l a i d o y e r sl ’ i m p l i c a t i o n e f f e c t i v e s d e s O C B d a n s l a m i s e e n œ u v r e d e sa c t i v i t é s ;L ’ i n t e r v e n t i o n d e s O C B d a n s l a r é s o l u t i o n d e s c o n f l i t s .



2 5 8

1 . T A C H E S D E G E S T I O N D E S M E D I C A M E N T S1 . Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s r a t t a c h é e s à l a f o n c t i o n d e g e s t i o n n a i r e d e s m é d i c a m e n t sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e2 . L ’ I N V E N T A I R E P H Y S I Q U E D E S M É D I C A M E N T S
�

P r o c e s s u s d e l ’ i n v e n t a i r eC o m m e n t d o i v e n t p r o c é d e r l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e d ’ u n e c a s e p o u rP r o c é d e r à l ’ i n v e n t a i r e P h y s i q u e d e s m é d i c a m e n t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
�

A c t e u r s d e l ’ i n v e n t a i r e p h y s i q u eQ u e l l e s s o n t l e s p e r s o n n e s q u i d o i v e n t p r o c é d e r àl ’ i n v e n t a i r e P h y s i q u e d e s m é d i c a m e n t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e

�S o u s M o d u l e 6 . 2 G E S T I O N D E S M E D I C A M E N T S
� T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 1 : I N V E N T A I R E E T C O M M A D E D E M É D I C A M E N T S

L e s t â c h e s r a t t a c h é e s à l a f o n c t i o n d e g e s t i o n n a i r e d e sm é d i c a m e n t s s o n t a u n o m b r e d e 4 :
� I n v e n t a i r e P h y s i q u e
�

F a i r e u n e c o m m a n d e d e m é d i c a m e n t s
� S t o c k e r l e s m é d i c a m e n t s d a n s l e s c o n d i t i o n s d e s é c u r i Ät éA v a n t d e f a i r e u n e c o m m a n d e l e s A C d o i v e n t p r o c é d e r àu n i n v e n t a i r e p h y s i q u e d e s m é d i c a m e n t s .L ’ i n v e n t a i r e d o i t s e f a i r e u n e f o i s t o u s l e s m o i s L ’ i n v e n Ät a i r e p h y s i q u e c o n s i s t e à :
� I d e n t i f i e r l e s p r o d u i t s p é r i m é s e t l e s r e t i r e r d u s t o c k ;
�

C o m p t e r l e s a r t i c l e s ( c o m p r i m é , f l a c o n , . . ) u n p a r u n
� N o t e r s u r l a f i c h e Ä d e s t o c k l a q u a n t i t é c o m p t é e e nr o u g e d a n s l a c o l o n n e s t o c k d i s p o n i b l e .P o u r u n s o u c i s d e t r a n s p a r e n c e , é v i t e r d e s p e r t e s e t d e sc o n f l i t s , l ’ i n v e n t a i r e d e s m é d i c a m e n t s d o i t ê t r e f a i ta v a n t c h a q u e c o m m a n d e p a r 3 a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s
�

L ’ A S C r e s p o n s a b l e d u s t o c k d e m é d i c a m e n t s ;
�

L e t r é s o r i e r o u s o n a d j o i n t
�

L e p r é s i d e n t d u c o m i t é o u s o n a d j o i n t

O b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s p e r s o n n e s c h a r g é e sd e l a g e s t i o n d e s m é d i c a m e n t s. 2 . D é c r i r e l e s o u t i l s d ’ i n v e n t a i r e sd e s m é d i c a m e n t s3 . R e m p l i r l e s o u t i l s d ’ i n v e n t a i r e M é t h o d e sï B r a i n s t o r m i n gï E x e r c i c e sï E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t só G u i d e d u f o r m a t e u ró G u i d e d u p a r t i c i p a n tó F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 1 h 4 5 m nS ó T h é m e 1S ó T h è m e 2 :



2 5 9

�
I n t é r e t s d e l ’ i n v e n t a i r eQ u e l s s o n t l e s i n t é r ê t s o u a v a n t a g e s d e l ’ i n v e n t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e3 . L A C O M M A N D E D E M É D I C A M E N T S
�

P r o c e s s u s d e l a c o m m a n d eC o m m e n t d o i v e n t p r o c é d e r l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e sd ’ u n e c a s e p o u r a c h e t e r d e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
� A c t e u r s d ’ u n e c o m m a n d eQ u e l l e s s o n t l e s p e r s o n n e s i m p l i q u e r d a n s l a c o m m a n d ed e m é d i c a m e n t ? Q u e d o i t f a i r e c h a q u e a c t e u r ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e
�

I n t é r ê t e t a v a n t a g e d e s c o m m a n d e s r é g u l i è r e sQ u e l s s o n t l e s i n t é r ê t s o u a v a n t a g e s d e l ’ i n v e n t a i r e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e

L ’ i n v e n t a i r e a 3 i n t é r ê t s :
�

A s s u r e l e c o n t r ô l e p e r m a n a n t d e s t o c k
� I d e n t i f i e l e s é c a r t s e n t r e l e s s t o c k s t h é o r i q u e s e t l e s s t o c k sp h y s i q u e s
� I d e n t i f i e l e s p r o d u i t s p é r i m é s
�

L e s c o m m a n d e s d o i v e n t ê t r e m e n s u e l l e s à u n e p é r i o d ep r é c i s e ( e n t r e l e 1 e e t l e 5 d e c h a q u e m o i s )
� E l l e s s o n t p a s s é e s a u n i v e a u d u p o s t e d e s a n t é
� E l l e d o i v e n t ê t r e f a i t e s a p r è s u n i n v e n t a i r e p h y s i q u e .
� U n e c o m m a n d e s e f a i t e n s e b a s a n t s u r l a c o n s o m m a t i o na n t é r i e u r e . C ' e s t ~ à ~ d i r e l e c a l c u l d e :~ l a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e ;~ l a q u a n t i t é à c o m m a n d e rL e s p e r s o n n e s i m p l i q u é e s d a n s l a c o m m a n d e d e m é d i c a ~m e n t s s o n t :L ’ A S C c h a r g é d e l a g e s t i o n d u s t o c k : I l d o i t r e m p l i r l af i c h e d e c o m m a n d e e t l a s i g n e rL e p r é s i d e n t o u l e v i c e p r é s i d e n t d u c o m i t é d e s a n t é q u id o i t s i g n e r l a c o m m a n d eL e t r é s o r i e r q u i d o i t r e m e t t r e l ’ a r g e n t o u a c c o m p a g n e rl ’ A S C a u p o s t e d e s a n t é p o u r l ’ a c h a t d e s m é d i c a m e n t sL e s c o m m a n d e s r é g u l i è r e s e t b i e n f a i t e s o n t l e s a v a n t a g e ss u i v a n t s :
� E v i t e r d e s r u p t u r e s q u i n ’ e n c o u r a g e n e t p a s l e s m a l a d e s àu t i l i s e r l e s s e r v i c e s d e l a c a s e ;
� D i p o s e r d e s m é d i c a m e n t s q u ’ i l f a u t q u a n t ~ i l f a u t ;
� R é d u i r e l e s r i s q u e s d e p e r t e l i é s à l a p é r o m p t i o n d e sm é d i c a m e n t s .



2 6 0

�
C a l c u l d e l a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e ( C M M )Q u ’ e s t c e q u e l a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e ?F a i r e u n e x p o s é p o u r e x p l i q u e rE x p o s é C o m m e n t f a i r e l e c a l c u l d e l a C M M d ’ u n p r o d u i t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s eD o n n e r l ’ e x e m p l e s u i v a n t p o r t a n t s u r l e p a r a c é t a m o l 5 O O m g C o m p r i m é :L a c o n s o m m a t i o n d e c e p r o d u i t s e p r é s e n t e c o m m e s u i t :Ù M o i s d e j a n v i e r 2 0 0 c o m p r i m é sÙ M o i s d e f é v r i e r 1 6 0 c o m p r i m é sÙ M o i s d e m a r s 2 4 0 c o m p r i m é sL a c o n s o m m a t i o n t o t a l e p o u r l e s 3 m o i s e s t d e 2 0 0 + 1 6 0 + 2 4 0 = 6 0 0 c o m p r i m é sL a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e é g a l e à 6 0 0 / 3 = 2 0 0 c o m p r i m é s .E x e r c i c e : C a l c u l d e l a C M MU n e c a s e d e s a n t é a c o n s o m m é e n A C T e n f a n t :Ù M o i s d e j a n v i e r 2 0 0 p l a q u e t t e sÙ M o i s d e f é v r i e r 3 5 0 p l a q u e t t e sÙ M o i s d e m a r s 1 5 0 p l a q u e t t e sC a l c u l e r l a C M M ( r é s u l t a t : 7 0 0 / 3 )

�
C a l c u l d e l a q u a n t i t é à c o m m a n d e r p a r m o i s ( Q A C )C o m m e n t s e f a i t l e c a l d e l a Q A C ?F a i r e u n e x p o s éE x p o s éD o n n e r l ’ e x e m p l e s u i v a n t s u r l ’ A C TÙ Q u e l l e q u a n t i t é d ’ A C T d o i t Ù o n c o m m a n d e r p o u r u n e c a s e d o n tl a C M M e s t d e 2 5 0 p l a q u e t t e s ?Ù L a Q A C = 2 X 2 5 0 = 5 0 0 p l a q u e t t e sF a i r e l a r e m a r q u e s u i v a n t e :E x p o s é

L a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e d ’ u n p r o d u i te s t l a q u a n t i t é d e c e p r o d u i t q u e l a s t r u c t u r e d e s a n t éu t i l i s e d u r a n t u n m o i sL a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e d ’ u n p r o d u i te s t c a l c u l é e e n f a i s a n t l a m o y e n n e d e c o n s o m m a t i o nd e s e p r o d u i t a u c o u r s d ’ u n t r i m e s t r e .
�

L a q u a n t i t é à c o m m a n d e r p a r m o i s e s t é g a l e à d e u xf o i s l a C M M .
� Q A C = 2 X C M M
� A u m o m e n t d e l a c o m m a n d e s i l e s t o c k r e s t a n t a p r è si n v e n t a i r e e s t i n f é r i e u r à ( 2 X C M M ) i l f a u t f a i r e l ac o m m a n d e .
� A u m o m e n t d e l a c o m m a n d e s i l e s t o c k r e s t a n t e s t s u :p é r i e u r o u é g a l à ( 2 X C M M ) i l n e f a u t p a s f a i r e l a c o m :m a n d e d u p r o d u i t .



2 6 1

�
R e m p l i s s a g e d u c a r n e t d e c o m m a n d e l i v r a i s o nL e c a r n e t d e c o m m a n d e / l i v r a i s o nT r a c e r u n m o d è l e d e f i c h e d e s t o c k s u r u n p a p i e r m u r a lE x p l i q u e r l e s d i f f é r e n t e s c o l o n n e sD i s t r i c t d e … … … …N ° c o m m a n d e : … … … . . D a t eS t r u c t u r e d e s a n t é : … … … … … … … .C o m m a n d e e f f e c t u é e à … … … … … … … … . . P a r … … … … … … . .C o m m a n d e a p p r o u v é e p a r … … … … … … … . . S i g n a t u r e … … … … … … … … … … . .

S o m m e r e ç u e C F A … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … .D a t e l i v r a i s o n : … … … … … … … … … … … … … … … . . . … … … … … … … … … … . .P r é n o m e t n o m e t s i g n a t u r e d u g é r a n t d e d é p ô t : … … … … … … … … … … … … . . .P r é n o m e t n o m d e l ’ a g e n t d e s a n t é : … … … … … … … … … … … … … … … … … … . . .E x e r c i c e : C a l c u l d e l a c o m m a n d e m e n s u e l l e e t r e m p l i s s a g e d u c a r n e td e c o m m a n d e / l i v r a i s o n sU n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ A S C d é p o s i t a i r e , u n a u t r e l e r ô l e d up r é s i d e n t d u c o m i t é d e s a n t é , u n t r o i s i è m e l e j o u e l e r ô l e d e t r é s o r i e r e tu n q u a t r i è m e l e r ô l e d e c h e f d e p o s t e d e s a n t éL ’ A S C d o i t e f f e c t u e r u n e c o m m a n d e d e p a r a c é t a m o l e t d e m é b e n d a z o l eL a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e e n p a r a c é t a m o l e s t d e 3 5 0 c o m pL a c o n s o m m a t i o n m o y e n n e m e n s u e l l e e n m e b e n d a z o l e e s t d e 5 0 0 c o m pL e m e b e n d a z o l e c o û t e 1 5 f r s l e c o m p e t l e p a r a c é t a m o l 5 f r s l e c o m pL ’ A S C d o i t f a i r e l e s c a l c u l s s u r l a f e u i l l e d e p a d e x eR e m p l i r l e m o d e l d e f i c h e d e c o m m a n d e / l i v r a i s o nF a i r e a p p r o u v e r l a c o m m a n d e p a r l e p r é s i d e n t d u c o m i t é d e s a n t éD e m a n d e r a u t r é s o r i e r d e l u i r e m e t t r e l a s o m m eE x é c u t e r e t f a i r e s i g n e r l a c o m m a n d e a u c h e f d e p o s t e .A l a f i n d e l ’ e x e r c i c e d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r l e u r a v i ss u r l a m é t h o d e d e c a l c u l , p r o c é d u r e , l e r e m p l i s s a g e d e l a f i c h e d e c o m m a n d e/ l i v r a i s o n e t l a p r o c é d u r e e n g é n é r a l eP o u r é v a l u e r d e m a n d e r :Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s r a t t a c h é e à l a g e s t i o n d e s m é d i c a m e n t s ?C o m m e n t s e f a i t u n i n v e n t a i r e p h y s i q u e ? Q u a n d ? Q u e l e s t l ’ i n t é r ê t ?C o m m e n t s e f a i t u n e c o m m a n d e d e m é d i c a m e n t ? Q u a n d ? Q u e l e s t l ’ i n t é r ê t d e f a i r e d e sc o m m a n d e s r é g u l i è r e s ?Q u ’ e s t c e q u e l a C M M ? C o m m e n t s e f a i t l e c a l c u l d e l a C M M ?Q u ’ e s t c e q u e l a Q A C ? C o m m e n t s e f a i t l e c a l c u l d e l a Q A C ?

N ° N o m d up r o d u i t Q u a n t i t é P r i x u n i t éC o m îm a n d é e L i v r é e C o m m a n d é L i v r éT o t a l P r i x t o t a lC o m m a n d é L i v r é



2 6 2

1 . T A C H E S R A T T A C H É E S À L A C O N S E R V A T I O N D E S M E D I C A M E N T SQ u ’ e l l e s s o n t l e s t â c h e s à e x é c u t e r p o u r b i e n c o n s e r v e r l e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s2 . R e m p l i s s a g e d e l a f i c h eL a f i c h e d e s t o c kT r a c e r u n m o d è l e d e f i c h e d e s t o c k s u r u n p a p i e r m u r a lE x p l i q u e r l e s d i f f é r e n t e s c o l o n n e sR é g i o n … … … . . . A r t i c l e … A s p i r i n e … … . U n i t é : c o m p r i m éD i s t r i c t p o s t e d e s a n t é c a s e d e s a n t éR e m p l i s s a g e d e l a f i c h e d e s t o c kS i m u l a t i o n :U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ A S C r e s p o n s a b l e d u s t o c k , u n d e u x i è m e p a r t i c i p a n t j o u el e r ô l e d u t r é s o r i e r e t u n t r o i s i è m e j o u e l e r ô l e d e v i c e p r é s i d e n t .L e s 3 a c t e u r s d o i v e n t p r o c é d e r à l ’ i n v e n t a i r e d ’ u n s t o c k d e m é d i c a m e n t s c o m p r e n a n t :u n e b o î t e d ’ A s p i r i n e e n t a m é e p é r i m é e , d e s b o î t e s d ’ A C T a d u l t e , a d o l e s c e n t e t e n f a n tR e m e t t r e 3 f i c h e s d e s t o c k a u x a c t e u r s e t l e u r d e m a n d e r d e f a i r e l ’ i n v e n t a i r e e t l ’ i n v e n |t a i r e e t d e r e m p l i r l e s f i c h e s d e s t o c kA l a f i n d e l a p r e s t a t i o n d e m a n d e r a u x a u t r e s p a r t i c i p a n t s d e d o n n e r l e u r a v i s s u r l ap r o c é d u r e e t l a m a n i è r e d o n t l e s f i c h e s o n t é t é r e m p l i s .3 . L I E U E T C O N D I T I O N S D E S T O C K A G EQ u e l l e s s o n t l e s b o n n e s c o n d i t i o n s d e s t o c k a g e d e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 6 . 2 G E S T I O N D E S M E D I C A M E N T S
� T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 2 : S T O C K A G E E T C O N S E R V A T I O N D E S M E D I C A M E N T S

D e u x t â c h e s s o n t r a t t a c h é e s à l a c o n s e r v a t i o n d e s m é d i c a £m e n t s :L e r e m p l i s s a g e d e l a f i c h e d e s t o c k ;L e s t o c k a g e d e s m é d i c a m e n t s d a n s u n l i e u e t d e s c o n d i £t i o n s a p p r o p r i é e s ;D a t e O r i g i n e d u m o u v e m e n t E n t r é e S o r t i e S t o c kd i s p o n i b l e P e r t e s O b s e r v a t i o n5 / 7 / 0 7 A c h a t 2 2 5 2 2 56 / 7 / 0 7 V e n t e 7 5 1 5 09 / 7 / 0 7 I n v e n t a i r e 1 3 5 1 5 p é r i m é s
L e l i e u d e s t o c k a g e d o i t ê t r e :P r o p r e e t b i e n e n t r e t e n u : b a l a y e r e t d é p o u s s i é r e r s o u v e n tA i r é e t s e c : p o u r n e p a s e x p o s e r l e s m é d i c a m e n t s à d e st e m p é r a t u r e s é l e v é e s e t à l ’ h u m i d i t éS é c u r i s é : f e r m e r à c l é p o u r é v i t e r l e s v o l sB i e n o r g a n i s é : p o u r p e r m e t t r e d e l e s r e t r o u v e r f a c i l e m e n t

O b j e c t i f s1 2 . D é c r i r e l e s m é t h o d e s d e c o n s e r év a t i o n d e s m é d i c a m e n t s M é t h o d e s| B r a i n s t o r m i n g| E x p o s é M a t é r i e l e t S u p p o r t sé G u i d e d u f o r m a t e u ré G u i d e d u p a r t i c i p a n té F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 3 0 m nS ú T h é m e 1S ú T h è m e 2 :



2 6 3

1 . C O N D I T I O N S D ’ U N E B O N N E D I S P E N S A T I O N D ’ U N M É D I C A M E N TQ u a n d d i t � o n q u ’ u n m é d i c a m e n t e s t b i e n d i s p e n s é ?E x p o s é2 . T A C H E S R A T T A C H É E S À L A D I S P E N S A T I O N D E S M É D I C A M E N T SQ u e l l e s s o n t l e s t â c h e s r a t t a c h é e s à l a d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n tR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� C o l l e c t e r l e s m é d i c a m e n t sA q u o i c o n s i s t e l a c o l l e c t e d ’ u n m é d i c a m e n t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

� C o m p t e r l e s m é d i c a m e n t sA C o m m e n t f a i r e p o u r b i e n c o m p t e r l e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 6 . 2 G E S T I O N D E S M E D I C A M E N T S
� T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 3 : D I S P E N S A T I O N D E S M É D I C A M E N T S

L e s t â c h e s r a t t a c h é e s à l a d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n ts o n t a u n o m b r e d e 4 :
� C o l l e c t e r l e m é d i c a m e n t ;
� C o m p t e r l e s q u a n t i t é s n é c e s s a i r e s ;
� E m b a l l e r l e s m é d i c a m e n t s ;
� É t i q u e t e r l e m é d i c a m e n t ;
� E x p l i q u e r .

U n m é d i c a m e n t e s t b i e n d i s p e n s é s i l e m a l a d e r e ç o i t :
�

L e m é d i c a m e n t c o r r e c t ( p r e s c r i t )
�

L a q u a n t i t é c o r r e c t e d u m é d i c a m e n t
�

L e s i n f o r m a t i o n s c o r r e c t e s s u r l a m a n i è r e d e p r e n d r e l e sm é d i c a m e n t s
L a c o l l e c t e d u m é d i c a m e n t c o n s i s t e à s é l e c t i o n n e r p a r m il e s m é d i c a m e n t s c e l u i q u i e s t p r e s c r i t c ' e s t � à � d i r e q u ic o r r e s p o n d
� A u n o m d u m é d i c a m e n t
�

L a f o r m e ( c o m p r i m é , s i r o p )
�

L e d o s a g e ( 1 0 0 m g , 5 0 0 m g )L i r e a t t e n t i v e m e n t l a p r e s c r i p t i o n e t b i e n s é l e c t i o n n e rP o u r b i e n c o m p t e r l e s m é d i c a m e n t s i l f a u t :C o m p t e r a v e c d e s m a i n s p r o p r e s o u a v e c u n e c u e i l l e r eC o m p t e r l a q u a n t i t é n é c e s s a i r e p o u r u n t r a i t e m e n t

O b j e c t i f s1 . D é c r i r e l e s m é t h o d e s e t p r o c é d u «r e s d ’ u n e b o n n e d i s p e n s a t i o n d ’ u nm é d i c a m e n t M é t h o d e s° B r a i n s t o r m i n g° E x p o s é° j e u d e r ô l e M a t é r i e l e t S u p p o r t s« G u i d e d u f o r m a t e u r« G u i d e d u p a r t i c i p a n t« F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s D u r é eT o t a l : 4 5 m nS « T h é m e 1S « T h è m e 2 :
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� E m b a l l e r e t é t i q u e t e r l e s m é d i c a m e n t sA C o m m e n t f a i r e p o u r b i e n c o m p t e r l e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� E x p l i q u e rQ u e f a u t � i l e x p l i q u e r a u c o u r s d e l a d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n t ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sJ e u d e r ô l e :U n p a r t i c i p a n t j o u e l e r ô l e d ’ A S C , d e u x a u t r e s j o u e n t l e r ô l e d e m a l a d e .L e p r e m i e r e s t u n a d u l t e e t s o u f f r e d ’ u n p a l u d i s m eL e s e c o n d e s t u n e n f a n t a c c o m p a g n é d e s a m è r e q u i a é m i s d e s p a r a s i t e s . L a m è r e d i tq u ’ e l l e n ’ a p a s a s s e z d ’ a r g e n t q u ’ e l l e n e p e u t a c h e t e r q u e l e t r a i t e m e n t d ’ u n j o u r .L ’ A S C d o i t d i s p e n s e r l e s m é d i c a m e n t s à c e s d e u x p a t i e n t s .A l a f i n d u j e u d e r ô l e l e s a u t r e s p a r t i c i p a n t s d o n n e n t l e u r a v i s s u r l a p r o c é d u r e d e d i s 2p e n s a t i o n e t l e s a t t i t u d e d e l ’ A S C .P o u r é v a l u e r d e m a n d e r :Q u e l l e s s o n t l e s c o n d i t i o n s d ’ u n e b o n n e d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n t ?Q u e l l e s s o n t l e s t â c h e s r a t t a c h é e s à l a d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n t ?C o m m e n t f a u t 2 i l e m b a l l e r u n m é d i c a m e n t ?Q u e f a u t 2 i l e x p l i q u e r à u n p a t i e n t a u c o u r s d e l a d i s p e n s a t i o n d ’ u n m é d i c a m e n t ?

B i e n e m b a l l e r e t é t i q u e t e r u n m é d i c a m e n t c o n s i s t e à :
� M e t t r e l e m é d i c a m e n t d a n s u n s a c h e t o u u n p a p i e rp r o p r e
� I n s c r i r e s u r l e s a c h e t o u l e p a p i e r d ’ e m b a l l a g e l e n o m d um é d i c a m e n t , l a p o s o l o g i e e t l a d u r é e d u t r a i t e m e n t .L e d i s p e n s a t e u r d o i t e x p l i q u e r c l a i r e m e n t :
�

L a d o s e d e m é d i c a m e n t p a r p r i s e ( e x p . : 1 c o m p r i m é )
�

L e n o m b r e d e f o i s p a r j o u r ( 2 f o i s , l e m a t i n e t l e s o i r )
�

L e n o m b r e d e j o u r d e t r a i t e m e n t ( P e n d a n t 6 j o u r s )T o u j o u r s s ’ a s s u r e r q u e l e p a t i e n t a b i e n c o m p r i s e n l u i f a i s a n tr é p é t e r
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1 O R I G I N E S D E S R E S S O U R C E S D ’ U N E C A S ED ’ o ù p r o v i e n n e n t l e s r e s s o u r c e s f i n a n c i è r e s d ’ u n e c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e2 . T A C H E S D E G E S T I O N D E S R E S S O U R C E S F I N A N C I E R E S D ’ U N E C A S EQ u e l l e s s o n t l e s t â c h e s d e g e s t i o n d ’ u n e c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s e2 . L A T A R I F I C A T I O N
� T a r i f i c a t i o n d e s p r e s t a t i o n s d e l a c a s e :T r a v a u x d e g r o u p e s :R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n p e t i t s g r o u p e sD e m a n d e r à c h a q u e g r o u p e d e p r o p o s e r u n e t a r i f i c a t i o n d e s c a s e s d e l a z o n e e n s eb a s a n t s u r l e m o d è l e s u i v a n t :

p l é n i è r e :º D e u x o u t r o i s g r o u p e s p r é s e n t e n t l e s r é s u l t a t s d e l e u r s t r a v a u xº L e s r é s u l t a t s s o n t d i s c u t é s e t u n m o d è l e d e t a r i f i c a t i o n e s t r e t e n u p o u r t o u t e s l e sc a s e s d e l a z o n e .

�S o u s M o d u l e 6 . 3 G E S T I O N D E S R E S O U R C E S F I N A N C I E R E S E T M A T E R I E L L E S
�T h è m eO b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l ’ o r i g i n e d e s r e s s o u r c e sf i n a n c i è r e s e t m a t é r i e l l e s d e l a c a s e ;2 . i d e n t i f i e r l e c o û t d e c h a q u e s e r v i îc e d i s p e n s é à l a c a s e . D É R O U L E M E N TT h è m e 1 : O R I G I G I N E D E S R E S S O U R C E S E T T A R I F I C A T I O N

L e s r e s s o u r c e s d ’ u n e c a s e p r o v i e n n e n t d e s b é n é f i c e si s s u s d e l a v e n t e d e s m é d i c a m e n t , d e l a v e n t e d e st i c k e t s e t q u e l q u e s f o i s d e d o n s .
N a t u r e c o n s u l t a t i o n A d u l t e E n f a n tC o n s u l t a t i o n g é n é r a l e 1 0 0 5 0C o n s u l t a t i o n p o s t n a t a l e 1 0 0P a n s e m e n t 1 0 0 5 0A c c o u c h e m e n t 1 0 0 0P F 3 0 0S P C 5 0D é m o n s t r a t i o n c u l i n a i r e 5 0

L e s t â c h e s e s s e n t i e l l e s d e g e s t i o n r e p o s e n t s u r :
�

L a t a r i f i c a t i o n
�

L e r e c o u v r e m e n t s d e s c o û t s
�

L a r é p a r t i t i o n d e s d é p e n s e s
�

L e c o n t r ô l e d e l a g e s t i o n .
4 5 m nB r a i n s t o r m i n gE x p o s éT r a v a u x d e g r o u p e M a t é r i e l e t S u p p o r t sî G u i d e d u f o r m a t e u rî G u i d e d u p a r t i c i p a n tî F l i p c h a r t e t m a r q u e u r sî M o d e l o u t i l s
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� T a r i f i c a t i o n d e s m é d i c a m e n t s e t a u t r e s p r o d u i t s :C o m m e n t e s t f i x é l e p r i x d e s m é d i c a m e n t s e t a u t r e s p r o d u i t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sS y n t h è s eP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r : D ’ o ù p r o v i e n n e n t l e s r e s s o u r c e s d ’ u n e c a s e ?C o m m e n t e s t f i x é l e p r i x d e s m é d i c a m e n t s ?L e p r i x d e s m é d i c a m e n t s e t a u t r e s p r o d u i t s e s t f i x é s e l o nl a n o r m e s u i v a n t e :P r i x d ’ a c h a t + 5 0 % a u m a x i m u m
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1 . R E C O U V R E M E N T D E S C O Û T S
� A c t e u r s d u r e c o u v r e m e n t d e s c o û t sQ u e l l e s s o n t l e s p e r s o n n e s i m p l i q u é e s d a n s l a v e n t e sd e s m é d i c a m e n t s e t t i c k e t sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� R ô l e d e l ’ A S C e t d e l a m a t r o n e d a n s l e r e c o u v r e m e n td e s c o û t sQ u e l s s o n t l e s r ô l e s d e l ’ A S C e t d e l a m a t r o n e d a n sl e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s ?E x p o s é
� L e c a h i e r d e v e r s e m e n t j o u r n a l i e rL e m o d è l e :D e s s i n e r u n m o d e l d u c a h i e r d e v e r s e m e n t j o u r n a l i e rE x p l i q u e r l e s c o l o n n e s e t l e r e m p l i s s a g eD i s t r i c t P o s t e d e s a n t é c a s e d e s a n t é M o i s . .C A H I E R D E V E R S E M E N T J O U R N A L I E R

�S o u s M o d u l e 6 . 3 G E S T I O N D E S R E S O U R C E S F I N A N C I E R E S E T M A T E R I E L S �T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 2 : R E C O U V R E M N T D E S C O U T S E T D E P E N S E S D E L A C A S E
T r o i s p e r s o n n e s s o n t i m p l i q u é e s d a n s l e r e c o u v r e !m e n t d e s c o û t s :
� L ’ A S C ;
� L a m a t r o n e
� L e t r é s o r i e r
� L ‘ A S C e t / o u l a m a t r o n e s o n t c h a r g é s d e l a v e n t ed e s m é d i c a m e n t s e t d e s t i c k e t s ; .
� L ’ A S C e t / o u l a m a t r o n e s o n t t e n u s d e v e r s e r l e s r e !c e t t e s , t o u s l e s j o u r s a u n i v e a u d u t r é s o r i e r ;
� L ’ A S C e t l a m a t r o n e d o i v e n t à l a f i n d e c h a q u ej o u r n é e c o m p t e r l e s q u a n t i t é s d e m é d i c a m e n t s v e n !d u e s e t d e l e s i n s c r i r e s u r l a f i c h e d e s t o c k c o m m ea p p r i s .
� L ‘ A S C e t / o u l a m a t r o n e d o i v e n t r e m p l i r l e c a h i e rd e v e r s e m e n t j o u r n a l i e r , l e s i g n e r e t l e f a i r e s i g n e r a ut r é s o r i e r .D a t e T i c k e tc o n s u l t a t T i c k e tS P C / V a c c T i c k e tM é d i c T i c k e tP o s t n a t T i c k e ta c c o u c h t T o t a lj o u r n é e S i g n a t u Lr e A S C S i g n a t u r eT r é s o r i e rT o t a l

1 h 1 0O b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s m é t h o d e s n é c e s s a i or e s p o u r r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s ;2 . R e m p l i r l e s s u p p o r t s n é c e s s a i r e sa u r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s . B r a i n s t o r m i n gE x p o s éE x e r c i c e M a t é r i e l e t S u p p o r t s� G u i d e d u f o r m a t e u r� G u i d e d u p a r t i c i p a n t� F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s� M o d e l o u t i l s
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L e r e m p l i s s a g e d u c a h i e r d e v e r s e m e n t j o u r n a l i e rE x e r c i c e : D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e n r e g i s t r e r s u r l e m o d è l e a u t a b l e a u l e sd o n n é e s s u i v a n t e s : m o i s J u i l l e t 2 0 0 7 ; T i c k e t = 1 5 0 0 f r ; S N P = 8 0 0 f r s ;P o s t n a t a l e = 3 0 0 f r s M é d i c a m e n t s = 2 5 0 0 f r s ; A c c o u c h e m e n t = 0 f r s :C o r r i g e r e t f a i r e u n d e u x i è m e e x e r c i c e .
� R ô l e d u t r é s o r i e r d a n s l e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t sQ u e l e s t l e r ô l e d u t r é s o r i e r d a n s l e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s ?E x p o s é
� L e l i v r e t d e c a i s s eL e m o d è l eT r a c e r s u r u n e f e u i l l e d e p a d e x e u n m o d è l e d e l i v r e t d e c a i s s eE x p l i q u e r c o m m e n t c h a q u e c o l o n n e d o i t ê t r e r e m p l i eE x e r c i c e :D e m a n d e r à u n d e s p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r s u r l e l i v r e t d e c a i s s el e s d o n n é e s u i v a n t e s : 7 A o û t 2 0 0 7 ; V e r s e m e n t t i c k e t = 2 6 0 0 ; v e r s e m e n t m é d i c am e n t s = 2 5 0 0 f r s ; A c h a t g a z = 3 0 0 0 f r s .. C o r r i g e r e t p r o p o s e r u n a u t r e e x e r c i c e a u b e s o i n2 . D É P E N S E S D E L A C A S E
� L e s d é p e n s e s a u t o r i s é e sQ u e l l e s s o n t l e s d é p e n s e s q u ’ o n p e u t e f f e c t u e r a v e c l e s r e c e t t e s d et i c k e t s e t d e s m é d i c a m e n t s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

L e t r é s o r i e r d o i t :
� v é r i f i e r l e s c o m p t e s a v a n t d e r e c e v o i r l ’ a r g e n t ;
�

e n r e g i s t r e r l e s r e c e t t e s d a n s l e l i v r e t d e c a i s s e s e l o nl e u r o r i g i n e ( t i c k e t , m é d i c a m e n t ) ;
� S i g n e r e t f a i r e s i g n e r l e c o l l e c t e u r ( A S C , m a t r o n e ) ;
�

L e t r é s o r i e r e s t l e d é t e n t e u r d u l i v r e t d e c a i s s e ;

L e s t y p e s d e d é p e n s e s a u t o r i s é s s u r l e s r e c e t t e s d e l ac a s e s o n t a u n o m b r e d e 5 :
� M o t i v a t i o n d e l ’ A S C e t d e l a m a t r o n e
� R é p a r a t i o n e t a c h a t d ’ é q u i p e m e n t
�

A c h a t d e m é d i c a m e n t s
�

A p p u i a u S S P
� F o n d d e c a i s s e

D a t e N a t u r e m o u v e m e n t E n t r é e S o r t i e S o l d e S i g n a t u r eA S C / C S S i g n a t u r eT r é s o r i e rT o t a l
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� R é p a r t i t i o n d e s d é p e n s e s s e l o n l ’ o r i g i n e d e s r e c e t t e s( M é d i c a m e n t o u t i c k e t s )D é p e n s e s a u t o r i s é e s s u r l e s r e c e t t e s d e s t i c k e t sD é p e n s e s a u t o r i s é e s s u r l e s r e c e t t e s d e s m é d i c a m e n t sE x p o s é
� P r o c é d u r e s à r e s p e c t e r p o u r e f f e c t u e r d e s d é p e n s e sE x p o s éP o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :Q u e l s s o n t l e s r ô l e s d e s A S C / m a t r o n e s d a n s l e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s ?Q u e l s s o n t l e s r ô l e s d u t r é s o r i e r d a n s l e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s ?Q u e l e s t l ’ o u t i l d e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s d é t e n u p a r l ’ A S C / M a t r o n e ?Q u e l e s t l ’ o u t i l d e r e c o u v r e m e n t d e s c o û t s d é t e n u p a r l e t r é s o r i e r ?Q u e l s s o n t l e s d o c u m e n t s d e r e c o u v r e m e n t d e c o û t s q u e d o i t s i g n e r l ’ A S C / m a t r o n eQ u e l s s o n t l e s d o c u m e n t s d e r e c o u v r e m e n t d e c o û t s q u e d o i t s i g n e r l e t r é s o r i e r ?Q u e l l e s s o n t l e s p r o c é d u r e s à r e s p e c t e r p o u r f a i r e u n d é c a i s s e m e n t ?

L e s d é p e n s e s s o n t p r é l e v é e s d e s r e c e t t e s d e s m é d i c a Ùm e n t s c o m m e s u i t :
� M o t i v a t i o n A S C / m a t r o n e = 5 0 % d e s b é n é f i c e s
� R é p a r a t i o n e t a c h a t é q u i p e m e n t = 1 0 % d e s b é n é f i c e s
�

A p p u i a u S S P = 1 5 % d e s b é n é f i c e s
�

A c h a t m é d i c a m e n t s = 1 0 % d e s b é n é f i c e s
� F o n d d e c a i s s e = 1 5 % d e s b é n é f i c e sL e s p r o c é d u r e s à s u i v r e p o u r e f f e c t u e r u n e d é p e n s es o n t l e s s u i v a n t e s :
� T o u t e s d e m a n d e s d ’ a c h a t d o i t ê t r e s o u m i s a u c o m i t éd e s a n t é q u i p e u t l ’ a p p r o u v e r o u l a r e j e t e r ;
� U n e d e m a n d e d ’ a c h a t n e p e u t ê t r e a p p r o u v é e q u ep a r a u m o i s 1 / 4 d e s m e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t é
� T o u t e d é p e n s e e f f e c t u é e s e r a e n r e g i s t r é e d a n s l el i v r e t d e c a i s s e
�

L e s f a c t u r e s d ’ a c h a t s d o i v e n t ê t r e t r a n s m i s e s a ut r é s o r i e r
�

L e t r é s o r i e r d o i t a r c h i v e r t o u t e s l e s f a c t u r e s .

L e s d é p e n s e s s o n t p r é l e v é e s d e s r e c e t t e s d e s t i c k e t sc o m m e s u i t :
� M o t i v a t i o n A S C / m a t r o n e = 4 0 % d e s r e c e t t e s
� R é p a r a t i o n e t a c h a t é q u i p e m e n t = 2 0 % d e s r e c e t t e s
�

A p p u i a u S S P = 2 0 % d e s r e c e t t e s
� F o n d d e c a i s s e = 2 0 % d e s r e c e t t e s
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1 . M É T H O D E S E T M O Y E N S D E C O N T R Ô L E D E L A G E S T I O N F I N A N C I È R EQ u e l s s o n t l e s m é t h o d e s e t l e s m o y e n s u t i l i s é s p o u r c o n t r ô l e r l a g e s t i o n d ’ u n e c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s2 . L E S U I V I J O U R N A L I E R D E S R E C E T T E S E T D E P E N S E SQ u e l s s o n t l e s p e r s o n n e s q u i a s s u r e n t l e s u i v i j o u r n a l i e r d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e s ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e sQ u e l s s o n t l e s o u t i l s u t i l i s é p o u r l e s u i v i j o u r n a l i e r d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e sR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . L E R A P P O R T F I N A N C I E R M E N S U L :

�S o u s M o d u l e 6 . 3 G E S T I O N D E S R E S O U R C E S F I N A N C I E R E S E T M A T E R I E L S
�T h è m eO b j e c t i f s1 . I d e n t i f i e r l e s m é t h o d e s e t o u t i l sd e c o n t r ô l e d e l a g e s t i o n f i n a n c i è r e ;2 . R e m p l i r l e s s u p p o r t s n é c e s s a i r e sa u c o n t r ô l e d e l a g e s t i o n f i n a n c i è r e . D É R O U L E M E N TT h è m e 3 : L E C O N T R Ô L E D E L A G E S T I O N F I N A N C I E R E

L e s m é t h o d e s e t m o y e n s u t i l i s é s p o u r c o n t r ô l e r l ag e s t i o n f i n a n c i è r e d ’ u n e c a s e s o n t :L e s u i v i j o u r n a l i e r d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e s ;L e r a p p o r t f i n a n c i e r m e n s u e l ;L a r é u n i o n m e n s u e l l e d u c o m i t é d e s a n t é .S a n s u n s u i v i j o u r n a l i e r r é g u l i e r i l e s t d i f f i c i l e d ’ é v i ³t e r d e s m a l v e r s a t i o n o u d e s f r a u d e s .L a m a t r o n e , l ’ A S C , l e r e l a i s e t l e t r é s o r i e r a s s u r e n t l es u i v i j o u r n a l i e r d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e s d e l a c a s e ;L ’ A S C e t l e r e l a i s v e r s e n t s i g n e n t e t f o n t s i g n e r p a rt r é s o r i e r l e c a h i e r d e v e r s e m e n t q u ’ i l d é t i e n n e n t ;L e t r é s o r i e r r e m p l i l e l i v r e t d e c a i s s e q u ’ i l d é t i e n t , l es i g n e e t l e f a i t s i g n e rl e t r é s o r i e r e t l e s a c t e u r s c o m m u n a u t a i r e s s e r é u n i s ³s e n t à l a f i n d e c h a q u e m o i s p o u r f a i r e l e b i l a n m e n ³s u e l l e d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e s d e l a c a s e .C e b i l a n t p r e n d e n c o m p t e l e s r e c e t t e s d e s m é d i c a ³m e n t s e t t i c k e t s e t t o u t e s l e s d é p e n s e s a u t o r i s é e s e tp a r r u b r i q u e .I l e s t é l a b o r é s u r l a b a s e d u c a h i e r d u v e r s e m e n t j o u r ³n a l i e r , d u l i v r e t d e c a i s s e e t d e s f a c t u r e s .

D u r é eT o t a l : 1 h 4 5B r a i n s t o r m i n gE x p o s éE x e r c i c e M a t é r i e l e t S u p p o r t sÖ G u i d e d u f o r m a t e u rÖ G u i d e d u p a r t i c i p a n tÖ F l i p c h a r t e t m a r q u e u r sÖ M o d e l o u t i l s



2 7 1

� M o d è l e d e s u p p o r t d u b i l a n m e n s u e l
� R e m p l i s s a g e d u s u p p o r t d e b i l a n m e n s u e lE x e r c i c e :À l a f i n d u m o i s d e s e p t e m b r e 2 0 0 7 l a c a s e a r é a l i s é l e s r e c e t t e s s u i v a n t e s :R e c e t t e s = t i c k e t s 2 5 0 0 0 f r s ; r e c e t t e s ; m é d i c a m e n t s = 4 2 0 0 0 f r sL e s d é p e n s e s e f f e c t u é e s s o n t l e s s u i v a n t e s : a c h a t s d e g a z = 3 0 0 0 f r s ;r é p a r a t i o n d ’ u n e f e n ê t r e = 1 5 0 0 f r s ; A c h a t d e m é d i c a m e n t s = 1 5 0 0 0 f r s .C a l c u l e r l a m o t i v a t i o n d e s A C ; l ’ a p p u i a u S S P e t l e f o n d d e c a i s s e ;E n r e g i s t r e r l e s r e c e t t e s e t l e s d é p e n s e s s u r s u p p o r t d e b i l a n m e n s u e l .C o r r i g e r e t p r o p o s e r u n e x e r c i c e s i m i l a i r e2 . R É U N I O N M E N S U L L E D U C O M I T E D E S A N T É :E n q u o i c o n s i s t e l a r é u n i o n m e n s u e l l e d u c o m i t é d e s a n t éR e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
� L e p l a n d ’ a c t i o n d e l a c a s eM o d e l d e p r é s e n t a t i o n d ’ u n p l a n d ’ a c t i o n d e c a s eÉ l a b o r a t i o n d ’ u n p l a n d ’ a c t i o nE x e r c i c e :R é p a r t i r l e s p a r t i c i p a n t s e n p e t i t s g r o u p e s ; d e m a n d e r à c h a q u e g r o u p e e n u t i l i s a n t l em o d e l c i Y d e s s u s , d e p l a n i f i e r l e s p r e m i è r e s a c t i v i t é s d e l e u r c a s e q u ’ i l s v o n t m e n e ra p r è s l a f o r m a t i o n .P r é c i s e r q u e c e s a c t i v i t é s f e r o n t l ’ o b j e t d e l ’ é v a l u a t i o n d e l a p r e m i è r e r é u n i o n d u c o m i Yt é d e s a n t é .P o u r é v a l u e r , d e m a n d e r :Q u e l s s o n t l e s m é t h o d e s e t m o y e n s u t i l i s é s p o u r f a i r e l e c o n t r ô l e d e s f i n a n c e s d ’ u n ec a s e ? Q u e l e s t l ’ i m p o r t a n c e d u s u i v i f i n a n c i e r j o u r n a l i e r ? Q u e l s s o n t l e s o u t i l s u t i l i s é sp o u r f a i r e l e s u i v i f i n a n c i e r j o u r n a l i e r ? Q u e l s s o n t l e s a c t e u r s d u b i l a n m e n s u e l ? Q u et r a i t e l a r é u n i o n m e n s u e l l e d u c o m i t é d e s s a n t é ?

L e c o m i t é d e s a n t é d e l a c a s e d o i t s e r é u n i r à l a f i n d ec h a q u e m o i s p o u r d i s c u t e r o u é l a b o r e r :L e b i l a n m e n s u e l d e s r e c e t t e s e t d é p e n s e s ;L e b i l a n d e s m é d i c a m e n t s ;L e n i v e a u d ’ e x é c u t i o n d e s a c t i v i t é s p l a n i f i é e s p a r l ac a s e a u c o u r s d u m o i s é c o u l é ;A c t i v i t é D a t e p r é v u e r e s p o n s a b l e R é a l i s é e N o n r é a l i s é e
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� L e c a h i e r d e g e s t i o n d e s M IL e m o d è l e :T r a c e r u n m o d è l e d e s d e u x p a r t i e s d u c a h i e r s u r d u p a p i e r p a d e x eI l e s t d é t e n u p a r l e R e l a i s / A S CE x p l i q u e r l a r é p a r t i t i o n e n 2 p a r t i e s e t l e r e m p l i s s a g e d e c h a q u e c o l o n n eP r e m i è r e p a r t i e : D i s t r i b u t i o n d e s m o u s t i q u a i r e sD e u x i è m e p a r t i e : R é i m p r é g n a t i o nL e r e m p l i s s a g eE x e r c i c e N ° 1 :: D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r s u r l e m o d è l e d u c a h i e r a u t a b l e a u( 1 e p a r t i e ) l e s i n f o r m a t i o n s s u i v a n t e s :N ° o r d r e : 1 ; F a t o u D i o u f ; f e m m e e n c e i n t e ; M b o u r o k h ; M o n t a n t v e r s é1 5 0 0 f r s ; R A S .C o r r i g e r e t p r o p o s e r u n d e u x i è m e e x e r c i c e .E x e r c i c e N ° 2 :: D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d e r e m p l i r s u r l e m o d è l e d u c a h i e r a u t a b l e a u( 1 e p a r t i e ) l e s i n f o r m a t i o n s s u i v a n t e s :N ° o r d r e : 1 ; F a t o u D i o u f ; f e m m e e n c e i n t e ; M b o u r o k h ; M o n t a n t v e r s é1 5 0 0 f r s ; R A S .C o r r i g e r e t p r o p o s e r u n d e u x i è m e e x e r c i c e .
� L e c a h i e r d e s u p e r v i s i o nT r a c e r u n m o d è l e d e s d e u x p a r t i e s d u c a h i e r s u r d u p a p i e r P a d e x eI l e s t d é t e n u p a r l e R e l a i s / A S CI l e s t r e m p l i p a r l e o u l e s s u p e r v i s e u r sE x p l i q u e r l e b u t e t l ’ u t i l i s a t i o n d e c e c a h i e r

N °d ’ o r d r e P r é n o m e t n o m d ub é n é f i c i a i r e C i b l e V i l l a g e /q u a r t i e r S o u r c e M o n t a n tv e r s é O b s e r v a t i o nD a t e K I T S N bm o u s t i q u a i r er e c e n s é e s N bM o u s t i q u a i r er é i m p r é g n é e sD i s p o n i b l e r e ç u u t i l i s é s o l d e O b s e r v a t i o n s

L e c a h i e r d e s u p e r v i s i o n p e r m e t d e :s u i v r e l e s d i f f é r e n t e s é v a l u a t i o n s d u p e r s o n n e l c o m m u n a u t a i er e ;D ’ a p p r é c i e r l e s p r o g r e s s i o n s d e s p e r f o r m a n c e d e s A CA s s u r e r l e s u i v i d e s a c t i v i t é s .A p r è s c h a q u e s u p e r v i s i o n i l e s t n o t é s u r l e c a h i e r :L a d a t eL e s p e r s o n n e s r e n c o n t r é e s p a r l e o u l e s s u p e r v i s e u r sL e n i v e a u d ’ a p p l i c a t i o n d e s r e c o m m a n d a t i o n s d e l a s u p e r v i es i o n , l e s p o i n t s f o r t s e t f a i b l e s e t d e n o v e l l e s r e c o m m a n d a t i o n s
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1 . L E M A T É R I E L D E L A C A S E :Q u e l t y p e d e m a t é r i e l e x i s t e à l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
2 . I M P O R T A N C E D E L A G E S T I O N D U M A T É R I E L D E L A C A S EE s t ¬ i l i m p o r t a n t d e b i e n g é r e r l e m a t é r i e l d e l a c a s e ? P o u r q u o i ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s
3 . P R O C É D U R E D E G E S T I O N D U M A T É R I E L D E L A C A S EC o m m e n t f a i r e p o u r b i e n g é r e r l e m a t é r i e l d e l a c a s e ?R e n f o r c e r l e s b o n n e s r é p o n s e s e t c o r r i g e r a v e c t a c t l e s r é p o n s e s i n c o r r e c t e s

�S o u s M o d u l e 6 . 3 G E S T I O N D E S R E S O U R C E S F I N A N C I E R E S E T M A T E R I E L S
�T h è m eD É R O U L E M E N TT h è m e 4 : G E S T I O N D U M A T E R I E L D E L A C A S E

L a c a s e d i s p o s e d e 3 t y p e s d e m a t é r i e l s :
�

L e m a t é r i e l m é d i c a l ( C i s e a u x , p i n c e s , b o î t e d ’ a c c o u ÿc h e m e n t , g a n t s , t h e r m o m è t r e , t a b l e d ’ a c c o u c h e m e n t ,l i t s … . )
�

L e m a t é r i e l d e m e s u r e a n t h r o p o m é t r i q u e ( m e s u r e d ep o i d s t a i l l e )
�

L e m a t é r i e l d e d é m o n s t r a t i o n c u l i n a i r e ( m a r m i t e ,c u i l l è r e … . ) ;
�

L e m a t é r i e l d ’ I C E ( c a r t e s c o n s e i l , a f f i c h e s , d é ÿp l i a n t s … . )
�

L e m o b i l i e r ( t a b l e s , c h a i s e s , b a n c s , n a t t e s )
�

L ’ é q u i p e m e n t d e l a c a s e e s t c o m p o s é d e m a t é r i e l s e t d em o b i l i e r i n d i s p e n s a b l e à s o n b o n f o n c t i o n n e m e n t .
�

L e m a n q u e d ’ u n s e u l m a t é r i e l d e c e t é q u i p e m e n t e n ÿt r a v e l e b o n d é r o u l e m e n t d e s a c t i v i t é s , o c c a s i o n n e d e ss o i n s d e m a u v a i s e s q u a l i t é e t u n e s o u s u t i l i s a t i o n d e l ac a s e
�

L e m a n q u e d ’ é q u i p e m e n t e s t u n e d e s c a u s e s d e f a i b l ep e r f o r m a n c e d ’ u n e c a s e . B i e n g é r e r l e m a t é r i e l c o n t r i b u eà l ’ a m é l i o r a t i o n d e l a q u a l i t é d e s s o i n s .L a b o n n e g e s t i o n d u m a t é r i e l d e l a c a s e r e p o s e s u r :
�

L a t e n u d ’ u n c a h i e r d e g e s t i o n d u m a t é r i e l ;
�

L a r é c e p t i o n d u m a t é r i e l d e s t i n é à l a c a s e p a r l e c o m i t é d e s a n ÿt é ( A c h a t o u d o n ) ;
�

L a r e s p o n s a b i l i s a t i o n d ’ u n e o u d e d e u x p e r s o n n e s p o u r l a g e s ÿt i o n d u m a t é r i e l
�

L ’ i n v e n t a i r e p é r i o d i q u e d u m a t é r i e l .

D u r é eT o t a l : 4 0 m nO b j e c t i f s1 . E x p l i q u e r l ’ i m p o r t a n c e d e l a g e s <t i o n d u m a t é r i e l d e l a c a s e2 . D é c r i r e l e s p r o c é d u r e s d e g e s Kt i o n d u m a t é r i e l d e l a c a s e . B r a i n s t o r m i n gE x p o s éE x e r c i c e M a t é r i e l e t S u p p o r t s< G u i d e d u f o r m a t e u r< G u i d e d u p a r t i c i p a n t< F l i p c h a r t e t m a r q u e u r s< M o d e l o u t i l s
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3 . L E C A H I E R D E G E S T I O N D U M A T E R I E L D ’ U N E C A S E :
� C o n t e n u d u c a h i e rE x p o s é

� M o d e l d u c a h i e r : P r e m i è r e p a r t i e : M a t é r i e l m é d i c a l e t a n t h r o p o m é t r i q u e
� R e m p l i s s a g e d u c a h i e rE x e r c i c e :D e m a n d e r à u n p a r t i c i p a n t d ’ e n r e g i s t r e r s u r l e c a h i e r d e g e s t i o n d u m a t é r i e l l e si n f o r m a t i o n s u i v a n t e s :L e 8 A o û t 2 0 0 7 : L a c a s e r e ç o i t d u P S S C u n e d o t a t i o n i n i t i a l e c o m p r e n a n t : 2 p i n Êc e s d r o i t e s , 2 p i n c e s c o u r b e s , 2 p a i r e s d e c i s e a u x , 1 b a l a n c e S a l e t e r , 2 b a n c s d e3 M , 2 c h a i s e s , 2 M a r m i t e s d e 4 l i t r e s , 5 p o t s d e 1 l i t r e .L e m ê m e j o u r s u n r e l a i s , p o u r u n e s é a n c e d e d é m o n s t r a t i o n c u l i n a i r e , a f a i t s o r t i r2 n a t t e s q u i e x i s t a i e n t d é j à à l a c a s e , 1 b a l a n c e e t 1 b a n c d e 2 M .C o r r i g e r e t p r o p o s e r u n 2 e e x e r c i c e4 . R É C E P T I O N D U M A T É R I E LE x p o s é5 . L ’ I N V E N T A I R E D U M A T É R I E LE x p o s é

I l s ’ a g i t d ’ u n c a h i e r d i v i s é e n t r o i s p a r t i e s :
�

P r e m i è r e p a r t i e : M a t é r i e l m é d i c a l e t a n t h r o p o m é t r i q u e
� D e u x i è m e p a r t i e : m a t é r i e l d e d é m o n s t r a t i o n c u l i n a i r e
� T r o i s i è m e p a r t i e : M o b i l i e r
�
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� T o u t m a t é r i e l o u é q u i p e m e n t d e s t i n é à l a c a s e d o i t ê t r er é c e p t i o n n é p a r a u m o i n s 2 m e m b r e s d u c o m i t é d e s a n t ée t 2 A S C / M a t r o n e o u r e l a i s .
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�
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� C a h i e r d e s u p e r v i s i o n ;
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